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 المحاضشج الأٚلى 

 اٌرعٍُ ٚاٌرعٍُ الحشوي) ذعاسيف ِٚفا٘يُ(

ئٕ جُطر٤ؼس جُهحطس ذٔلّٜٞ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ًٔح ٗلٜٜٔح ٢ٛ ضؼِْ جُكًٍحش ذظٌٞز ػحٓس    

ٝهى أنًش ؽر٤ؼس  ٝضشطَٔ ػ٠ِ قًٍحش جلإٗٓحٕ ًحكس ذٔح ك٤ٜح قًٍحش جُؼَٔ ٝج٣ٍُحػس.

قًٍحش جُؼَٔ ًٓ٘ جُه٤ِوس ٓلٜٜٞٓح ٖٓ جُك٤حز جُط٢ ػحشٜح جلإٗٓحٕ ٝضطٌٞش قًٍحضٚ ٓغ 

ٓطؼىوز ٝٓطـ٤ٍز ذ٤ٖ جُك٤ٖ ٝجلأنٍ. ْٝحػىش  شٌحل  ٝأ ضطٌٞ ق٤حضٚ كأنًش طٌٞج  

ٝل٤ْٔح ك٤ٔح  جلًطشحكحش ٝجلنطٍجػحش ذشط٠ ٓؿحلضٜح ٖٓ ضـ٤٤ٍ ك٢ ؾٍٞٛ قًٍحش جلإٗٓحٕ

 ٣طؼِن ذطر٤ؼس قًٍطٚ ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ ٗٞجق٢ ق٤حضٚ جُٔهطِلس ٝك٢ جلأطؼىز ًحكس.

جُٔؼٍكس )ػ٤ِٔس جُطؼِْ( ٣ٌٖٝٔ إٔ ٗلْٜ ضكص ٓظطِف جُطؼِْ جٗٚ ٗشحؽ نحص ُطِٔي ٝضٌحَٓ   

ٝذٓرد ًٕٞ جُٔؼِٞٓحش أْحِ جُطؼِْ ٝضإو١ ئ٠ُ ضؼِْ جُٜٔحٌجش ٝجُٔؼٍكس . ئي ئٕ جُطؼِْ 

جُك٢ًٍ ٣ؼ٢٘ جًطٓحخ ٝضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ٝئٜٗح ضٌٖٔ ك٢ ٓؿَٔ جُططٌٞ ُِشهظ٤س 

ٝجًطٓحخ جلإٗٓح٤ٗس ٝضطٌحَٓ ذٍذطٜح ذحًطٓحخ جُٔؼِٞٓحش ٝذطط٣ٍٞ جُطٞجكن ٝج٤ُِحهس جُرى٤ٗس 

 طلحش جُطظٍف.

ٝجُطؼِْ ػ٤ِٔس ٓؼوىز كٜٞ ًَ ٓح ٣ٓؼ٠ ئ٤ُٚ جُلٍو ٖٓ ضكظ٤َ ٓؼِٞٓحش ٝٓح ٣ٌطٓرٚ ٖٓ    

جضؿحٛحش ٝػحوجش ٓهطِلس ٜٝٓحٌجش ذٔهطِق أٗٞجػٜح )ػو٤ِس أٝ ق٤ًٍس أٝ ٝؾىج٤ٗس أٝ نِو٤س( 

 .أٝ ل شؼ٣ٌٞح   ْٞجء ًحٕ ًٛج جلًطٓحخ شؼ٣ٌٞح  

س ٖٓ جُٔطـ٤ٍجش ضكىظ نلاٍ نرٍز ٌٓطٓرس ُطؼى٣َ ِْٞى أٓح جُطؼِْ جُك٢ًٍ كٜٞ ِِْٓ  

 جلإٗٓحٕ ٝٛٞ ػ٤ِٔس ض٤ٌق جلْطؿحذحش ُط٘حْد جُٔٞجهق جُٔهطِلس جُط٢ ضؼرٍ ػٖ نرٍجضٚ . 

 : وَّىٓ أْ ٔىسد ثعط اٌزعبسَف واٌّفبهُُ فٍ ِغبي اٌزعٍُ واٌزعٍُ اٌحشوٍ

، ًًُٝي ٛٞ ضـ٤٤ٍ وجتْ ٝغحذص  ز: ٛٞ ضـ٤٤ٍ ٣كىظ ك٢ جلأػظحخ ٗط٤ؿس ُطٍجًْ جُهرٍجُطؼِْ

ٗٓر٤ح ك٢ ج٤ٌُِٜس ج٤ًُِٞٓس ُِلٍو ٗط٤ؿس جُطٌٍجٌ أٝ جُهرٍز ، ٓػَ)ضؼِْ ػحوجش ٝضوح٤ُى 

 ٤ًِْٞٝحش ٓؼ٤٘س(. 

: ٣ٝؼ٢٘ وٌجْس جُكًٍس ٖٓ جُ٘حق٤س جُل٤ُٓٞٞؾ٤س . ٝهى أشحٌ  Kinesiologyػِْ جُكًٍس 

ذؼغ جُرحقػ٤ٖ ٝجُٔؼ٤٤ٖ٘ ذحُكًٍس ػ٠ِ جٗٚ)٤ٓىجٕ وٌجْس جلأّْ ٝجُوٞج٤ٖٗ ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس 

ٝجُطش٣ٍك٤س ٝجُٔرحوب جُل٤ُٓٞٞؾ٤س جُٔطؼِوس ذكًٍس جلإٗٓحٕ ُِٞطٍٞ ذٚ ئ٠ُ أػ٠ِ ٓٓطٟٞ ك٢ 

 جٌُلحءز جُك٤ًٍس(.

٢ٛٝ جُكوَ جُىٌج٢ْ ج١ًُ ٣ًٍُ ػ٠ِ كْٜ جُؿٞجٗد   : r controL Motoج٤ُٓطٍز جُك٤ًٍس 

 جُؼظر٤س ٝجُرى٤ٗس ٝج٤ًُِٞٓس ُِكًٍس .



ٝٛٞ وٌجْس جُكًٍس ٖٓ جُ٘حق٤س ج٤ًُِٞٓس . ًٝحٕ  : Motor learningجُطؼِْ جُك٢ًٍ 

ٝئٕ ( ، Kinesiology)  ػٖ ػِْ جُكًٍس ٝذى٣لا   ٣ٓطهىّ ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ جلأق٤حٕ ٍٓجوكح  

( ق٤ع هحٍ ذإٔ جُطؼِْ جُك٢ًٍ  Schmidt)  كٚ ٛٞ ضؼ٣ٍق جُؼحُْ شٔصأٝػف ٖٓ ػٍ

ٛٞ)قوَ وٌج٢ْ ٣ًٍُ ػ٠ِ جًطٓحخ جُكًٍحش ٖٓ جُٔشحٛىز جُ٘حضؿس ػٖ جُطى٣ٌد( ًُُي ٤ُٓٙ 

ػٖ جُطؼِْ  ذى٣لا   ػ٤ِٔح   ػٖ ػِْ جُكًٍس ٝػٖ ج٤ُٓطٍز جُك٤ًٍس جُط٢ ضٓطهىّ ذٞطلٜح ٓلٜٞٓح  

 جُك٢ًٍ ك٢ ذؼغ جلأق٤حٕ .

( ذإٔ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٛٞ جُ٘ٔٞ ذحُوىٌجش ػ٠ِ جلأوجء جُك٢ًٍ ٝٛٞ 1991ًًُٝي يًٍ شٔص )       

ك٢  ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جٍُٔضرطس ذحُطى٣ٌد ٝجُهرٍز ٝج١ًُ ٣وٞو ج٠ُ ضـ٤ٍجش غحذطس ٗٓر٤ح  

 هحذ٤ِس جُلٍو ػ٠ِ جلأوجء جُٜٔح١ٌ . 

 :  جلأوجء جُك٢ًٍ 

ػ٤ِٔس وجن٤ِس ؿ٤ٍ ِْٓٔٞس أٓح جلأوجء كٜٞ ٗط٤ؿس كحُطؼِْ  ،ٛٞ جُشٌَ جُظح١ٍٛ ُؼ٤ِٔس جُطؼِْ 

 ُؼ٤ِٔس جُطؼِْ.

 :  جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝجلأوجء 

ٛ٘حى نِؾ ٝجْطهىجّ ؿ٤ٍ وه٤ن ُٔل٢ٜٓٞ جُطؼِْ ٝجلأوجء ق٤ع ٣ٓطهىّ ك٢ ذؼغ جلأق٤حٕ   

. ٣ٝرىٝ ئٕ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝجلأوجء ًأٜٗٔح ش٢ء ٝجقى  ُِطؼِْ جُك٢ًٍ ٝذحُؼٌّ جلأوجء ذى٣لا  

ٗلّ جُٔلّٜٞ ٣ٝش٤ٍجٕ ج٠ُ جُظحٍٛز ٗلٜٓح ئل ئٕ جُٔ٘طن ٝجلأْحِ جُؼ٢ِٔ ٣ش٤ٍ  ٣ٝكٔلإ

ج٠ُ ٝؾٞو كٍم ًر٤ٍ ذ٤ٖ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝجلأوجء ٣ٌٖٝٔ جلْطىلٍ ػ٠ِ ًٛج جُلٍم ٝجُط٤٤ُٔ 

 : ذ٤ٜ٘ٔح ٖٓ نلاٍ ٓح ٣أض٢

لأوجء ــ ئٕ جُؼ٤ِٔس جُطى٣ٌر٤س ضكَٔ جغ٣ٍٖ ٓهطِل٤ٖ جلأٍٝ ٓإهص َٝجتَ ٣٘ؼٌّ ٖٓ نلاٍ ج

  ٝجُػح٢ٗ غحذص ٝوجتْ ٣٘ؼٌّ ٖٓ نلاٍ جُطؼِْ .

ٖٓ نلاٍ جُٔ٘ك٤٘حش جُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ جُطؼِْ  ـــ ًٔح ٣ظٍٜ جُلٍم ذ٤ٖ جُطؼِْ ٝجلأوجء ٝجػكح  

 ٝجلأوجء ق٤ع ئٕ ٓ٘ك٤٘حش جُطؼِْ ٢ٛ ؿ٤ٍ ٓ٘ك٤٘حش جلأوجء.

 :  ٤ًق ٤ُٔٗ ذ٤ٖ جلأوجء جُك٢ًٍ ٝجُطؼِْ جُك٢ًٍ

٣ٌٖٔ جُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ جلأوجء جُك٢ًٍ ٝجُطؼِْ جُك٢ًٍ ذحٕ جُطؼِْ ٛٞ ) ضـ٤ٍ ك٢ جُِٓٞى     

 ( أٓح جلأوجء كٜٞ) ئٗؿحَ أٝ ٌهْ ( ٣ٜٝىف ئ٠ُ ) ه٤حِ جُِٓٞى جُك٢ًٍ ُِلٍو ( . جُك٢ًٍ

 ٝٛ٘حى غلاغس أٗٞجع ٖٓ ه٤حْحش جلأوجء جُك٢ًٍ ٢ٛ : 



ٝ ٌو جُلؼَ ( كحٕ جُو٤حِ ٣ٌٕٞ              ػ٘ىٓح ضططِد جُٜٔحٌز جُك٤ًٍس ) ه٤حِ جٍُٓػس أ -أ

 ) ذحُػح٤ٗس ٝأؾُجتٜح ٝجُىهحتن ( .

ػ٘ىٓح ضططِد جُٜٔحٌز جُك٤ًٍس ) ه٤حِ جُىهس ( ك٤ٌٕٞ ٛ٘حى ) ه٤حِ َٖٓ جُىهس ك٢ جلأوجء  -خ

 أٝ ه٤حِ َٖٓ قؿْ جُهطأ أٝ ٓٓحكس جُهطأ ػٖ جُٜىف( . 

ٜح( ضٓطهىّ ) جُٔٓحكحش ٓػَ جُٓ٘طٔطٍجش ػ٘ىٓح ضططِد جُٜٔحٌز جُك٤ًٍس ) ه٤حِ ضكَٔ أوجت -ؼ

 أٝ جُٔطٍ أٝ ٤ًٔس جُوٞز جُكحطِس أغ٘حء جلأوجء ( . 

: ئٕ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٛٞ جًطٓحخ ٝضك٤ٖٓ ٝضػر٤ص ٝجْطؼٔحٍ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس  ًٌٞش ٓح٣َ٘ــ      

 أٝ ٛٞ ضطٌٞ ٝضطرغ ٝضٌحَٓ جُطظٍكحش ٝجلأشٌحٍ جُك٤ًٍس . 

ؼِْ جُك٢ًٍ ػرحٌز ػٖ ػ٤ِٔس جُكظٍٞ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جلأ٤ُٝس : ئٕ جُط(1978ش٘حذَ )ـــ      

ُِكًٍس ٝجُطؿحٌخ جلأ٤ُٝس ُلأوجء ٝضك٤ٜٓ٘ح غْ ضػر٤طٜح ٝضؼطرٍ ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ؾُء ٖٓ ػ٤ِٔس 

 جُططٌٞ جُؼحّ ُِشهظ٤س .

: ػٍكح جُطؼِْ جُك٢ًٍ ذأٗٚ ػ٤ِٔس جُطـ٤ٍ ك٢ جُِٓٞى جُك٢ًٍ (1980جٝٗؿٍ ٝؾٍْٝ٘ؽ )ـــ      

ٖٓ نلاٍ ٓٔحٌْس كؼ٤ِس ُلأوجء ٝل ضٌٕٞ ٗحضؿس ٖٓ ػ٤ِٔحش ٓإهطس  ٢ ض٘طؽ أْحْح  ُِلٍو ٝجُط

ًحُطؼد أٝ جُ٘ؼؽ أٝ ضؼحؽ٢ جُٔ٘شطحش ٝؿ٤ٍيُي ٖٓ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضإغٍ ٝهط٤ح ك٢ جُِٓٞى 

 جُك٢ًٍ .

 ٍٓت٤س ٣ٌٖٝٔ ٌؤ٣س ٗطحتؽ : ػٍف جُطؼِْ جُك٢ًٍ ذأٗٚ ػ٤ِٔس ؿ٤ٍ(1996ذ٤طٍ ٝضٞٓرٕٓٞ )ـــ 

ح ــــضكٖٓ جلأوجء ٌُٖٝ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ضٌٕٞ وجنَ جُؿْٓ ٝجُؼوَ ٣ٝشطٍى ك٤ٜك٢  جُطؼِْ

  حَ جُؼظر٢ ٝجُٔم ٝجًُجًٍز ، ٝجًُجًـٍز جُؼو٤ِس ُط٤ٌ٘ي ٓؼ٤ٖ ض٠ٔٓ)جُرٍٗحٓؽ جُك٢ًٍ(ـــجُؿٜ

 ـــ جُطؼِْ جُك٢ًٍ قٓد ٌأ١ )٣ؼٍخ ن٤ٕٞ( :

ْ ــًٛج جُطؼ٣ٍق ٗلٜ ٝٛٞ )جُطـ٤٤ٍ ج١ًُ ٣كىظ ك٢ جلأػظحخ ٗط٤ؿس ضٍجًْ جُهرٍجش( ، ٖٝٓ

ئٕ ٛ٘حى ػ٤ِٔس وجن٤ِس ضكىظ ٣ٌٕٝٞ ٗط٤ؿس ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ٛٞ جُطـ٤ٍ جُكحطَ ك٢ جُِٓٞى 

 : ٝأػحف ن٤ٕٞ ذإٔ جُٜىف ٖٓ وٌجْس جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٛٞ جُك٢ًٍ.

  كْٜ أذؼحو جُِٓٞى جُك٢ًٍ .  ـــ

 ضل٤ٍٓ ًٛج جُِٓٞى جػطٔحوج ػ٠ِ جُهرٍجش . ـــ   

 ضٞهغ جُِٓٞى جػطٔحوج ػ٠ِ ٓح ْرن . ـــ   

 



 جُ٘ؼؽ : 

غٍ ُِؼ٤ِٔــس أس ظٌٜٞ هىٌجش ٓؼ٤٘ــس ُىٟ جُلٍو وٕٝ أ١ ــــح )ػ٤ِٔـــــــؽ ٛ٘ـ٣ٝوظى ذحُ٘ؼ   

ٝذظٌٞز ل  ٞ ػ٤ِٔـــــــس ٗٔٞ وجن٢ِ ضطحذؼ٢ ضكىظ ضِوحت٤ـــــــح  ــس ٝٛـــــس أٝ جُطى٣ٌر٤ـجُطؼ٤ٔ٤ِـ

ئٌجو٣ــــــــس( ٗط٤ؿس ه٤حّ جُلٍو جُٔطؼِْ ذ٘شحؽ ٓح، ئل جٗٚ ضٞؾى ػلاهس ٝغ٤وس ذ٤ٖ جُطؼِْ ٝجُ٘ؼؽ 

ق٤ع ٣ٍضرؾ ًَ ٜٓ٘ٔح ذح٥نٍ ذىٌؾس ٝغ٤وس ، ك٤ؼطٔى جُطؼِْ ػ٠ِ جُ٘ؼؽ ًٔح ئٕ جُ٘ؼؽ ٣طكٌْ 

ٝطٍٞ جلأؾُٜز  )٣ٝؼ٢٘ ًًُي س ذ٘شحؽ ٓؼ٤ٖ ٖٓ ػىٓـــــٚ . ــك٢ ِْٞى جُلٍو ٝئٌٓح٤ٗس ه٤حٓ

س ضطٌٞٛـــــــح جُٔٓطٍٔ . كؼ٠ِ ْـــر٤َ جُٔػحٍ ٣ظَ ـ( ٗط٤ؿ حؼــــس جلإٗطـــس ج٠ُ ٍٓقِــجُىجن٤ِ

٘ٞجش . ًًُٝي ـ( ٢6ْ ػٍٔ )ــٖ ًلحءضـــــــٚ كــ%( ٢95ٓ ج١ًٍُُٔ ج٠ُ )ــجُؿٜـــحَ جُؼظر

ٝجُطًًــٍ( ٝجٍُؾَ كــــــــ٢  س ) جُكلعـــٖ ٗحق٤ــح  ٓــــس ٗحػؽ ػو٤ِـــٍٟٗ جُطلَ ك٢ جلذطىجت٤

ٍم ذ٤ٜ٘ٔــــــــــح كــــــ٢ )ٓٓـــــطٟٞ ــٖ جُلــ( ٗحػــؽ ػو٤ِـــــــــح  أ٣ؼــــــح  . 25ٌٍُٝ)ــػٔ

. س ُىٟ جلأًرٍ ػٍٔج  ــجُ٘ؼؽ جُؼو٢ِ( ًٝٛج ٣ؼٞو ج٠ُ جُهرٍز جُٔطٍجًٔ  

 : جُٜٔحٌز 

ٝضؼ٢٘ أوجء ػَٔ ٓؼ٤ٖ )ذٌلحءز ػح٤ُس( ، ٣ٝىػ٠ جُشهض ج١ًُ ٣إو١ قًٍس ٓح ذٌلحءز ػح٤ُس 

 أٝ ذط٤ٌ٘ي ػح٢ُ )ٓحٍٛج ( . 

 جُ٘ٔٞ :

حوز ) أؽٞجٍ ـذ٣ُ ـٚ ػلاهــــــســ٣ُحوز كــ٢ جُو٤حْـــحش جُؿ٤ٔٓــس ، ق٤ع ئٕ جُ٘ٔــٞ ُـج٣ُٝؼ٘ــ٢ 

 جلأؾــُجء ٝأػٍجػٜح ٝه٤حْحضٜح( .

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌثأيح

 علالح اٌرعٍُ الحشوي تاٌعٍَٛ الأخشٜ   

 : جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝػِْ جُ٘لّ   

ئٕ جؿِد ٗظ٣ٍحش جُطؼِْ جُك٢ًٍ جٗكىٌش ٖٓ ٗظ٣ٍحش جُطؼِْ ك٢ ػِْ جُ٘لّ ،  ٝجُطؼِْ    

جُك٢ًٍ ٛٞ قِوس جُٞطَ ذ٤ٖ ػِْ جُ٘لّ ٝجُطى٣ٌد ج٣ٍُحػ٢ . ئٕ ضؼِْ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس 

ْطلٓحٌجش ٜٝٓ٘ح... ُٔحيج ضٌٕٞ ذؼغ جُكًٍحش ٝجُٜٔحٌجش أطؼد ٖٓ ؿ٤ٍٛح ٣ػ٤ٍ ذؼغ جل

، ٝجلأْرحخ ًػ٤ٍز ٜٝٓ٘ح ؽرؼح  جُؼحَٓ جُ٘ل٢ٓ . ُٝٔحيج ٣ٌٕٞ أوجء جُٜٔحٌجش ك٢ جُٔرحٌجز 

ج٤ٍُْٔس ٓغ جُٔ٘حكّ أطؼد ٖٓ أوجتٜح أغ٘حء جُط٣ٍٖٔ ، أ٤ًى ٣ِؼد جُؼحَٓ جُ٘ل٢ٓ ٛ٘ح جُىٌٝ 

 جلأًرٍ .

 : ُك٢ًٍ ٝجُطى٣ٌد ججُطؼِْ 

ػ٘ىٓح ٣ٍٗى إٔ ٗؼِْ أٝ ٗىٌخ قًٍس أٝ ٜٓحٌز ؾى٣ىز كإ ًَ ٖٓ جُطؼِْ ٝجُطى٣ٌد ٣ٓطهىّ   

جُٔٔحٌْس ٝجُطٌٍجٌ غْ ضأض٢ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٝك٢ جُٜ٘ح٣س كإ جلنطلاف ك٢ جُٜىف )ق٤ع 

ُطؼِْ كٜٞ ٛىف جُطى٣ٌد ٛٞ جُطـ٤٤ٍ ٝجُطط٣ٍٞ ك٢ جُ٘ٞجق٢ جُرى٤ٗس ٝجُل٤ُٓٞٞؾ٤س ، أٓح ٛىف ج

 جُطـ٤٤ٍ ٝجُطط٣ٍٞ ك٢ جُِٓٞى جُك٢ًٍ( . 

 ئٕ جُهطس جُطى٣ٌر٤س جُ٘ٔٞيؾ٤س ضك١ٞ ذؼغ جُهطٞجش جُٜٔٔس ٢ٛٝ :

جلإػىجو جُؼــحّ : ض٤ٜثس جلإػىجو ٖٓ ٗحق٤س جُكىٝو جُى٤ٗح ٣ٍُِحػ٢ ٝجُطى٣ٌد جُؼحّ ٌُحكس  -

ٍػس ، جُٔطحُٝس ، جُٔؿح٤ٓغ جُؼؼ٤ِس ٝضط٣ٍٞ جُظلحش جُرى٤ٗس ذظٌٞز ػحٓس ) جُوٞز ، جُٓ

 جٍُٔٝٗس ،  جٍُشحهس ( .

جلإػىجو جُهحص : ض٤ٜثس جُٔؿح٤ٓغ جُؼؼ٤ِس جُط٢ ْٞف ضشطٍى ك٢ جُٜٔحٌز ٝضط٣ٍٞ جُوىٌجش  -

 جُرى٤ٗس جُهحطس ، كٜ٘حى ٜٓحٌجش ضكطحؼ ئ٠ُ هٞز ٤ُٔٓز ذحٍُٓػس ٝأنٍٟ ٤ُٔٓز ذحُطكَٔ

  .ًٌٝٛج 

ج٣ٍُحػ٢ ُطؼِْ جُٜٔحٌز جُٔطِٞخ ضؼِٔح  جلإػىجو جُٜٔح١ٌ : ئٕ جٍُٔقِط٤ٖ جُٓحذوط٤ٖ ضإَٛ -

ق٤ع ٣وّٞ جُٔىٌخ ذحُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُط٤ٌ٘ي ُؼٔحٕ أوجء جُٜٔحٌز ذشٌِٜح جُىه٤ن ذـغ جُ٘ظٍ 

ػٖ جلإٗؿحَ )ٝٛ٘ح ٣ٌٕٞ ُِطؼِْ جُك٢ًٍ جُىٌٝ جلأْح٢ْ ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ُِٜٔحٌز( ًُُٝي 

٤س جُطى٣ٌر٤س . ٝذؼى جٗطٜحء جُؼ٤ِٔس كحٕ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٣ٌٕٞ ؾُءج  أْح٤ْح  ٝق٣ٞ٤ح  ك٢ جُؼِٔ

 جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣ركع جُٔىٌخ )٤ُّ ػ٠ِ ٗٞع جلأوجء ٝئٗٔح ٣ركع ٖٓ جُ٘حق٤س ج٤ٌُٔس أٝ جلإٗؿحَ( .

 



 : جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝؽٍجتن جُطى٣ٌّ

ئٕ ؽٍجتن جُطى٣ٌّ ٢ٛ ٗٞع جلأْح٤ُد جُط٢ ٣طْ جْطهىجٜٓح ُطؼِْ ٜٓحٌز ٓؼ٤٘س ، ٝجٕ أِْٞخ    

لػطرحٌ جُظٍٝف جُٔلاتٔس ُؼ٤ِٔس جُطؼِْ . ٝئٕ جؿِد جُٜٔحٌجش ٣طؼِٜٔح جُطى٣ٌّ ٣أنً ذ٘ظٍ ج

 جُطلَ نلاٍ وٌِ جُطٍذ٤س ج٣ٍُحػ٤س ، ًُُي ٗلاقع أ٤ٔٛس ٣ًٖٛ جُٔؿح٤ُٖ ٖٓ ذؼؼٜٔح. 

 : جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝجُرح٤ٓٞ٣ٌح٤ٗي

ؼغ ٣ؼى ػِْ جُرح٤ٓٞ٣ٌح٤ٗي ٤ِْٝس ُطو٣ْٞ جُٜٔحٌز ٤ِْٝٝس ُو٤حِ جُطؼِْ جُك٢ًٍ، ٝهى ضلٍع ذ 

ك٢ ضطٌٞ جُٜٔحٌجش يجش جُٔٓطٟٞ  جُظٍٝف جْطهىجّ جُرح٤ٓٞ٣ٌح٤ٗي ُو٤حِ جُكًٍس ٝنظٞطح  

جُؼح٢ُ ٖٓ جلأوجء ُٝؼىو ه٤َِ ٖٓ جلأكٍجو أٝ ه٤حِ ضطٌٞقًٍس كٍو ٓؼ٤ٖ)وٌجْس نحطس ُلٍو 

  .ٓؼ٤ٖ أٝ ذطَ ٓؼ٤ٖ( ، ًًُٝي ضوى٣ْ أكؼَ ٝػؼ٤س ُِؿْٓ ُٝلأوجز ٓػلا  ػ٘ى جلأوجء

 : ٝجُطد ج٣ٍُحػ٢جُطؼِْ جُك٢ًٍ 

ئٕ أؿِد ضٔح٣ٌٖ جُطأ٤َٛ جُط٢ ضؼط٠ ُِٔظحذ٤ٖ ذحُشَِ أٝ ٗط٤ؿس جُؿِطس ٢ٛ ػرحٌز ػٖ ئػحوز 

ضأ٤َٛ جُؿٜحَ جُك٢ًٍ ُِو٤حّ ذأوجء ٝجؾرحضٚ . ٝئٕ ٓؼٍكس جُٔؿح٤ٓغ جُؼؼ٤ِس ٝٝجؾرحضٜح ٝؽ٣ٍوس 

ى جُٔؿح٤ٓغ ػِٜٔح ٣ط٤ف ُِٔؼحُؽ ضط٣ٍٞ أٝ ضك٣ٍي ضِي جُؼؼلاش . ٝػِْ جُكًٍس ٣ٜطْ ذطكى٣

جُؼؼ٤ِس جُط٢ ضإو١ أ١ قًٍس ، ًُُي كحٕ جُٔؼحُؽ لذى إٔ ٣ؼٍف جُطش٣ٍف جُؼؼ٢ِ ٤ًٝل٤س 

ػَٔ جُؼؼِس ٝضك٤َِ قًٍحش جلإٗٓحٕ ػ٠ِ ًٛج جلأْحِ . ٝئٕ جُٜٔط٤ٖٔ ذؼِْ جُكًٍس 

٣ظِكٕٞ لإٔ ٣ٌٞٗٞج ٓؼحُؿ٤ٖ ئيج ضْ ضكى٣ى جُٔؿح٤ٓغ جُؼؼ٤ِس جُٔطِٞخ ضط٣ٍٞٛح ٖٓ هرَ 

 ض . جُطر٤د جُٔهط

 : جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝػِْ جُلِٓؿس

ٝٓط٠ ًحٗص ٛ٘حى ػلاهس ه٣ٞس ذ٤ٖ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝجُطد ج٣ٍُحػ٢ كحٕ جُؼلاهس ٝجٌوز    

ٝه٣ٞس ٓغ جُلِٓؿس )ػِْ ٝظحتق جلأػؼحء( ، ق٤ع ٛ٘حى جُؼى٣ى ٖٓ جُٜٔحٌجش جُط٢ ضكطحؼ ئ٠ُ 

ٓح ٣كطحؼ ئ٠ُ ضٞك٤ٍ هٞز ظٍٝف كِٓؿ٤س ٓؼ٤٘س ، كٜٔ٘ح ٓح ٣كطحؼ ئ٠ُ جلٗورحع ج٣ٍُٓغ ٜٝٓ٘ح 

ًر٤ٍز ك٢ ٝهص هظ٤ٍ) ٍْػس جٗلؿح٣ٌس ( ٜٝٓ٘ح ٓح ٣كطحؼ ضكَٔ هٞز ُـٍع ئًٔحٍ ٝئٗؿحَ 

 جُٜٔحٌز ذىهس ػح٤ُس . 

 : جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝجُؿٜحَ جُؼظر٢ 

ئٕ ًَ جُلؼح٤ُحش جُلِٓؿ٤س ك٢ جُؿْٓ جُرش١ٍ ضطأغٍ ذحُؿٜحَ جُؼظر٢ ، كحلأػظحخ ضٞكٍ    

ح ضٓطِْ ٝضٍَْ جُطكل٤ُجش جٌٍُٜذحت٤س ٖٓ ٝج٠ُ ًحكس أٗكحء جُؿْٓ. جٍُٔٔجش جُط٢ ٖٓ نلاُٜ

ٝجُىٓحؽ ٣ؼَٔ ًكحْٞخ ٣٘ٓن ًَ جُٔؼِٞٓحش جُٞجٌوز ك٤كىو جْطؿحذس ٓ٘حْرس ٤ُؼِْ ًحكس أٗكحء 

جُؿْٓ يجش جُؼلاهس لضهحي ٌو كؼَ ٓ٘حْد ، ًُج كحٕ أّْ جُطؼِْ ٣ؿد إٔ ضٍضرؾ ذكِوحش 



٢ ، ٝجٕ أ١ ضٍٓع أٝ هطغ ك٢ ذ٘حء جُٜٔحٌز ٣إغٍ ِْرح  ض٤ِ٤ٌٔس ُؼٔحٕ جُططٌٞ ذشٌَ ج٤ٓٗحذ

ػ٠ِ جُطٍجذؾ ك٢ جُطؼِْ، ٝذحُطح٢ُ كوىجٕ ؾ٤ٔغ جُكِوحش ٓٔح ٣إغٍ قطٔح  ػ٠ِ ذ٘حء جُلاػد جُؿ٤ى 

 يٝ جُٔٞجطلحش جُل٤٘س.

أٓح ذحُ٘ٓرس ُِٔؿحٍ ج٣ٍُحػ٢ كٖٔ جُؼ١ٌٍٝ ٓؼٍكس وٌٝ جُكٞجِ ، ٝجلأهٓحّ جُؼظر٤س جُط٢   

حٍ ٝجلإؾحذس جُك٤ًٍس ج٥ض٤س ػ٠ِ أْحِ جلإشحٌجش )جُرظ٣ٍس ٝجُٓٔؼ٤س ضْٜٓ ك٢ جلْطور

ٝؿ٤ٍٛح( جذطىجء  ٖٓ جْطورحُٜح ٝٗوِٜح ٝض٤ٜثطٜح ُِؼَٔ ًًُي ػ٤ِٔحش جُطك٤َِ جُط٢ ضطرؼٜح نحطس 

 ٖٓ جًٍُُٔ جُك٢ًٍ ك٢ جُىٓحؽ ٝقط٠ أطـٍ جلأػظحخ.

ش جلأوجء( ضظٍٜ ذؼغ ٝٗط٤ؿس ُؼ٤ِٔس جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٝجلٗطظحّ ك٢ جُطى٣ٌد )ضٌٍجٌج   

جُطـ٤٤ٍجش جُٞظ٤ل٤س ضؼرٍ ػٖ ض٤ٌق جُؿٜحَ جُؼظر٢ ئي ٣ظٍٜ ػ٘ى يُي ضأغ٤ٍ ج٣ؿحذ٢ ٣٘ؼٌّ 

ػ٠ِ ضك٤ٖٓ ػ٤ِٔحش جلْطػحٌز ٝجٌُق ُِوشٍز جُىٓحؿ٤س جُٔه٤س، ًٝٛج ٣٘ؼٌّ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔحش 

 : جُؼظر٤س ذوٞضٜح ٍٝٓٝٗطٜح ٣ٌٖٝٔ ضٞػ٤ف يُي ك٢ جُٔػحٍ ج٥ض٢

ضٍٔ ذٜح ػ٤ِٔس ضؼِْ جُٜٔحٌز جُك٤ًٍس ًٔح ٣ٍجٛح ذؼغ جُؼِٔحء ٢ٛ غلاظ ئٕ جٍُٔجقَ جُط٢ 

 : ٍٓجقَ أْح٤ْس ضٍضرؾ ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح ٝضإغٍ ٝجقىز ك٢ جلأنٍٟ ٝضطأغٍ ذٜح ٢ٛٝ

 أ. ٍٓقِس جًطٓحخ جُطٞجكن جلأ٢ُٝ ُِٜٔحٌز جُك٤ًٍس.

 خ. ٍٓقِس جًطٓحخ جُطٞجكن جُؿ٤ى ُِٜٔحٌز جُك٤ًٍس .

 حٌز جُك٤ًٍس .ؼ. ٍٓقِس ئضوحٕ ٝضػر٤ص جُٜٔ

كل٢ جٍُٔقِس )أ( جلأوجء جُك٢ًٍ طؼرح  لشطٍجى ػؼلاش ؿ٤ٍ ٓطِٞخ جشطٍجًٜح ٓٔح ٣ؿؼَ  

 جلأوجء جُك٢ًٍ ٓطٞضٍج  ٝذًُي ٣كطحؼ ئ٠ُ ؽحهس ئػحك٤س.

أٓح ك٢ جٍُٔقِس )خ( ٣طْ جُطهِض ٖٓ جُطٞضٍ جُؼؼ٢ِ جُُجتى ٝجُكًٍحش جُؿحٗر٤س ٣ٝأنً جلأوجء 

 ٣ٌؿ٤ح  ٝضظك٤ف جلأنطحء ٖٓ نلاٍ ػ٤ِٔحش جُطى٣ٌد جُٔ٘ظْ.جُٜٔح١ٌ جُك٢ًٍ ك٢ جُطكٖٓ ضى

ٝك٢ جٍُٔقِس )ؼ( جلأن٤ٍز ٣طْ جُطٞجَٕ ذ٤ٖ جلْطػحٌز ٝجٌُق، ٝػٖ ؽ٣ٍن جُطى٣ٌد ػ٠ِ  

أوجء جُٜٔحٌز جُك٤ًٍس ضكص ٓهطِق جُظٍٝف ٣ٌٖٔ ئضوحٕ أوجء جُلٍو ج٣ٍُحػ٢ ُِٜٔحٌز 

ؿْٓ ٝٗشحؽ جلأػؼحء جُىجن٤ِس ٝذًُي جُك٤ًٍس ٓغ جلهطظحو ذحُؿٜى ٝجُط٘حْن ذ٤ٖ قًٍحش جُ

 ٣وَ ئقٓحِ جُلاػد ذٍٓػس جُطؼـد.

 :جلضظحٍ جُؼظر٢ جُؼؼ٢ِ

ئٕ جُه٤ِس جُؼظر٤س جُك٤ًٍس ضطظَ ذح٤ُِق جُؼؼ٢ِ ذٌٔحٕ ٣ؼٍف )ذحلضظحٍ جُؼظر٢    

جُؼؼ٢ِ( ٝٝظ٤لطٚ أْحْح  ًٔح ك٢ ٌٓحٕ جلضظحٍ جُؼظر٢ جُؼؼ٢ِ ، ق٤ع ٣طٔىو ئ٠ُ هٍص 



جُٜ٘ح٣س جُك٤ًٍس، ٝك٤ٜح ٣٘طوَ جُكحكُ ئ٠ُ جُؼؼِــس. ٝلإوٌجى ٤ًل٤س ٓٓطف ٣ؼٍف ذوٍص 

 أوٗحٙ : قىٝظ جُلؼَ جُؼؼ٢ِ ٣ؿد ئٕ ٗؼٞو ئ٠ُ ض٤ًٍد جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ

 

 )شٌَ ٣ر٤ٖ آ٤ُس ػَٔ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ(                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌثاٌثح

 آٌيح اٌعًّ اٌعصثي اٌعضٍي

ئٕ أ١ ػَٔ ػؼ٢ِ ئٌجو١ ٜٓٔح ًحٕ قؿٔٚ ٣ٓطٞؾد ئٗؿحَٙ جٌٍُٔٝ ك٢ جُؼى٣ى ٖٓ   

 جٍُٔجقَ جُٔطؼحهرس ٝذشٌَ ٣ٍْغ ؾىج  ، ٣ٌٖٝٔ ئؾٔحٍ ًٛٙ جٍُٔجقَ ًٔح ٣أض٢:

 : ٍٓقِس ئطىجٌ ٝضٞؾ٤ٚ جُكحكُ جُؼظر٢ جُك٢ًٍ - 1

حًّ ُؿحٗد ٣ظىٌ جُكحكُ جُؼظر٢ جُك٢ًٍ ٖٓ جُوشٍز جُىٓحؿ٤س ك٢ ؾحٗد جُىٓحؽ جُٔؼ    

جُؿْٓ ج١ًُ ْط٘ؿُ ٓ٘ٚ جُكًٍس جُٔطِٞذس غْ ضطْ ٓؼحُؿس ًٛج جُكحكُ ُطكى٣ى ٝؾٜطٚ ٝشىضٚ، 

ٝيُي ذطىنَ ٖٓ جُىٓحؽ جلأْٝؾ ٝجُٔه٤م ٝقٓد ؽر٤ؼس جُكًٍس جُٔطِٞذس ك٢ جُٜٔحٌجش 

 . جلأْح٤ْس ٝٓكَ جُٞطٍٞ ُِطٞجكن جُؼظر٢ جُؼؼ٢ِ

 ٍٓقِس جٗطوحٍ جُكحكُ جُؼظر٢: - 2

حكُ جُؼظر٢ ٖٓ جُىٓحؽ جلأْٝؾ ػرٍ جُؿٍٓ ٝجُ٘هحع جُٔٓطط٤َ ئ٠ُ جُكرَ ٣٘طوَ جُك   

جُش٢ًٞ ٝٓ٘ٚ ػرٍ جُوٍٕٝ جلأٓح٤ٓس ُِٔحوز جٍُٓحو٣س ئ٠ُ جلأػظحخ جُش٤ًٞس جُٔك٤ط٤س ٝجُط٢ 

ذىٌٝٛح ض٘وِٜح ئ٠ُ جُؼؼلاش جُٔٓإُٝس ػٖ ئٗؿحَ يُي جُؼَٔ ٓغ جلإشحٌز ئ٠ُ ئٕ جُكحكُ 

)ػظد أُلح( غْ )أػظحخ ذ٤طح( غْ )أػظحخ ؾحٓح(  جُؼظر٢ ٣٘طوَ ػرٍ جُؼظد جُش٢ًٞ

 ق٤ع ٣٘ط٢ٜ ًَ ػظد ٖٓ )أػظحخ ؾحٓح( ذ٤ِق ػؼ٢ِ ٝجقى ٠ٔٓ٣ )ذحُظل٤كس جُؼظر٤س(.

 ٍٓقِس جلٗورحع جُؼؼ٢ِ: - 3

ػ٘ى ٝطٍٞ جُكحكُ جُؼظر٢ ئ٠ُ ج٤ُِق جُؼؼ٢ِ ٝػرٍ آ٤ُس نحطس ضكٌٜٔح ذؼغ جُؼٞجَٓ     

٢ ٓظكٞذح  ذط٤ُٞى هٞز ػؼ٤ِس ْحقرس ضٞظق ُِطأغ٤ٍ ك٢ جُر٤ٓٞ٤ٌح٤ٌ٤ٗس ٣كىظ جلٗورحع جُؼؼِ

ٓ٘ظٞٓس ٌٝجكغ جُؼَٔ جُك٢ًٍ لإٗؿحَٙ جُكًٍس جُٔطِٞذس ذحُٔٓطٟٞ ٝجلضؿحٙ جُٔكىو٣ٖ ْحذوح ، 

كحُه٤ِس جُؼظر٤س ٢ٛ جُٞقىز جُط٤ًٍر٤س ُِؿٜح٣َٖ جُؼظر٢ ٝجُؼؼ٢ِ ًٝلاٛٔح ٣ؼٔلإ ُط٣ٌٖٞ 

 ٗظحّ ٣ىػ٠ )جُ٘ظحّ جُؼظر٢ جُؼؼ٢ِ(.

 : جُك٢ٓ ك٢ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔجُوْٓ 

 : جُؿٜحَ جُؼظر٢ جُٔك٤ط٢

ئٕ ُِوْٓ جُك٢ٓ ك٢ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ نلا٣ح ػظر٤س ضطظَ ذٌحكس أٗكحء جُؿْٓ    

 ًٝٛٙ جُهلا٣ح ض٘شأ ٖٓ :

 أػؼحء جُكّ جُهحطس -3  جلأػؼحء جُىجن٤ِس -2  جلأٝػ٤س جُى٣ٞٓس ٝج٤ُِل٤س - 1



 جُؿِــــــى . –5جُؼؼلاش ٝجلأٝضحٌ  - 4

ٝضطظَ أٓح ذحُكرَ جُش٢ًٞ أٝ ذحُىٓحؽ ٝذحْطٍٔجٌ ض٘وَ جُٔؼِٞٓحش ئ٠ُ جُؿٜحَ جُؼظر٢ 

ج١ًٍُُٔ جُٔطؼِوس ذحُطـ٤٤ٍ جُٔٓطٍٔ ُكحُس جُؿْٓ، ٝذ٘وَ ًٛٙ جُٔؼِٞٓحش ٣ٔ٘ف جُؿٜحَ جُؼظر٢ 

جُٔك٤ط٢ ٝجُىٓحؽ ذحْطشؼحٌ ٓح ٣ؿ١ٍ ك٢ ًَ أٗكحء جُؿْٓ ٝذحُٔك٤ؾ جُهحٌؾ٢ جُٔرحشٍ،  

 ٣ٝٓطِْ ًٛج جُؿُء جُٔؼِٞٓحش ٖٓ نّٔ ٓٓطورلاش ٌت٤ٓ٤س ٢ٛ : 

 

 

 جلأُْ . -5   ذظ٣ٍس  -4   قٍج٣ٌس -3   ٤ٔ٤ًح٣ٝس -2   ٤ٌٓح٤ٌ٤ٗس .1

ٝٛ٘حى ٜٗح٣حش ػظر٤س ٓطهظظس ك٢ جُؼؼلاش ٝجُٔلحطَ ُٜٝح أٗٞجع ٝٝظحتق ٓهطِلس، 

 ًَٝ ُٚ ضكّٓ ُكحكُ نحص ٜٓ٘ح :

ٝٝجؾرٜح ضكّٓ َج٣ٝس ضكٍى جُٔلظَ ٍْٝػس ٓٓطورلاش جُٔلظَ جُكّ ـــ ق٤ًٍس /  -1

 جُكًٍس ك٢ٜ ضطكّٓ )ٓٞػغ جُٔلظَ ٝقًٍطٚ( .

 جُٔـحٍَ جُؼؼ٤ِس / ٝٝجؾرٜح ضكّٓ )ٓىٟ ٍٓٝٗس جُؼؼِس( . -2    

ض٣ٌٞ٘حش أٝ ؾ٤ٓٔحش ًُٞؿ٢ جُٞض٣ٍس / ٝٝجؾرٜح ضكّٓ جُشى جُٔإغٍ ػ٠ِ جُٞضٍ ٖٓ هرَ  -3    

 جُؼؼِس )ض٘ٞٙ ػٖ هٞز ضوِض جُؼؼِس( .

 : وْٓ جُك٢ًٍ ك٢ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔجُ

٣٘وَ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ جُٔؼِٞٓحش ئ٠ُ ًحكس أٗكحء جُؿٓــــــــْ نلاٍ جُؿُء جُك٢ًٍ 

ُِؿـــٜحَ جُؼظر٢ جُٔك٤ط٢ )ج١ًُ ٣ٜؼْ ٣ٝكَِ جُٔؼِٞٓـــــحش جُٞجٌوز ػٖ ؽ٣ٍـــن 

ذطو٣ٍٍ ٤ًل٤س جْطؿحذس أٗكحء جُؿْٓ )جُوٓــــــْ جُكـــــــ٢ًٍ( ك٤وّٞ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ 

، ٣ٝوّٞ جُىٓحؽ ٝجُكرَ  ٖٓ نلاٍ شرٌس ٓؼوىز ٖٓ جُهلا٣ح جُؼظر٤س (ُِٔىنلاش جُك٤ٓس

 جُش٢ًٞ 

 ذ٘وَ جلأٝجٍٓ ٌُحكس  أٗكحء جُؿْٓ ذحُطلظ٤َ ُٝٔهطِق جُؼؼلاش.

 



  

( ٣ٞػف جُؿٜحَ جُؼظر٢ ػ٘ى جلإٗٓحٕ ( شٌَ                                          

 

 

 ِجبدئ وخطىاد وششوط اٌزعٍُ اٌحشوٍ

 

 ٓرحوب جُطؼِْ جُك٢ًٍ :

. جُٞػٞـ / ٣ٝؼ٢٘ ٝػٞـ جُٜٔحٌز جٍُٔجو ضؼِٜٔح ٖٓ هرَ جُٔطؼ٤ِٖٔ .  1  

. جُُٜٓٞس / ٣ٝؼ٢٘ ُْٜٞس جُٜٔحٌز جٍُٔجو ضؼِٜٔح ٖٓ هرَ جُٔؼ٤ِٖٔ .  2  

. جُطىٌؼ / ٣ٝؼ٢٘ جُطىٌؼ ذحُٜٔحٌز جٍُٔجو ضؼِٜٔح ٖٓ جَُٜٓ ج٠ُ جُظؼد .  3  

. جلإضوحٕ / ٣ٝؼ٢٘ ئضوحٕ جُٜٔحٌز جٍُٔجو ضؼِٜٔح ذشٌَ ؾ٤ى هرَ ٓـحوٌضٜح .  4  

. جُطش٣ٞن ٝجلإغحٌز / ٣ٝؼ٢٘ ئونحٍ جُٔطؼس ُِٔطؼ٤ِٖٔ أغ٘حء ضؼِْٜٔ جُٜٔحٌز .  5  

ٍجػ٠ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جُٔطؼ٤ِٖٔ ذٔح ٣ؼٖٔ . جلْط٤ؼحخ ٍْٝػس جُلْٜ / ٣ؿد إٔ ض 6

 جْط٤ؼحذْٜ ؾ٤ٔؼح  ٍْٝػس كْٜٜٔ ُِٜٔحٌز جُؿى٣ىز .

. جُطؿٍذس ٝجُٔؼٍكس ٝجلْطؼىجو / ٣ؿد إٔ ٣هؼغ ؾ٤ٔغ جُٔطؼ٤ِٖٔ ج٠ُ ضؿٍذس أوجء جُٜٔحٌز  7

 جُؿى٣ىز ٝٓؼٍكطٜح ٝجلْطؼىجو جُ٘ل٢ٓ ٝجُرى٢ٗ ُططر٤وٜح .

ٛ٘ح ٍٓجػحز جُظٍٝف جُُٓح٤ٗس ٝجٌُٔح٤ٗس ػ٘ى ضؼِْ جُٜٔحٌز . ػٞجَٓ جُر٤ثس / ٝجُٔوظٞو  8

 جُؿى٣ىز ، كٖٔ جُهطأ ٓػلا  ئػطحء ٜٓحٌز ؾى٣ىز ك٢ ٣ّٞ ك٤ٚ ٣ٌف شى٣ىز .

 

 نطٞجش جُطؼِْ جُك٢ًٍ :

. شٍـ جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز / ٣ؿد شٍـ جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز جُؿى٣ىز ذٞػٞـ هرَ ػٍػٜح .  1  

. ػٍع جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز / ٣ؿد ػٍع جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز جُؿى٣ىز ٖٓ هرَ ٓهطض .   2  

. ضطر٤ن جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز / ٣ؿد ئػطحء كٍص ٓطٓح٣ٝس ُِٔطؼ٤ِٖٔ ُططر٤ن جُكًٍس أٝ  3

 جُٜٔحٌز جُؿى٣ىز .



  . طظك٤ف جلأوجءُ. جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس / ٝضؼط٠ ذؼى جُٔٔحٌْس ٝجُطٌٍجٌ ٖٓ هرَ جُٔىٌِ 4

 

  شٍٝؽ جُطؼِْ جُك٢ًٍ :

. ٝؾٞو جٍُؿرس / أ١ ٛ٘حى ٌؿرس ٖٓ هرَ جُٔطؼِْ ُطؼِْ جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز جُؿى٣ىز .  1  

. ٝؾٞو جلْطؼىجو / أ١ ٛ٘حى جْطؼىجو ٗل٢ٓ ٝذى٢ٗ ُطؼِْ جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز جُؿى٣ىز . 2  

جش ُؼرس جُطّ٘( . . ٝؾٞو جلإٌٓح٤ٗس / أ١ ٝؾٞو جلإٌٓح٤ٗس جُٔحو٣س ٓػلا  ُطؼِْ )قًٍحش ٜٝٓحٌ 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌشاتعح 

 اٌمذساخ اٌثذٔيح 

 اٌمذساد اٌجذُٔخ :

: ج٥ض٤سٝضؼطٔى ػ٠ِ هىٌجش جُلٍو جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ، ٝضشَٔ هىٌز جُلٍو ك٢ جُظلحش   

. جُوٞز .  1  

. جٍُٓػس .  2  

. جُٔطحُٝس .  3  

. جٍُٔٝٗس .  4  

ًُُي ٍٟٗ جُٔطهِل٤ٖ ػو٤ِح  ٣طٔطؼٕٞ ذوحذ٤ِحش ذى٤ٗس ذؼى جُطى٣ٌد ٌُٖٝ ل ٣ٌْٜٔ٘ جُطٔطغ ذوىٌجش 

 ػو٤ِس ، ًٝٛج ٣ىٍ ػ٠ِ طكس جُطظ٤٘ق جًًٌُٔٞ . 

 

  :Physical Abilitiesجُوىٌجش جُرى٤ٗس  

ٍٝٓٝٗس جُٔلحطَ  Speedٝجٍُٓػس  Endurance ٝجُطكَٔ Powerٝضشَٔ جُوٞز 

Flexibility ئٕ ًحكس ًٛٙ جُوىٌجش ُٜح ػلاهس ذحُكحُس جُرى٤ٗس ذشٌَ أْحِ. ئٕ جٍُٓػس ُٜح .

ػلاهس ذحُؿٜحَ جُى١ٌٝ جُط٘ل٢ٓ ك٢ ق٤ٖ ئٕ جُوٞز  ُٚػلاهس ذ٘ٞع جلأ٤ُحف جُؼؼ٤ِس. أٓح جُطكَٔ 

ُٜح ػلاهس ذؼىو جُٞقىجش جُك٤ًٍس جُٔٓطػحٌز ٝجُٔوطغ جُؼٍػ٢ ُِؼؼِس. ٝأن٤ٍج جٍُٔٝٗس جُط٢ 

 . طحؽ٤س جلأٗٓؿس قٍٞ جُٔلظَ ُطكى٣ى جُٔىٟ جُك٢ًٍ ُِٔلظَُٜح ػلاهس ذٔ

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج الخاِغح

 اٌمذساخ الحشوي

 

 :Motor Abilitiesجُوىٌجش جُك٤ًٍس 

. جُطٞجكن .1  

. جُىهس جُك٤ًٍس .2  

. جُطٞجَٕ .3  

. جل٤ٓٗحذ٤س . 4  

. جٍُشحهس . 5  

ضؼطٔى ذشٌَ أْحِ ػ٠ِ جُكحُس جُرى٤ٗس ٝئٗٔح ضؼطٔى ػ٠ِ ج٤ُٓطٍز  ئٕ ًٛٙ جُوىٌجش ل

جُك٤ًٍس ذشٌَ أْحِ. ئٕ ج٤ُٓطٍز جُك٤ًٍس ضأض٢ ٖٓ نلاٍ هىٌز جُؿٜحَ جُؼظر٢ 

 ٝجُٔك٤ط٢ ػ٠ِ ئٌْحٍ ئشحٌجش وه٤وس ج٠ُ جُؼؼلاش ُـٍع جٗؿحَ جُٜٔٔس.  ج١ًٍُُٔ

     جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ ْٝــــلآطٚ ٓــٖحَ ــــًٝٛج ٣ؼ٢٘ ئٕ جُوىٌجش جُك٤ًٍـــس ضؼطٔى ػِــ٠ جُؿٜ

) ضًًٍ ٝجْطٍؾحع ُِٔؼِٞٓحش ... ٝؿ٤ٍٛح ( . ٝئٕ جُٔؼحوُس جُطح٤ُس ضٞػف يُي :       

  (.اٌزذسَت = )ِّبسعخ ورىشاس+ رغزَخ ساععخ( وَهذف اٌـً) رطىَش إٌىاحٍ اٌفغُىٌىعُـخ

) رطىَش اٌغـٍىن اٌحــشوـــٍ ( . اٌزعٍُ   = ) ِّبسعخ ورىشاس + رغزَخ ساععخ ( وَهذف اٌـً  

 

 :وزٌه َّىٓ اٌزُُّض ثُٓ اٌمذساد اٌجذُٔخ واٌمذساد اٌحشوُخ ِٓ خلاي إٌمبط اٌزبٌُخ

ئٕ جُوىٌجش جُرى٤ٗس ضوحِ )ذ٤ٌٔس جُكًٍس( ٝػحوز ٓح ٣ؼط٢ جُشهض جُٔلكٞص أػ٠ِ  - 

جُشهض جٗؿحَ. أٓح جُوىٌجش جُك٤ًٍس كاٜٗح ضوحِ)ذ٘ٞػ٤س جُكًٍس( ٝػحوز ٓح ٣ؼط٢ 

 جُٔلكٞص )أوم ٓٓحٌجش ق٤ًٍس( .

ٝجٕ ٌَُ هىٌز ذى٤ٗس نظٞط٤طٜح ٝجْطولاُٜح ػٖ جُوىٌجش جُرى٤ٗس جلأنٍٟ، ق٤ع ئٕ  - 

ٌَُ هىٌز ؾٜحَ أٝ أؾُٜز ٍٓضرطس ًُُٝي ل ٣ٌٖٔ جُطؼ٤ْٔ، ق٤ع ل ٣ٌٖٔ إٔ ٗٓطىٍ ٖٓ 

كاٜٗح جنطرحٌ جٍُٓػس ذحٕ يُي ج٣ٍُحػ٢ ُٚ ٍٓٝٗس أٝ ضكَٔ. أٓح جُوىٌجش جُك٤ًٍس 

         ٍٓضرطس ٓغ ذؼؼٜح ٝضؼَٔ ضكص ٓظِس ٝجقىز ٝؾٜحَ ٝجقى ٝٛٞ ج٤ُٓطٍز جُك٤ًٍس

(Motor Control ٍٞئٕ جنطرحٌ ٝجقى ُوحذ٤ِحش ق٤ًٍس ٣ؼط٢ ٓإشٍجش ٝجػكس ق .)

جُوحذ٤ِحش جلأنٍٟ. ًُُٝي كحٕ ًحكس جُٔظحوٌ ضٓطهىّ جنطرحٌ جٍُشحهس كوؾ ُِطؼر٤ٍ ػٖ 

 جُوىٌجش جُك٤ًٍس جلأنٍٟ. 

 

 



 المحاضشج اٌغادعح

 ذصٕيف الدٙاساخ الحشويح

 ٛ٘حى أٌذؼس ضظ٤٘لحش شحتؼس جلْطؼٔحٍ ٢ٛ :

 : اٌّهبساد اٌحشوُخ اٌعبِخ واٌذلُمخ.  1

٣ٝؼطٔى ًٛج جُطظ٤٘ق ػ٠ِ ػىو أؾُجء جُؿْٓ جُٔشطًٍس ك٢ جلأوجء أٝ ػىو جُٔؿح٤ٓغ جُؼؼ٤ِس 

ٝجُط٢ ضؼطرٍ ٜٓحٌز ق٤ًٍس ػحٓس جُٔشطًٍس ك٢ جلأوجء أٝ جلغ٤ٖ٘ ٓؼح  ٓػَ )جُٓرحقس جُكٍز 

 ٝجٍُٓح٣س ًٜٔحٌز ق٤ًٍس وه٤وس( .

 : اٌّهبساد اٌحشوُخ اٌىحُذح واٌّزغٍغٍخ واٌّغزّشح.  2

ئٕ جُٜٔحٌجش جُٞق٤ىز ُٜح ذىج٣س ٜٝٗح٣س ٝجػكس ٝػحوز ضٌٕٞ ٖٓ غلاظ أهٓحّ )ضكؼ١ٍ٤ 

جُوىّ( . ٌٝت٢ٓ٤ ٜٝٗحت٢( ٓػَ )ج٤ٍُٓس جُكٍز ك٢ ًٍز جُِٓس أٝ ػٍذس جُؿُجء ك٢ ًٍز 

ٝجُٜٔحٌجش جُٔطِِٓٓس ٢ٛ )ضؼحهد قًٍحش ٣ٌٕٞ ك٤ٜح جُؿُء جُٜ٘حت٢ ٖٓ جُكًٍس جلأ٠ُٝ ٛٞ 

جُؿُء جُطكؼ١ٍ٤ ُِكًٍس جُػح٤ٗس( ٓػَ )قًٍس جُىقٍؾس جلأٌػ٤س ك٢ جُؿٔ٘حْطي( . أٓح 

ٓح ض٠ٔٓ ذحُػ٘حت٤س ك٢ٜ )ضٌٍجٌُِكًٍس( ٓػَ )جُٔش٢ ٝجًٍُغ  جُٜٔحٌجش جُٔٓطٍٔز أٝ

 ٝجُىٌجؾحش( .

 : اٌّهبساد اٌحشوُخ اٌّفزىحخ واٌّغٍمخ.  3

ق٤ع ئٕ جُٜٔحٌجش جُٔـِوس )٣ٌٕٞ ك٤ٜح جلأوجء ك٢ ٓك٤ؾ غحذص( ٓػَ )جُؼٍذس جلأٓح٤ٓس ػ٠ِ 

جُكحتؾ ك٢ ُؼرس جُطّ٘( أٓح جُٜٔحٌجش جُٔلطٞقس ك٢ٜ جُط٢ )٣ٌٕٞ ك٤ٜح جلأوجء ك٢ ٓك٤ؾ ٓطـ٤ٍ( 

جلأٌػ٤س جُهِل٤س أغ٘حء جُِؼد ٓغ جُٔ٘حكّ ٓػَ )أوجء جُؼٍذس جلأٌػ٤س جلأٓح٤ٓس أٝ جُؼٍذس 

 ك٢ ُؼرس جُطّ٘ جلأٌػ٢ أٝ أغ٘حء جُِؼد ج٢ٍُْٔ( .

 :اٌّهبساد اٌحشوُخ اٌذاخٍُخ واٌخبسعُخ أو)ِهبساد اٌزحىُ اٌذاخٍٍ واٌخبسعٍ(.  4

كل٢ ٜٓحٌجش جُطكٌْ جُىجن٢ِ )٣ٌٕٞ ض٘ل٤ً جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ضكص ٤ْطٍز جُٔ٘لً( ٓػَ )٢ٌٓ 

ٍهس( أٓح ك٢ ٜٓحٌجش جُطكٌْ جُهحٌؾ٢ )ك٤ططِد ٖٓ جُٔ٘لً إٔ ٣ٓطؿ٤د جٍُٓف أٝ جُٔط

 ُِظٍٝف جُهحٌؾ٤س جُطحٌتس( ٓػَ )جلإنٔحو ك٢ ًٍز جُوىّ أغ٘حء ٓرحٌجز ٤ٌْٔس( .

 

 



 المحاضشج اٌغاتعح

 عٓ طشيك لياط اٌرعٍُ الحشوي

ُ، الاحرفاظ( 
ّ
 )الدٕحٕياخ، الدعادلاخ، ٔمً أثش اٌرعٍ

ُٔح ًحٕ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٛٞ ػ٤ِٔس وجن٤ِس ٝل ٣ٌٖٔ ٓلاقظطٜح ذشٌَ ٓرحشٍ ٌُٖٝ ضٌٕٞ 

ٓلاقظطٜح ذشٌَ ؿ٤ٍ ٓرحشٍ )ػٖ ؽ٣ٍن جُِٓٞى ج١ًُ ٣ٌٕٞ ٗط٤ؿس جُطـ٤ٍجش جُىجن٤ِس ( 

ٝٗظٍج  ُؼىّ جُطٞطَ ج٠ُ ؽ٣ٍوس أنٍٟ ؿ٤ٍ جلأوجء ُطكى٣ى ٝه٤حِ جُطؼِْ ًُج ٣ؿد 

ّ ك٤ٜح جلأوجء )ٓوىجٌ جُطؼِْ( .جُركع ػٖ ئؾٍجءجش أنٍٟ ذك٤ع ٣ؼٌ  

 

 أهُ اٌطشائك ٌمُبط ِمذاس اٌزعٍُ :

 1 . لُبط ِمذاس اٌزعٍُ عٓ طشَك ِٕحُٕبد الأداء أو )ِٕحُٕبد اٌزعٍُ( :

٢ٛٝ ػرحٌز ػٖ ذ٤حٗحش ضٞػغ ػ٠ِ شٌَ ٓ٘ك٠٘ ٣ٞػف )ٓٓحٌ جلأوجء أغ٘حء ٓىز 

جلأطَ ٢ٛ ٓ٘ك٤٘حش أوجء  جُطؼِْ(. ئٕ ًٛٙ جُٔ٘ك٤٘حش ض٠ٔٓ )ٓ٘ك٤٘حش جُطؼِْ( ٌُٜٝ٘ح ك٢

٢ )ٓوىجٌ جُطٌٍجٌجش( ٝجُهؾ ـؾ جلأكوـْ ك٤ؿد إٔ ٣ٔػَ جُهــ، ٝػ٘ى ٝػغ ٓ٘ك٠٘ جُطؼِ

 جُؼٔٞو١ ٣ٔػَ )ٓوىجٌ جلأوجء( .

 

 أٗٞجع ٓ٘ك٤٘حش جلأوجء أٝ )ٓ٘ك٤٘حش جُطؼِْ( :

أ. جُٔ٘ك٠٘ جلإ٣ؿحذ٢: ق٤ع ٣ٌٕٞ ٛ٘حى ضكٖٓ ذط٢ء ك٢ جُرىج٣س غْ ٣ؼورٚ ضكٖٓ ٣ٍْغ ، 

٠ َٖٓ ــح طؼرس ٝضكطحؼ جُــٕ ًٛج جُٔ٘ك٠٘ ػ٘ىٓح ضٌٕٞ جُٜٔحٌز جُٔطِٞخ ضؼ٣ِٜٝٔطٌٞ

 ُِطؼِْ. 

ٚ ضكٖٓ ـس ٣ؼورــ٣ٍغ ك٢ جُرىج٣ــحى ضكٖٓ ْــخ . جُٔ٘ك٠٘ جُِٓر٢: ق٤ع ٣ٌٕٞ ٛ٘

ذط٢ء أغ٘حء جُطٌٍجٌ . ٣ٝطٌٕٞ ًٛج جُٔ٘ك٠٘ ػ٘ىٓح ضٌٕٞ جُٜٔحٌز جُٔطِٞخ ضؼِٜٔح ِْٜس 

ٍجٌجش ه٤ِِس .ٝضؼِٜٔح ٣ؿ١ٍ ذٍٓػس ٝذطٌ  

ضكٖٓ ٓطىٌؼ ك٢  ؾ ٓٓطو٤ْ ٣ٝؼ٢٘ )ـٌَ نـؼ . جُٔ٘ك٠٘ جُٔٓطو٤ْ : ٝٛٞ ٓ٘ك٠٘ ػ٠ِ ش

 جُطؼِْ(.

شٌَ قٍف  و .) جُٔ٘ك٠٘ ػ٠ِ S  ( : ٣ٝش٤ٍ ًٛج جُٔ٘ك٠٘ ج٠ُ ضكٖٓ ؽل٤ق ك٢ جُرىج٣س      

٢ ــك٠ ـًج جُٔ٘ك٘ـْ ٣ٝطٌٌٍ يُي أًػٍ ٖٓ ٍٓز . ٣ٝكىظ ٛــٖ جُطؼِـس ٓــىز ذط٤ثـ٣ٓؼورـٚ 

 جُٜٔحٌجش جُط٢ ٣ٌٕٞ جُطكٖٓ ذٜح ٓٓطٍٔ قط٠ جُٞطٍٞ ج٠ُ أػ٠ِ ٍٓجقَ جلأوجء .

 

 

 



 

                                                  

                                       أوجء                                                                 

 أوجء

 

 

 ضٌٍجٌ                                                 ضٌٍجٌ                        

 شٌَ ٣ٞػف جُٔ٘ك٠٘ جُِٓر٢()                 ()شٌَ  ٣ٞػف جُٔ٘ك٠٘ جلإ٣ؿحذ٢       

 

 

 

 

 

                                            أوجء                                                            

 أوجء

 

                                                                                                 

         

 ضٌٍجٌ                      ضٌٍجٌ                                                    

 (S)شٌَ ٣ٞػف جُٔ٘ك٠٘ جُٔٓطو٤ْ(          )٣شٌَ ٣ٞػف جُٔ٘ك٠٘ ػ٠ِ شٌَ قٍف         

 

 

 

 



 2 . لُبط ِمذاس اٌزعٍُ عٓ طشَك اٌّعبدلاد :

ك٢ ذكٞظ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٣طْ ه٤حِ جُطؼِْ هرَ جُشٍٝع ك٢ ضطر٤ن جُطؿٍذس ، ٝجُـٍع ٛٞ 

حْحش ذحلنطرحٌجش جُور٤ِس ٖٝٓ ضكى٣ى جلأوجء جلأ٢ُٝ أٝ جُطؼِْ جلأ٢ُٝ ٝػحوز  ض٠ٔٓ ٓػَ ًٛٙ جُو٤

غْ ٣طرن جُٔطـ٤ٍ جُٔٓطوَ ػ٠ِ أكٍجو جُؼ٤٘س ٝذؼى كطٍز جُطى٣ٌد ٣طْ ئػحوز جلنطرحٌ ضكص 

جُظٍٝف ٗلٜٓح ك٢ جلنطرحٌ جلأٍٝ ٠ٔٓ٣ٝ ًٛج جلنطرحٌ ذحلنطرحٌ جُرؼى١ . ئٕ جُلٍم ذ٤ٖ 

ٓػلا ( ، ًُج كإ ٓؼىٍ جُطؼِْجلنطرح٣ٌٖ ٣ؼٞو ج٠ُ جْطهىجّ جُٔطـ٤ٍ جُٔٓطوَ )جُرٍٗحٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ   

 ٣ٓطهٍؼ ٖٓ ٗحضؽ جُٔؼحوُس جُطح٤ُس :   

 

الاخزجبس اٌمجٍٍ  -الاخزجبس اٌجعذٌ                               

  011×                 ِمذاس اٌزعٍُ    =                                                  

جلنطرحٌ جُور٢ِ ـأػ٠ِ ٌهْ ٌٖٓٔ ُلانطرحٌ                            

 

 3 . لُبط ِمذاس اٌزعٍُ عٓ طشَك لُبط ٔمً أصش اٌزعٍُ :

٣ٝٓطهىّ ًٛج جُطظ٤٘ق ك٢ ذكٞظ ٣ٓطهىّ ك٤ٜح جُٔطـ٤ٍ جُٔٓطوَ ُٔؿٔٞػس ٝجقىز ٝل ٣ؼط٠ 

ُِٔؿٔٞػس جلأنٍٟ ك٢ ذىج٣س ٍٓجقَ جُطؼِْ ، غْ ٣ؼط٠ ٓىز ٌجقس ٌُلا جُٔؿٔٞػط٤ٖ)قط٠ ٣أنً 

جُٔطـ٤ٍ جُٔٓطوَ ضأغ٤ٍٙ جُظك٤ف( ، غْ ٣ؼط٠ ذؼى يُي جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٓٓطٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ 

ٝف ٗلٜٓح . ئٕ أ١ ضـ٤٤ٍ ك٢ جلأوجء أٝ ٓٓطٟٞ جُطؼِْ ك٢ ٓطـ٤ٍٓٓطوَ أنٍ ٝذحُظٍ

 جلنطرحٌجش 

 جُرؼى٣س ٤ٌْٕٞ ْررٚ جُٔىز جلأ٠ُٝ ٖٓ جُطؼِْ أٝ جُطى٣ٌد ك٢ ضكٖٓ جلأوجء أٝ جُطؼِْ . 

 4 . لُبط ِمذاس اٌزعٍُ عٓ طشَك لُبط الاحزفبظ :

جلقطلحظ ٣ؼٌّ ٓوىجٌ جلقطلحظ ٣ؼ٢٘ )جُوىٌز ػ٠ِ جُطًًٍ ٝجْطٍؾحع جُٔؼِٞٓحش( ٝئٕ  -

جُطؼِْ ، ئٕ أػٖٔ ه٤حِ ُِطؼِْ جُك٢ًٍ ٛٞ ذؼى ئػطحء جُٔطؼِْ ٓىز أ٣حّ غْ ٣ؼٞو ٣ٝطْ ه٤حِ 

جلأوجء . كٌِٔح ًحٕ جُو٤حِ ُلأوجء ذؼى ٓىز جلقطلحظ ه٣ٍرح  ٖٓ جُو٤حِ لأنٍ أوجء ذؼى ٓىز 

 جُطى٣ٌد أٝ جُطؼِْ )ًحٕ جلقطلحظ ًر٤ٍج ( ًًُٝي )ًحٕ جُطؼِْ كؼحل ( .

ٝٛ٘حى غلاغس ؽٍجتن ُو٤حِ جلقطلحظ ٢ٛ :  -  

 أ . ه٤حِ جلقطلحظ جُٔطِن :

ٝٛٞ أذٓؾ جنطرحٌجش جلقطلحظ ، ق٤ع ٣وحِ ٓؼىٍ جلأوجء أٝ جُطؼِْ ذؼى ٓىز جلقطلحظ ٓرحشٍز  

 ٝل ضكطحؼ ج٠ُ ٓؼحوُس ُطكى٣ى ًٛج جُو٤حِ . 

 

 

 

 خ . ه٤حِ ٗٓرس جلقطلحظ :



%( غْ ٗؼٞو ٝٗو٤ّ جلأوجء ذؼى ٓىز ٣100ر٤س ٗٓرس )ق٤ع ٗؼط٢ لأنٍ ٓكحُٝس ُِٔىز جُطىٌ

س أنٍ ػشٍز ــجلقطلحظ ٝٗكٍٞ ًٛج جُلٍم ج٠ُ ٗٓرس ٓث٣ٞس . كٔػلا  ًحٗص ٗط٤ؿ

( ٗوحؽ ٝذؼى ٓىز جلقطلحظ ًحٗص ٛ٘حى 10حٝلش ٤ٍُِٓس جُكٍز ك٢ ًٍز جُِٓس ٢ٛ )ــٓك

%( . 80حؽ ٖٓ ػشٍ ٓكحٝلش كإ ه٤ٔس جلقطلحظ ضٌٕٞ )ــغٔح٤ٗس ٗو  

 ؼ . ه٤حِ جُطٞك٤ٍ :

ٝٛ٘ح ٣ٌٖٔ قٓحخ جُطٌٍجٌجش ذؼى ٓىز جلقطلحظ ُك٤ٖ جُٞطٍٞ ج٠ُ جٌُلح٣س ٗلٜٓح ك٢ أنٍ 

جنطرحٌ هرَ جلقطلحظ ، ٝٗأنً ٗلّ جُٔػحٍ جُٓحذن ، كٔػلا  جقطحؼ جُٔطؼِْ ج٠ُ ٓحتس ٓكحُٝس 

( 40ُِٞطٍٞ ج٠ُ أوجء ػشٍ ٗوحؽ ٖٓ ػشٍ ٤ٌٓحش ٓططح٤ُس ٝذؼى ٓىز جٍُجقس جقطحؼ ج٠ُ )

( 60%( أ١ ئٗٚ ٝكٍ )60ٓكحُٝس ٍُِؾٞع ج٠ُ جُٔٓطٟٞ جلأٍٝ كإ ٗٓرس جُطٞك٤ٍ ضٌٕٞ )

 ٓكحُٝس .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 المحاضشج اٌثإِح

 اِرحاْ ٔظشي لدٕرصف 

ي 
ّ
 اٌفصً اٌذساعي الَأٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌراععح

 اٌعٍّياخ اٌعمٍيح

ٝض٠ٔٓ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ك٢ ذؼغ جلأق٤حٕ ) ذٍٓؿـــــس جُٔؼِٞٓـــــحش ( ٢ٛٝ جلأقىجظ جُط٢ 

س ػٖ يُي جُٔػ٤ٍ، ــضىٌٝ وجنَ جُىٓحؽ ًٓ٘ ُكظس ونٍٞ جُٔػ٤ٍ ج٠ُ ُكظس جضهحي جُوٍجٌ ذحلإؾحذ

حَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ غْ ــح ج٠ُ جُؿٜــــح جُٔؼِٞٓحش جذطىجء  ٖٓ ونُٜٞــــٝٛ٘حى ٍٓجقَ ضٍٔ ذٜ

 ضكى٣ىٛح ٝطٞل  ج٠ُ ض٘ل٤ً جُوٍجٌ .

                                      ِشاحً اٌعٍُّبد اٌعمٍُخ

 اٌّضُشاد                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 (  5)   رٕفُز اٌمشاس                                   

 ) شىً َىظح ِشاحً اٌعٍُّبد اٌعمٍُخ (                            



 : اٌّشحٍخ الأوًٌ )اٌّضُشاد(

ـــ ٝجُٔوظٞو ذٜح)ٓػ٤ٍجش جُٔك٤ؾ( ، كايج أنًٗح ٓػحٍ)جْطورحٍ جلإٌْحٍ ك٢ جُطّ٘( ك٘لاقع 

 ٍٓجقَ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ًٓ٘ ٝهٞف جُلاػد جُٔٓطِْ ج٠ُ ئٌؾحػٚ جلإٌْحٍ ج٠ُ جُٔ٘حكّ.

ًَ جُكٞجِ ٝأٜٛٔح جُ٘ظٍ أ ـــ ق٤ٖ ٣وق جُلاػد جُٔٓطِْ ٝهلس جلْطؼىجو أٝ جُط٤ٜإ ، كوى ٤ٛ

جلْطؼىجو لْطورحٍ جٌٍُز ، ئٕ ًٛج جلْطؼىجو ٠ٔٓ٣)جلٗطرحٙ(، ئي ٣ٌٖٔ إٔ ٗؼٍف ُـٍع 

 جلٗطرحٙ ذأٗٚ)ض٤ٜثس جُكٞجِ لْطورحٍ جُٔػ٤ٍجش( .

ٛ٘حى جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔػ٤ٍجش ك٢ جُِٔؼد ، ٓػحٍ)جُلاػد جُٔ٘حكّ،جٌٍُز،ٗٞػ٤س أٌػ٤س ٝـــ 

ز،قحُس جُٔٓطِْ جُرى٤ٗس جُٓحقس، ؽ٣ٍوس ٝهٞف جُٔ٘حكّ،جُؿٌٜٔٞ،جُكٌحّ،وٌؾس جُكٍجٌ

 ٝجُ٘ل٤ٓس(.

ًَ ًٛٙ جُٔػ٤ٍجش جًًٌُٔٞز ٓؼٍػس ُِىنٍٞ ج٠ُ ًٍُٓ جُرٍٓؿس ك٢ جُىٓحؽ ، ٌُٖٝ ئٕ ـــ 

جُلاػد جُٔٓطِْ ٣ؼٍُ ًَ ًٛٙ جُٔػ٤ٍجش ٣ٝهطحٌ ٓػ٤ٍ ٝجقى كوؾ ٝٛٞ)جُلاػد ٝجٌٍُز( ، ٝئٕ 

٤ُ( . ئٕ ػ٤ِٔس جلٗطرحٙ ػٍُ ًَ جُٔػ٤ٍجش ٝضٞؾ٤ٚ جلٗطرحٙ ج٠ُ ٓػ٤ٍ ٝجقى ككٓد ٠ٔٓ٣)جُطًٍ

ٝجُط٤ًٍُ ض٠ٔٓ ذـ )جنط٤حٌ جلٗطرحٙ( ٝئٕ ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ٢ٛ ػ٤ِٔس ضٍش٤ف جُٔؼِٞٓحش جُىجنِس 

 ذك٤ع ضىنَ جُٔؼِٞٓحش جُٔطِٞذس كوؾ .

 اٌّشحٍخ اٌضبُٔخ)رحذَذ اٌّضُشاد(

 كؼ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ئٕ جُلاػد جُٔٓطِْ لإٌْحٍ جُطّ٘ ػ٘ى ُكظس جلإٌْحٍ ٣كىو ٓح ٢ِ٣ :

 ـ َج٣ٝس جٗطلام جٌٍُز .ــ

 ـــ ٓٓحٌ جٌٍُز .

  ـــ هٞز جٌٍُز .

 اٌّشحٍخ اٌضبٌضخ)اٌجحش فٍ اٌزاوشح(

 )جلقطلحظ( :أ١ ٝٗؼ٢٘ ذحًُجًٍز 

 جْطٍؾحع جُٔؼِٞٓحش جُٔهُٝٗس    ـــــــــــــــــــــــ جقطلحظ      يجًٍز ــــــــــــــــــــــــــ

 أ١ جْطٍؾحع )جُ٘ٔٞيؼ جُك٢ًٍ ج١ًُ ضؼِٔٚ ْحذوح ( . 

ـــ ًِٝٔح َجو جُطٌٍجٌ ٝجُطى٣ٌد )َجو جُط٤ًٍُ ٝهَ ج٤ُٓ٘حٕ( أ١ ٛ٘حى ٣َحوز ك٢ جلقطلحظ 

 )ٓوىجٌ جُطؼِْ( .

 ـــ ٝٛ٘حى غلاظ أٗٞجع ًُِجًٍز : 



( 15َ ج٠ُ )( غح٤ٗس ٌٝذٔح ضظ3ـــ2) . جًُجًٍز جُك٤ٓس هظ٤ٍز جلأٓى / هحذ٤ِس جلقطلحظ ك٤ٜح1

 غح٤ٗس .

 )غٞج٢ٗ ج٠ُ ػىز وهحتن( . . جًُجًٍز هظ٤ٍز جلأٓى / هحذ٤ِس جلقطلحظ ك٤ٜح2

 . جًُجًٍز جُط٣ِٞس / هحذ٤ِس جلقطلحظ ك٤ٜح ٣ظَ ج٠ُ )ْحػحش أٝ أ٣حّ أٝ ٤ْٖ٘(.3

س ، ًِٝٔح َجو جُطى٣ٌد ـــــ ٝضؼ٢٘ جًُجًٍز جُط٣ِٞس أ٣ؼح  ٌٓحٕ نُٕ جُرٍجٓؽ ٝجلأشٌحٍ جُك٤ًٍ

ٌٍجٌ ٝجُٔٔحٌْس )َجوش جًُجًٍز َٝجو جُكلع(، ٝك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس ُٝكى )ْرؼس ْ٘ٞجش( ٝجُط

ٍػس ك٢ ـــس ٝنُٜٗح ذٓــ٣طؼِْ جُطلَ جلأشٌحٍ جُك٤ًٍس ٢ٛٝ ٜٓٔس ؾىج  ُطؼِْ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍ

 جًُجًٍز جُط٣ِٞس .

 : )اٌزفبعً ثُٓ اٌّخضوْ واٌّضُش لارخبر اٌمشاس( اٌّشحٍخ اٌشاثعخ

 )ٗطق( .  )قُّ( ٤ُّٝ ػ٠ِ شٌَ جُٔؼِٞٓحش ك٢ جُىٓحؽ ػ٠ِ شٌَـــ ضطؿٔغ 

 ـــ ٣ؼَٔ جُىٓحؽ ًحُكحْٞخ ُطر٣ٞد جُٔؼِٞٓحش . 

 ـــ جنط٤حٌ جلْطؿحذس جُٔلاتٔس . 

 ـــ ٝذؼىٛح ٣طْ جضهحي جُوٍجٌ ٤ُّٝ ض٘ل٤ً جُوٍجٌ .

  : اٌّشحٍخ اٌخبِغخ )رٕفُز اٌمشاس(

س ج٤ٔ٤ُٖ ــ٠ ؾٜــ( ٓػَ جُطكٍى جُ سـْطؿحذس جُٔلاتٔجلإ٣ؼحَ ذحُكًٍس ذحنط٤حٌ جل ـــ  ٣ٝؼ٢٘ )

 أٝ ج٤ُٓحٌ ك٢ ُؼرس جُطّ٘ جلأٌػ٢ .

ـــ ٣ٌٕٞ جُط٘ل٤ً ػٖ ؽ٣ٍن ئٌْحٍ ئشحٌجش ٖٓ )جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ ج٠ُ جُكرَ جُش٢ًٞ 

 ٖٝٓ غْ ج٠ُ جُؼؼلاش( .

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌعاششج

 )ذعشيفٙا، أٔٛاعٙا، ٚظائفٙا( اٌرغزيح اٌشاجعح

ُوى جضٓغ ٓلّٜٞ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٝضرح٣٘ص ض٤ٔٓحضٚ ق٤ع ػٍكٜح ٗؿحـ ٜٓى١ شِش ٝأًٍّ     

( ئٕ )جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٖٓ جُؼٞجَٓ جُٜحٓس ك٢ ضؼى٣َ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ 1994محمد طرك٢ )

ْر٤َ جُٔكحكظس ػ٠ِ ٝؾٞو جُٔىنلاش ٝضظك٤كٜح أٍٝ ذأٍٝ(. أٓح ػرحِ جقٔى جُٓحٍٓجت٢ 

( ك٤ش٤ٍ ج٠ُ ٓلّٜٞ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس هحتلا  )٢ٛ 1991ٔٞو جُٓحٍٓجت٢ )ٝػرى ج٣ٌٍُْ ٓك

جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضؼط٠ ُِٔطؼِْ ػٖ جلٗؿحَ ك٢ ٓكحُٝس ُطؼ٤ِْ جُٜٔحٌز ٝجُط٢ ضٞػف وهس 

جُكًٍس نلاٍ أٝ ذؼى جلْطؿحذس أٝ ٤ًِٜٔح(. ٣ٍٟٝ ذٓط٢ٓ٣ٞ جقٔى ك٢ ئٕ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس 

ْطلحوز ٜٓ٘ح ػٖ ؽ٣ٍن جُٔؼِٞٓحش جُٞجٌوز ُِٔطؼِْ ٗط٤ؿس ضؼ٢٘ )ٓؼٍكس جُ٘طحتؽ ٝضو٣ٜٞٔح ٝجل

 ًِْٞٚ جُك٢ًٍ( . 

ًٔح ٝضؼ٢٘ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس)ؾ٤ٔغ جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ٣ٌٖٔ ضوى٣ٜٔح ج٠ُ جُٔطؼِْ أٝ جُٔطىٌخ     

 ذحنطلاف ْٝحتَ ٗوِٜح ٝئ٣ظحُٜح ْٞجء أًحٗص ًٛٙ جُْٞحتَ وجن٤ِس أّ نحٌؾ٤س ٝجُٜحوكس ج٠ُ

ضؼى٣َ أوجتٚ جُك٢ًٍ ك٢ جُٜٔحٌز جُٔإوجز ٝطٞل ج٠ُ جلأوجء جلأٓػَ ًُٜٙ جُٜٔحٌز( . ٣ٍٟٝ 

ٓلط٢ ئذٍج٤ْٛ   ) ذأٜٗح جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُظحوٌز ػٖ جلإقٓحْحش جُٔهطِلس( ًحلإقٓحِ 

ذحُٔلآس أٝ جُوٞز جُٞجهؼس ػ٠ِ ػؼلاش ٝأؾُجء جُؿْٓ ، ٝجلإقٓحِ جُظحوٌ ػٖ جٍُؤ٣س أٝ 

( كوى ػٍف جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس 2002ظس جُلاػر٤ٖ لأوجتْٜ. أٓح ٣ؼٍخ ن٤ٕٞ )جُِّٔ ، ٝٓلاق

ذأٜٗح )ًَ جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُلٍو نلاٍ أٝ ذؼى أوجء جلْطؿحذس ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ضٌٕٞ 

ًٛٙ جُٔؼِٞٓحش أٓح وجن٤ِس أٝ نحٌؾ٤س أٝ نلاٍ أٝ ذؼى أوجء جلْطؿحذس ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ضٌٕٞ ًٛٙ 

أٝ نحٌؾ٤س ؾ٣ٍٛٞس(. ٣ٍٟٝ ٝؾ٤ٚ ٓكؿٞخ ئٕ )جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس  جُٔؼِٞٓحش أٓح وجن٤ِس

ذحُٔلّٜٞ جُشحَٓ ٝجُىه٤ن ضؼ٢٘ ؾ٤ٔغ جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُٔطؼِْ ٖٓ 

ٓظحوٌ ٓهطِلس ْٞجء ًحٗص وجن٤ِس أٝ نحٌؾ٤س أٝ ٤ًِٜٔح ٓؼح هرَ أٝ أغ٘حء أٝ ذؼى جلأوجء 

٤ًس ٝطٞل ئ٠ُ جلْطؿحذحش جُٔػ٠ِ( . ٝجٕ جُك٢ًٍ ٝجُٜىف ٜٓ٘ح ضؼى٣َ جلْطؿحذحش جُكٍ

جْطهىجّ أًػٍ ٖٓ ؽ٣ٍوس أٝ ضـ٤ٍ جُٞهص ج١ًُ ضوىّ ك٤ٚ ًٛٙ جُٔؼِٞٓحش ٣إغٍ ػ٠ِ جلأوجء ٝػ٠ِ 

 جُطؼِْ. ٝٛ٘حى ٗٞػ٤ٖ ٖٓ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٛٔح :

 .   Knowledge of Performance( KPـــ اٌزغزَخ اٌشاععخ اٌخبصخ ثبلأداء )

 .  Knowledge of result(  KRعخ اٌخبصخ ثبٌٕزُغخ )ـــ اٌزغزَخ اٌشاع 

ق٤ع ٣ًًٍ جٗٚ ٜٓٔح ًحٕ ٓظىٌ أٝ ٗٞع أٝ شٍؽ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ك٢ٜ ٌٖٓٔ إٔ ضىنَ ػٖٔ 

أٝ ك٣ٌٞس أٝ ضؼ٣ُ٣ُٚ أٝ  –ًٛج جُطظ٤٘ق كٌٖٔٔ إٔ ضٌٕٞ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس وجن٤ِس أٝ نحٌؾ٤س 

ٌٖٓٔ إٔ ضىنَ ػٖٔ جُٔؼِٞٓحش ك٢ٜ  –ذظ١ٍ أٝ ْٔؼ٢  –ٓرحشٍز . ٝئيج ًحٕ ٓظىٌٛح 



( ًٝٛج ٣٘طرن أ٣ؼح ػ٠ِ KRجُط٢ ضهض جُ٘حضؽ جُك٢ًٍ ٓؼِٞٓحش نحطس ذحُ٘ط٤ؿس )

 ( ك٢ٜ جلأنٍٟ ٌٖٓٔ إٔ ضكط١ٞ ًَ جلأٗٞجع جلأنٍٟ .(KPجُٔؼِٞٓحش جُهحطس ذحلأوجء 

 : أٔىاع اٌزغزَخ اٌشاععخ

ٝجُركع ، ٝهى ضرح٣٘ص ٣ؼى ٓٞػٞع جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٖٓ جُٔٞجػغ جُٜٔٔس ك٢ ٓؿحٍ جُىٌجْس 

جُٔظحوٌ ك٢ ضكى٣ى أٗٞجع جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ْٝرد يُي جُطرح٣ٖ ٛٞ جػطٔحو جُؼِٔحء ػ٠ِ أّْ 

 ٝٓرحوب ٓهطِلس هٓٔٞج ػ٠ِ أْحْٜح أٗٞجع جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ج٠ُ:

 جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س: -أٝل

٤س أٝ ض٤ِ٤ٌٔس قٍٞ ٢ٛٝ ك٢ جلضؿحٙ جُٔؼحًّ ُِطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ٢ٛٝ ٓؼِٞٓحش ئػحك

جُٞجؾد جُك٢ًٍ، ٝضٌٕٞ نحٌؾس ػٖ جُؿْٓ ٝضأض٢ ٖٓ ٓظحوٌ نحٌؾ٤س ًطؼ٤ِٔحش جُٔؼِْ أٝ 

جُٔىٌخ. ًُج ٗٓطط٤غ ػ٠ِ ًٛج جلأْحِ إٔ ٗوٍٞ ئٕ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س ضٌٕٞ أٓح 

 ٓرحشٍز أٝ ٓطأنٍز ًٝٔح ٣أض٢:

 جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س جُٔرحشٍز :  -أ

 جُلؼَ جُك٢ًٍ.ضوىّ هرَ  -

 ضوىّ أغ٘حء جُلؼَ جُك٢ًٍ. -

 ضوىّ ٓرحشٍز ذؼى جُلؼَ جُك٢ًٍ. -

 جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س ؿ٤ٍ جُٔرحشٍز : - خ

 ضوىّ هرَ جُلؼَ جُك٢ًٍ ذلطٍز ؽ٣ِٞس. -

 ضوىّ ذؼى جُلؼَ جُك٢ًٍ ُٔىز ؽ٣ِٞس أٓح ًلا٤ٓح  أٝ ط٣ٌٞح . -

 ى كطٍز ؽ٣ِٞس.ضوىّ جُٔؼِٞٓحش ذشٌَ ٓٓطوَ ٌَُ أوجء ق٢ًٍ ذؼ -

 ضوىّ ٓؼِٞٓحش ػٖ ٓؿٔٞػس ٤ًٔس جُلؼَ جُك٢ًٍ ذؼى كطٍز ؽ٣ِٞس.  -

 جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس:  -غح٤ٗح

٢ٛٝ جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضأض٢ ٖٓ ٓظحوٌ ق٤ٓس وجن٤ِس أٝ ضشطٍى ك٤ٜح ػىز ٓ٘ظٞٓحش    

ٓحش ػظر٤س ضإغٍ ك٢ ج٤ُٓطٍز ػ٠ِ جُكًٍس ٓػَ جُطٞجَٕ. ٖٝٓ جٌُٖٔٔ جُكظٍٞ ػ٠ِ جُٔؼِٞ

قٍٞ أٝؾٚ ػى٣ىز ُكًٍحض٘ح ٖٓ نلاٍ جُو٘ٞجش جُك٤ٓس جُٔهطِلس ٝجُط٢ يجش قٓح٤ْس ُِكًٍحش 

ػ٠ِ ٝؾٚ جُهظٞص ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُٔؼِٞٓحش ٢ٛ ٓطلآَس ُرؼغ جلْطؿحذس جُهحطس، ػ٠ِ 

ْر٤َ جُٔػحٍ أٗح أْطط٤غ إٔ جػطٍف ذح٢ٗ هى جٌضٌرص نطأ ك٢ ضظ٣ٞد ًٍز جُِٓس لأ٢٘ٗ ٌأ٣ص 

جُكِوس أٝ أٗح هى ْٔؼص ذحٕ جٌٍُز هى جططىش ذحُكِوس، ٌَُٝ جْطؿحذس ٗكٖ جٌٍُز ل ضىنَ 

ٗإو٣ٜح كلاذى ٝجٕ  ضٌٕٞ ٓظىٌ ُِطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ٝجُط٢ ضإٖٓ أْحِ ُطو٤٤ْ ًٛٙ 

 جُكًٍحش.

ٓػَ ًٛٙ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ضٌٕٞ ؿ٤٘س ٝٓطؼىوز ضطؼٖٔ جُكًٍحش ٓؼِٞٓحش ؾ٣ٍٛٞس ٝأْح٤ْس 

ٚ أنٍٟ ٖٓ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ٖٓ جُظؼد ض٤٤ُٔٛح، ٌٝذٔح قٍٞ جلأوجء، ٝٛ٘حى أٝؾ



ػ٠ِ جُٔطؼِْ إٔ ٣طؼِْ ٤ًق ٣و٤ْ ًٛٙ جلأٝؾٚ ٖٓ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ٓػلا لػد 

جُؿٔ٘حْطي ٣ؿد إٔ ٣طؼِْ ك٤ٔح ئيج ًحٗص جًٍُرطحٕ ٓػ٤٘طحٕ نلاٍ جُكًٍس أٝ ٣ؿد إٔ ٣كّ 

 ؾ٤ى.ْحتن جُٓرحم ذحٕ طٞش جُٔحً٘س ٣ؼَٔ ذشٌَ 

 :  وظبئف اٌزغزَخ اٌشاععخ

 :ٝظ٤لس ٓؼِٞٓحض٤س -1

أ١ ضؼط٢ ٓؼِٞٓحش ػٖ)َٖٓ ٍْٝػس ٝٓٓحٌ ٝجضؿحٙ ٝهٞز جُكًٍس(. ئٕ ًٛٙ جُٞظ٤لس ضأنً 

جُظىجٌز ك٢ ٝظحتق جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس لٕ جُٔؼِٞٓحش جُٔٓطٔىز ٖٓ جلأوجء ضٌٕٞ جُٔظىٌ 

ؿحذس ٝذ٤ٖ ٗط٤ؿس جلْطؿحذس أٝ ذ٤ٖ)ٓح ضْ جُىه٤ن ج١ًُ ٣ؼطٔى ػ٤ِٚ جُٔطؼِْ ك٢ جُٔوحٌٗس ذ٤ٖ جلْط

ٝٓح ٣ؿد إٔ ٣طْ(. ئٕ ًٛٙ جُٔؼِٞٓحش ػٖ ٤ًل٤س ضك٤ٖٓ جلْطؿحذس جُلاقوس . ٖٝٓ ًٛج جُٔ٘طِن 

 كحٕ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٛ٘ح جُٔظىٌ جلأْحِ ُِٔؼِٞٓحش جُط٢ ضظكف جلْطؿحذس.

 :ٝظ٤لس وجكؼ٤س -2

ؼِٞٓحش ًٝىٝجكغ ُلأوجء، كٌِٔح َجوش ٛ٘حى جٌُػ٤ٍ ٖٓ ٗٔحيؼ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ضٓطهىّ ًٔ

ٓؼِٞٓحش جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ْٞف ٣إو١ يُي ج٠ُ أوجء أقٖٓ ه٤حْح  ج٠ُ جُٔؼِٞٓحش جُؼحٓس. ٝهى 

ٝؾى جُرحقػٕٞ ذحٕ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ػح٤ُس جُٔٓطٟٞ ضإو١ ج٠ُ ضك٤ٖٓ جلأوجء قط٠ ػ٘ى 

 جُٔطؼ٤ِٖٔ ؾ٤ىج . 

 :ٝظ٤لس ضشؿ٤ؼ٤س -3

جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ضٌٕٞ أٓح غٞجخ أٝ ػوحخ، ٝجُطشؿ٤غ ٣ٌٖٔ إٔ ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُطشؿ٤غ كحٕ 

٣ٌٕٞ وجن٢ِ أٝ نحٌؾ٢. كٔػلا ٌؤ٣س جٌٍُز ضىنَ جُِٓس ضؼط٢ ضـ٣ًس ٌجؾؼس وجن٤ِس ٝض٣ُى ٖٓ 

ه٘حػحش جُٔطؼِْ. كؼ٘ىٓح ٣إو١ جُلاػد قًٍس ٓؼ٤٘س كحٗٚ ٣ٍٔ ذكى٣ٖ، جلأٍٝ ٛٞ جلإقٓحِ 

ح٢ٗ ٓىٟ جُو٘حػس ذحلأوجء، ٝك٢ ًٛج جُٔؿحٍ ذحُكًٍس جُٔ٘لًز )ئقٓحِ ْٔؼ٢ ذظ١ٍ(. ٝجُػ

٣وّٞ جُٔىٌخ أٝ جُٔىٌِ ذط٤َٜٓ أوجء جُٜٔحٌز جُؿى٣ىز ٝضؿُتطٜح ذك٤ع ٣ٞؾى ٓكحٝلش 

ٓؼٔٞٗس ك٢ ذىج٣س جلأوجء ُـٍع ٣َحوز جُو٘حػس ٝذحُطح٢ُ ضٌٕٞ ًٛٙ جُو٘حػس ػحَٓ ٓشؿغ. 

ك٤ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ػٖ  ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ جُػٞجخ ػٖ ؽ٣ٍن ضشؿ٤غ جُٔىٌخ ُِٔطؼِْ أٓح جُؼوحخ

 ؽ٣ٍن ئغرحش أنطحء جُلاػد .

 :أٓح ٝظحتق جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ذٍأ١ ٝؾ٤ٚ ٓكؿٞخ ك٢ٜ 
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 :اٌزغزَخ اٌشاععخ اٌذاخٍُخ واٌغٍىن اٌحشوٍ

ئٕ أًػٍ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ضؼط٢ ضـ٣ًس ٌجؾؼس وجن٤ِس نلاٍ أٝ ذؼى جٗطٜحء جلْطؿحذس ٓرحشٍز 

كٔػلا ػٍخ ًٍز جُوىّ أٝ ئٌْحٍ ٣ؼط٢ ضـ٣ًس ٌجؾؼس ُ٘ط٤ؿس جُكًٍس. ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جُىٌٝ 

جُك١ٞ٤ ُلأؾُٜز جُك٤ٓس جُٔهطِلس ك٢ ئػطحء جُلٍو ضـ٣ًس ٌجؾؼس وجن٤ِس، ٣رو٠ ًٛج جُ٘ٞع 

ذكع ٝوٌجْس. ػحوز ٣كظَ جُلٍو ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش ذظ٣ٍس أٝ ْٔؼ٤س قٍٞ ٗؿحـ  ذكحؾس ج٠ُ

جْطؿحذطٚ، ٌُٖٝ جُلٍو ٣كظَ أ٣ؼح  ػ٠ِ ضـ٣ًس ٌجؾؼس )ٓؼِٞٓحش( قٍٞ ٤ًٔس جُوٞز 

جُٔٓطهىٓس، ٓٞهغ جلأؽٍجف، ٓىٟ جْطوحٓس جُؿْٓ، ٤ًٔٝس جلٗورحع جُؼؼ٢ِ ج١ًُ جْطهىٓٚ 

ٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ضٌٕٞ ؿ٤٘س ذحُٔؼِٞٓحش ٝٓطـ٤ٍز ٖٓ نلاٍ جُٔٓطورلاش جُك٤ٓس. ئٕ جُطـ٣ًس ج

نلاٍ جلأوجء. ٝضوطٍـ ٗظ٣ٍحش جُطؼِْ جُك٢ًٍ جُكى٣ػس ذحٕ ًٛج جُشٌَ ٖٓ جُطـ٣ًس ٣ٍضرؾ ٓغ 

 ٍٓؾغ جُطظك٤ف ُـٍع ضكى٣ى جلأنطحء أٝ ذٍٗحٓؽ جُط٤٤ُٔ. 

 : اٌزغزَخ اٌشاععخ اٌخبسعُخ واٌغٍىن اٌحشوٍ

ِٜٔح ذىٕٝ جْطهىجّ ًٛج جُشٌَ ٖٓ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس. ٣ٌٖٔ ٌُِػ٤ٍ ٖٓ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ضؼ

ٛ٘حى جُؼى٣ى ٖٓ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ٣ٌٖٔ ضؼِٜٔح ذٞجْطس جُطؿٍذس أٝ جُهطأ ذحْطهىجّ جُطـ٣ًس 

جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس كوؾ. ٌُٖٝ ٓػَ ًٛج جُطؼِْ ل ٣ٌٕٞ كؼحل . ئٕ ضؼِْ ٗلّ جُٜٔحٌجش ذحْطهىجّ 

ىٍ جُطؼِْ. ٝجٕ جُٔىٌخ ٝجلأؾُٜز جُطى٣ٌر٤س ضٔى جُٔطؼِْ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س ٣ُ٣ى ٖٓ ٓؼ

ذطـ٣ًس ٌجؾؼس نحٌؾ٤س ُـٍع ضك٤ٖٓ جلأوجء ٝجُطؼِْ. كحُٔىٌخ ٣ؼط٢ جُطـ٣ًس ذشٌَ ٣ٝؼٍع 

شٌَ جُكًٍس. أٓح جلأؾُٜز جُطى٣ٌر٤س ٓػَ أكلاّ جُلى٣ٞ كاٜٗح ضؼط٢ ٓؼِٞٓحش وه٤وس قٍٞ جلأوجء 

ش ذظ٣ٍس. ٝك٢ ًلا قحُط٢ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ج٤ٗ٥س ٝقٍٞ جُ٘ط٤ؿس، ٝػحوز ضٌٕٞ ًٛٙ جُٔؼِٞٓح

ٝجُٜ٘حت٤س ٝؾىش ُـٍع ضلؼ٤َ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝضك٤ٖٓ جلأوجء لإٔ أًػٍ جُىٌجْحش أًىش ػ٠ِ 

جُىٌٝ جُلحػَ ُِطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س، ٌُٖٝ ك٢ جُكو٤وس ٛ٘حى أوُس ضإًى ٓط٠ ٓح ضٞكٍش 

ـ٣ًس ٌجؾؼس ئػحك٤س ْٞف ُٖ ٣ؼط٢ ضأغ٤ٍ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس جُىه٤وس، كحٕ جْطهىجّ ض

 ئػحك٢ ُطؼ٤ِْ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس.

 : اٌزغزَخ اٌشاععخ اٌخبسعُخ فٍ اٌّهبساد اٌّغٍمخ واٌّفزىحخ

ئٕ ٖٓ ضو٤ٓٔحش جُٜٔحٌجش ٢ٛ جُٜٔحٌز جُٔـِوس، ٝجُط٢ ضؼ٢٘ جلأوجء ك٢ ٓك٤ؾ غحذص ق٤ع ٣وّٞ 

حٌجش ٓلطٞقس ٝجُط٢ ضؼطٔى ػ٠ِ جُلٍو ذٞػغ ٓؼح٤٣ٍ ق٤ًٍس ٓطؼحهرس نلاٍ جُط٘ل٤ً. ٜٝٓ

جُٔطـ٤ٍجش ج٥ض٤س ك٢ جُٔك٤ؾ ، ق٤ع ٣طكٍى جُلٍو ذٔٞؾد جُٔطـ٤ٍجش جُط٢ ضكظَ ك٢ 

جُٔك٤ؾ. ٝٛ٘ح كحٕ ض٘ل٤ً جُٜٔحٌز جُٔـِوس ٣ططِد ٗٔحيؼ ق٤ًٍس ٓكىوز ٌَُ ض٘ل٤ً، أٓح ض٘ل٤ً 

ىوز ُـٍع جُٜٔحٌجش جُٔلطٞقس كحٗٚ ل ٣ططِد ٗٔحيؼ ق٤ًٍس ٓكىوز ٌُٖٝ ٛ٘حى ن٤حٌجش ٓطؼ

جلْطؿحذس. ئٕ جُٔىٌخ ٣ٓطهىّ جُٔؼِٞٓحش جُؿ٣ٍٛٞس جُٔطحقس ػ٠ِ شٌَ ٓؼِٞٓحش قٍٞ جلأوجء 

 ٝٓؼِٞٓحش قٍٞ جُ٘ط٤ؿس.

 

 



 المحاضشج الحاديح عشش

 ِعٛلاذٙا، ذىشاس اعرخذاِٙا، طشيمح عشضٙا، ذٛليد إعطائٙا، حجّٙا( ) اٌرغزيح اٌشاجعح

 : ِعىلبد اٌزغزَخ اٌشاععخ

ئٕ ئػحهس جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٣إو١ ج٠ُ ئػحهس جلأوجء ئٕ ًحٗص ضِي ضـ٣ًس ذظ٣ٍس أٝ ْٔؼ٤س كِٞ 

ًحٗص ئػحءز جُِٔؼد ِٓٓطس ذٔٓطٟٞ ػ٤ٕٞ جُلاػر٤ٖ كحٕ هٞز جُؼٞء ْٞف ضإغٍ ضأغ٤ٍج  ِْر٤ح  

ٖٓ ٗحق٤س أوجء جُلاػر٤ٖ ذحُ٘ٓرس ج٠ُ جُؼَٔ جُؼؼ٢ِ ٝيُي ٣إو١ ج٠ُ كوىجٕ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس 

٣س ٢ٛٝ ٓظىٌ نحٌؾ٢، ًٝٛج ٣ؼ٢٘ ئٕ جُلاػر٤ٖ ٣ٌْٜٔ٘ ٓغ ًٛٙ جُكحُس جُؿى٣ىز جُط٢ جُرظٍ

٣طؼٍػٕٞ ُٜح ٝجٕ أوجءْٛ ٣طْ ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ؿ٤حخ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس لٕ ٓح َجُص ٛ٘حى 

جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحطس ذحلإقٓحِ جُك٢ًٍ ٣ٌٕٝٞ جُِؼد ضكص ظٍٝف جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس 

ئػحهس جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ضكىظ ضأغ٤ٍج  ٓؼٞهح  ُلأوجء جُظك٤ف ٝك٢ جُؿى٣ىز. ًُٜج ٍٟٗ ئٕ ضؼط٤َ 

 قحلش ًػ٤ٍز.

 : رىشاس اعزخذاَ اٌزغزَخ اٌشاععخ

ئٕ ضٌٍجٌ ئػطحء جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ُٚ ضأغ٤ٍجش ٓطرح٣٘س ػ٠ِ جلأوجء. كل٢ ذىج٣س جُطؼِْ ٣ٓطكٖٓ 

ضكطحؼ ج٠ُ ضك٤ٖٓ ئػطحء جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٓرحشٍز ذؼى ًَ ٓكحُٝط٤ٖ، ٝيُي لٕ جُٔكحٝلش 

ك٢ جلأوجء ًُُٝي ٣ٌٕٞ ػحَٓ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس كحػلا  نلاٍ ًٛٙ جُلطٍز. ٌُٖٝ ك٢ ٍٓجقَ 

ٓطوىٓس ٖٓ جُطؼِْ كحٕ جُلٍو جُٔطؼِْ ل ٣كطحؼ ج٠ُ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ذؼى ًَ ٓكحُٝس ٝئٗٔح ٣ٌٖٔ 

ػطحء إٔ ضؼط٠ ذؼى أٌذؼس أٝ نٔٓس ٓكحٝلش ٝيُي ُظٌٜٞ جُػرحش ذحلأوجء. ئٕ ضٌٍجٌ ئ

جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ذؼى ًَ ٓكحُٝس ك٢ جٍُٔجقَ جُٔطوىٓس ٖٓ جُطؼِْ ْٞف ٣إو١ ج٠ُ َِٓ جُٔطؼِْ 

ٝػىّ جلٗطرحٙ ج٠ُ جُٔؼِٞٓحش  . ٣ٌٖٝٔ ٝػغ ضطر٤وحش ػ٤ِٔس لْطهىجّ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ًٝٔح 

:٢ِ٣ 

ك٤ح  ئٕ جُٔؼِٞٓحش قٍٞ جُ٘ط٤ؿس ٜٓٔس ُطك٤ٖٓ جلأوجء، ٣ٝؿد إٔ ٣ؼط٠ جُٔطؼِْ ٝهطح  ًح -

 ُِطى٣ٌد ذؼى ًَ غح٢ٗ أٝ غحُع ٓكحُٝس.

إٔ ئػطحء ٓؼِٞٓحش قٍٞ جُ٘ط٤ؿس ذؼى ًَ ٓكحُٝس ٣ُٞى جػطٔحو ضحّ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جُهحٌؾ٤س  -

ٖٓ هرَ جُٔطؼِْ. ًُُٝي ٣ٓطكٖٓ ئػطحء كٍطس ُِٔطؼِْ ُِطؼٍف ذ٘لٓٚ ٝجْطهىجّ جُطـ٣ًس 

 جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ٝضط٣ٍٞٛح.

ل ٣طٌٖٔ ٖٓ ٓلاقظس ًَ جُطِرس أٝ جُلاػر٤ٖ ٝئػطحءٙ ضـ٣ًس ذٔح ئٕ جُٔىٌِ أٝ جُٔىٌخ  -

ٌجؾؼس ٓرحشٍز ذؼى ًَ أوجء كحٕ جُٔىٌخ أٝ جُٔىٌِ ٣ؼط٢ ضـ٣ًس ٌجؾؼس نحٌؾ٤س ج٠ُ 

 جُٔطؼ٤ِٖٔ ذشٌَ ٓط٘حٝخ. 

 : طشَمخ عشض اٌزغزَخ اٌشاععخ )وُف رمذَ اٌزغزَخ اٌشاععخ(

 ٍُجؾؼس ذحُشٌَ جُطح٢ُ:( ؽ٣ٍوس ػٍع جُطـ٣ًس ج 2000يًٍ ٝؾٚ ٓكؿٞخ ٝآنٍٕٝ )



 ضـ٣ًس ٌجؾؼس ػٖ ًَ ٓكحُٝس )ِْر٤طٜح ٣٘طؽ ػٜ٘ح جلإضٌح٤ُس(. -

 ضـ٣ًس ٌجؾؼس ٓطوطؼس. -

 ضـ٣ًس ٌجؾؼس ذحُِٔهض )ل ضوٞو جُٔطؼِْ ُِٜىف(. -

 ضـ٣ًس ٌجؾؼس ذحُٔؼىٍ )ضؼِْ ٤ًل٤س جلنط٤حٌ(. -

 ( ؽ٣ٍوس ػٍع جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ذحُشٌَ جُطح2002:٢ُٝيًٍ ٝؾ٤ٚ )

لإُٔحّ ذأٗٞجع جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٣ٓحػى جُٔؼِْ أٝ جُٔىٌخ ػ٠ِ ض٘ل٤ً ٝجؾرٚ ذظٌٞز ؾ٤ىز ئٕ ج

كحُطأغ٤ٍ جُٔرحشٍ ُِطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٖٓ هرَ جُٔىٌخ ْٜٓ ُٔٓحػىز لػر٤ٚ ٓٔح ٣ٞق٢ ج٠ُ لػرٚ 

ٓػلا لأٗٚ ئػحكس ج٠ُ ضو٤ْٓ ٝضط٣ٍٞ يُي جُٜٔحٌز كحٗٚ ٣هرٍٙ ذأٗٚ ػحٌع ؾ٤ى ُِٜٔحٌز ذط٣ٍوس 

 ؾىج. ٓورُٞس

ئٕ جلػطٔحو ػ٠ِ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جػطٔحوج  ٤ًِح  ٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ ٗط٤ؿطٜح ِْر٤س لأٗ٘ح ُْ ٗطٍى 

 ُِٔطؼِْ جُطل٤ٌٍ ذحُٔؼِٞٓحش جُط٢ قظَ ػ٤ِٜح أغ٘حء جُطؼِْ.

 : رىلُذ إعطبء اٌزغزَخ اٌشاععخ

ٞه٤ص ٛ٘حى ضأغ٤ٍجش ٓهطِلس ُطٞه٤ص ئػطحء جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٝنظٞطح ضأن٤ٍٛح، ٝجٕ ػىّ جُط

جُؿ٤ى ك٢ ئػطحء جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس نلاٍ جلأوجء أٝ ذؼىٙ ُٚ ضأغ٤ٍجش ٓهطِلس ًُُٝي ْٞف ٗططٍم 

 ٌَُ شٌَ ٖٓ ٣ًٖٛ جُش٤ٌِٖ ذشٌَ ٓٓطوَ .

 جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ج٤ٗ٥س )جُٔٓطٍٔز(: -

ٛ٘حى ذؼغ جُٜٔحٌجش ضططِد جْطهىجّ ًٛج جُشٌَ ٖٓ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس كل٢ جُٜٔحٌجش جُط٢ 

جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ج٤ٗ٥س ُـٍع جُطظك٤ف ٝجُطكٌْ ذحلأوجء، كحٕ أ١ ٣ٌٖٔ جْطهىجّ 

ضأن٤ٍ ٝقط٠ ُٞ ًحٕ ُؿُء ٖٓ جُػح٤ٗس كحٕ يُي ٣إغٍ ِْرح  ػ٠ِ جلأوجء ٝهى ًطد ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ 

ئٕ جُركٞظ جُٔهطِلس جُط٢ وٌْص ضأن٤ٍ ئػطحء جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس )جُك٤ٓس( ئيج ًحٗص 

ى ضٞطِص ج٠ُ جُ٘طحتؽ ٗلٜٓح، ٝجٕ أ١ ضأن٤ٍ ْٞف ٣إو١ ج٠ُ ئٌذحى ك٢ ْٔؼ٤س أٝ ذظ٣ٍس، ه

 جُِٓٞى جُك٢ًٍ.

 جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُٜ٘حت٤س: -

ئٕ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س جُٜ٘حت٤س ضؼط٢ ُِلٍو ٓؼِٞٓحش ذؼى جٗطٜحء جُٔكحُٝس أٝ جلأوجء 

( . ئٕ ئػطحء KR( ٝٓؼِٞٓحش قٍٞ جُ٘ط٤ؿس)KPٝػحوز ضأنً شٌَ جُٔؼِٞٓحش قٍٞ جلأوجء)

جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ُكظس ضٞهق جُلاػد ذؼى جلأوجء ٓرحشٍز هى ل ٣ٌٕٞ ٓؿى٣ح  ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ 

جلأق٤حٕ لٕ جلأؾُٜز جُك٤ٓس ٓ٘شـِس ك٢ جٗطٜحء جلأوجء ًُُٝي ك٢ٜ ضكطحؼ ج٠ُ كطٍز ُ٘وَ 

 جُط٤ًٍُ ج٠ُ جُٔىٌخ ْٝٔحع ٓح ٣وٍٞ.

ُي ُٖ ٣ٌٕٞ ٓؿى٣ح  أ٣ؼح  لٕ جُلاػد أٓح ضأن٤ٍ ئػطحء جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ُٔىز ؽ٣ِٞس كحٕ ي

٣ٌٕٞ هى ٢ٓٗ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جلإقٓحْحش جٍُٔضرطس ذحلأوجء ٝذحُطح٢ُ ْٞف ٣لشَ ك٢ جْطػٔحٌ 

جُٔؼِٞٓحش قٍٞ جُ٘ط٤ؿس ٝقٍٞ جلأوجء ك٢ ضر٣ٞرٜح ػٖٔ جُرٍٗحٓؽ جُك٢ًٍ جُٔهُٕٝ ك٢ 



جُلاػد ٖٓ جلأوجء  جًُجًٍز جُك٤ًٍس. ئٕ أقٖٓ ضٞه٤ص لإػطحء جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٛٞ ذؼى جٗطٜحء

 ٝػٔحٕ ض٤ًٍُٙ ػ٠ِ جُٔىٌخ أٝ جُٔىٌِ ُـٍع كْٜ جُطـ٣ًس ٝجْطػٔحٌٛح ذشٌَ ؾ٤ى. 

 : حغُ اٌزغزَخ اٌشاععخ

ئٕ قؿْ جُٔؼِٞٓحش جُٔؼطحز ٖٓ هرَ جُٔؼِْ ٣ؿد إٔ ٣ط٘حْد ٓغ ٓٓطٟٞ جُٔطؼِْ ٖٓ جُ٘حق٤س 

ٞٓحش ًػ٤ٍز ك٢ ٝهص جُؼ٣ٍٔس ًًُٝي ٓغ ٍٓقِس جُطؼِْ. ئٕ جلأؽلحٍ ػحوز ل ٣ٓطٞػرٕٞ ٓؼِ

ٝجقى، ًُُي ٣ٓطكٖٓ ئػطحء ضـ٣ًس ٌجؾؼس ذ٤ٓطس ٝضظك٤ف نطأ ٝجقى كوؾ ك٢ جُٔكحُٝس 

جُٞجقىز. ٝجٕ ًػٍز جُٔؼِٞٓحش ك٢ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ْٞف ضٍذي جُطلَ ٝل ٣ٌٖٔ ٖٓ ضكى٣ى 

أ٣ُٞٝحش ػ٤ِٔس جُطظك٤ف. ١ٍٓ٣ٝ ًٛج جُكحٍ ػ٠ِ جُٔطؼِْ جُؿى٣ى، ق٤ع ل ٣طٌٖٔ ٖٓ ضظك٤ف 

حء ًػ٤ٍز ك٢ ٓكحُٝس ٝجقىز أٝ ٓكحُٝط٤ٖ. ٖٓ ًٛج ٗٓط٘طؽ جٗٚ ًِٔح َجو قؿْ ٓؼِٞٓحش أنط

جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس هِص جُلحتىز ٜٓ٘ح. ًُُي ٣ؿد إٔ ضٌٕٞ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس هظ٤ٍز ًٍُٝٓز، 

٣ٝلؼَ ئػطحء ضظك٤ف ٝجقى ك٢ جُٔكحُٝس جُٞجقىز ٝئػطحء كٍطس جُطى٣ٌد ٝجْطهىجّ 

ٝٓط٠ ٓح ضْ جُطظك٤ف ٣ٌٖٔ ُِٔىٌخ أٝ جُٔىٌِ جلٗطوحٍ ج٠ُ جُطظك٤ف ك٢ ذؼغ جُٔكحٝلش. 

 ضظك٤ف نطأ أنٍ.

٣ٝؿىٌ جُوٍٞ ٛ٘ح ذحٕ ػ٠ِ جُٔىٌخ ئٕ ٣ؼغ أ٣ُٞٝحش ُؼ٤ِٔس جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٝجُٔؼِٞٓحش 

قٍٞ جُ٘ط٤ؿس ٝقٍٞ جلأوجء. ك٤ؿد إٔ ٣ًٍُ أٝل ػ٠ِ جلأنطحء جٌُر٤ٍز غْ ٣طكٍٞ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ 

ٖ جُٔطؼِْ هى ضؿحَٝ ضِي جلأنطحء. ًٌٝٛج ج٠ُ إٔ ٣ظَ ج٠ُ ئػطحء جلأنطحء جلأهَ ػ٘ىٓح ٗؼٔ

 جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ُلأنطحء جُظـ٤ٍز ؾىج .

 : جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس كٞجتى

 طوَ ٝضط٣ٍٞ جلأوجء. -

 ض٣ُٝى جُلٍو ذحُٔؼِٞٓحش جُهحطس ػٖ جُكًٍس. -

 ضٞؾ٤ٚ جلْطؿحذحش ٗكٞ جُٜىف جُك٢ًٍ نلاٍ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس. -

 قحكُ ُِطؼِْ.ضظك٤ف  -

 ٝظ٤لس ضؼ٤ٔ٤ِس ٝضؼ٣ُ٣ُس . -

 : شٍٝؽ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس

 إٔ ضٌٕٞ ٓ٘حْرس ٝكؼحُس. -

 إٔ ضٌٕٞ جُكحؾس كؼ٤ِس ُٜح. -

 إٔ ضٌٕٞ شحِٓس. -

 ٓٞجًرس جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ُِطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س ٝجُؼٌّ طك٤ف.  -

 

 

 



 : اٌخلاصخ

ئٕ جُط٣ٍٖٔ ٝجُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٛٔح جُؼ٘ظٍجٕ جلأْح٤ْحٕ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝجلأوجء ، ٝهى   

أػط٤٘ح جضؿحٛحش ُطكى٣ى ضى٣ٌد كؼحٍ ذٞؾٞو جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٝأ٤ٔٛطٜح ُِٔطؼِْ، ٌُٖٝ ذؼغ 

جُركٞظ هى ٝطِص ج٠ُ شٌَ ٓ٘حهغ ُٔلح٤ٛٔ٘ح ك٢ وٌٝ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٓغ جُطى٣ٌد ك٢ 

 و٤ْٓ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ج٠ُ ش٤ٌِٖ:جُطؼِْ ٝهى ضْ ض

جُىجن٤ِس : ضأض٢ ػٖ ئقٓحِ جُلاػد ٗلٓٚ ٝػحوز ض٠ٔٓ جُٔؼِٞٓحش جُؿٞجذ٤س جُىجن٤ِس ٗط٤ؿس 

 جلأوجء.

أٓح جُهحٌؾ٤س : كطؼ٢٘ جُٔؼِٞٓحش جُؿٞجذ٤س جُط٢ ضظَ ج٠ُ جُٔطؼِْ ٖٓ جُهحٌؼ ٝػحوز ضٌٕٞ ٖٓ 

ٍجؾؼس جُىجن٤ِس ػؼ٤لس ػ٘ى جُٔطؼِْ ًُُٝي هرَ جُٔىٌخ ٝك٢ ذىج٣س ضؼِْ جُٜٔحٌز ضٌٕٞ جُطـ٣ًس جُ

٣ؼطٔى ػ٠ِ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س، ًِٝٔح َجو جُطى٣ٌد َجو جلإقٓحِ ذحُٜٔحٌز َٝجوش 

ٓؼٚ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُىجن٤ِس ذك٤ع ٣طٌٖٔ جُٔطؼِْ ٖٓ ضشه٤ض أنطحتٚ ذ٘لٓٚ ًًُٝي ٣رو٠ 

ٌخ ٝػ٠ِ جُٔىٌخ ٓؼٍكس ش٢ء جػطٔحوٙ ػ٠ِ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُهحٌؾ٤س ٝجُط٢ ضأض٢ ٖٓ جُٔى

ٝٛٞ ئيج ضٞطَ جُلاػد ُطشه٤ض جلأنطحء ذ٘لٓٚ كلا ٣كطحؼ ُط٤ًًٍٙ ذًُي ٝئٗٔح ٣هطحٌ 

جُٔىٌخ جلأنطحء جُٔهل٤س أٝ جُظـ٤ٍز ُـٍع جُطأ٤ًى ػ٤ِٜح ٝضط٣ٍٞ ٓٓطٟٞ جلأوجء ذك٤ع 

 ٣ططحذن ٓغ جُٜىف جُٔ٘شٞو.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌثأيح عشش

 )أعاٌية ذٕفيز اٌرّشيٓ( أ٘ذافٗ، اٌرّشيٓ اٌثاتد ٚالدرغير، الدٛصع ٚالدىثفجذٌٚح اٌرّشيٓ 

 : أعبٌُت رٕفُز اٌزّبسَٓ فٍ اٌزعٍُ اٌحشوٍ )عذوٌخ اٌزّبسَٓ(

ئٕ ٖٓ أْٛ جلأٛىجف جُط٢ ٣ٓؼ٠ ج٤ُٜح جُٔؼِْ ٝجُٔىٌخ ٢ٛ ضك٤ٖٓ ٗٞػ٤س )أْح٤ُد جُط٣ٍٖٔ 

ُي ذا٣ؿحو أكؼَ جُطٍجتن ُِٞطٍٞ ذاضرحع أْح٤ُد ٓهطِلس( ٜٓ٘ح ض٘ٞػٚ ٣َٝحوز ٝهطٚ ٝي

ذحُٔطؼِْ ُٔٓطٟٞ ًلٞء ٝٓإغٍ ٖٓ جًطٓحخ جُطؼِْ أغ٘حء جُٞقىجش جُطؼ٤ٔ٤ِس أٝ جُطى٣ٌر٤س جُٜحوكس 

ج٠ُ ضؼِْ جُٜٔحٌجش ج٣ٍُحػ٤س جُٔهطِلس. ٣ٝٞؾى ػىو ؿ٤ٍ ه٤َِ ٖٓ جُطٍجتن جُط٢ ٣ٌٖٔ ئٕ ٣٘ظْ 

ٌٍجٌ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ك٢ أٝهحش ذٜح جُط٣ٍٖٔ ك٢ جُٞقىز جُطؼ٤ٔ٤ِس ذحلػطٔحو ػ٠ِ ٓرىأ ض

 ٝأٓحًٖ ٓهطِلس ٝضكص أْح٤ُد ض٘ظ٤ٔ٤س ٓهطِلس.

ضش٤ٍ جُركٞظ جُكى٣ػس ئ٠ُ ٓرىأ جلإػحوز أٝ جُطٌٍجٌ ٝقىٛح ل ضؼٖٔ ضطٌٞ جُٜٔحٌز ٌُٜٝ٘ح 

ضكون جْطٍٔج٣ٌس ك٢ أوجء جُِٓٞى جُك٢ًٍ، ٝجٕ جلًطٔحٍ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٣ٌٖٔ إٔ ضؼُٟ ئ٠ُ 

ط٣ٍٖٔ. ٝجٕ ًٛٙ جُٔطـ٤ٍجش جُط٘ظ٤ٔ٤س ُط٘ل٤ً جُط٣ٍٖٔ ٢ٛ ٓطـ٤ٍجش ٓإغٍز جُطظ٤ْٔ جُلؼحٍ ُِ

ٝجُٞجؾد كْٜ ٤ًل٤س ٝٓكطٟٞ ضأغ٤ٍٛح ك٢ جُطؼِْ ٤ًٝل٤س جُطؼحَٓ ٓؼٜح ًٝٛج ذكى يجضٚ أٍٓج  ك٢ 

 ؿح٣س جُظؼٞذس ٝجُطؼو٤ى. ٣ٌٖٝٔ إٔ ٗٞؾُ ػىوج  ٖٓ أْح٤ُد ض٘ل٤ً جُط٣ٍٔ٘حش:

 

 :اٌزّشَٓ اٌضبثذ واٌّزغُش. 0

٣ؼٍف جُط٣ٍٖٔ جُػحذص ذأٗٚ أِْٞخ ٝجقى ضطٌٌٍ ك٤ٚ جُٜٔحٌز ػ٠ِ ٓٓحكس أٝ ذؼى أٝ جضؿحٙ     

ٝجقى، ٝٛٞ ِِْٓس ٖٓ جُٔٔحٌْحش جُطى٣ٌر٤س ٣هؼغ ك٤ٜح جُٔطؼِْ ج٠ُ ٓطـ٤ٍ ٝجقى كوؾ ٖٓ 

 ٓؿٔٞع جُٔطـ٤ٍجش نلاٍ جُٔٔحٌْس جُٞجقىز .

جُط٘ٞع أٝ جُطـ٤ٍ ذحُ٘ظحّ، ٣ٝطْ أٓح جُط٣ٍٖٔ جُٔطـ٤ٍ ك٤ؼٍف ذأٗٚ ضو٤٘س ضؼ٤ٔ٤ِس جُٜىف ٜٓ٘ح  

جُطىٌخ ك٤ٚ ػ٠ِ ػىو ًر٤ٍ ٖٓ جُٔطـ٤ٍجش جٌُٔٔ٘س ُظ٘ق جُكًٍس ج٠ُ جُطٍٕٔ ػ٠ِ ػىو ٖٓ 

جُؼ٘حطٍ ضإغٍ ك٢ ٜٓحٌز ٝجقىز أٝ ػ٠ِ ػىز أذؼحو ٝٓٓحكحش َٝٝج٣ح ٝجضؿحٛحش ُطأو٣س جُٜٔحٌز. 

جُٔطؼِْ ج٠ُ ػىو ًر٤ٍ  ًًُي كحٗٚ ِِْٓس ٓطؼحهرس ٖٓ ٓٔحٌْحش جُطؼِْ )جُط٣ٍٖٔ( ٣هؼغ ك٤ٜح

ٖٓ جُٔطـ٤ٍجش ك٢ إٓ ٝجقى نلاٍ جُٔٔحٌْس جُٞجقىز ، ٝك٢ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُٔٔحٌْس ٣ؿد 

جُط٘ٞع ك٢ ضش٤ٌَ جُٜٔحٌجش ٝٗٔحيؾٜح ُـٍع ضؼِْ أوجتٜح ك٢ ذ٤ثحش ٓهطِلس ٝلأؿٍجع 

 ٓهطِلس. 

ٓػ٤ٍجش  ٝضإًى جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُركٞظ ئ٠ُ ئٕ ض٘ظ٤ْ جُطى٣ٌد ذشٌَ ٓط٘ٞع أٝ ٓط٤ُٔ ذحْطهىجّ

ْٝٝحتَ ٓهطِلس ٛٞ أًػٍ ضأغ٤ٍج  ك٢ جُطؼِْ ٖٓ جُطى٣ٌد أٝ ض٘ظ٤ْ جُطى٣ٌد ذشٌَ غحذص وٕٝ أ١ 

 ضـ٤٤ٍ ٖٓ ضٌٍجٌ ج٠ُ أنٍ.

 



 :اٌزّشَٓ اٌّىصع واٌّىضف.2

٣ؼطٔى ًٛجٕ جلأِْٞذ٤ٖ ٖٓ ض٘ظ٤ْ جُط٣ٍٖٔ ػ٠ِ )جُؼلاهس ذ٤ٖ َٖٓ جلأوجء جُلؼ٢ِ ٓغ جُلطٍز 

ٍٞ ئٕ كطٍجش جٍُجقس ضشٌَ ٝجقىج ٖٓ جُؼ٘حطٍ جُط٢ ضىنَ ك٤ٔح ج٤ُُ٘ٓس ٍُِجقس( ، ئي ٣ٌٖٔ جُو

٠ٔٓ٣ ذؿىُٝس جُط٣ٍٖٔ ْٞجء جُط٘ظ٤ْ جلأْرٞػ٢ ًطكى٣ى ػىو أ٣حّ ضى٣ٌد جُٜٔحٌجش ٝػىو أ٣حّ 

جٍُجقس أٝ جُط٘ظ٤ْ ج٢ٓٞ٤ُ جُط٢ ضكىو ػىو جُٞقىجش جُطى٣ٌر٤س ج٤ٓٞ٤ُس ذَ ٝضكى٣ى جُٞهص 

ٖٓ ق٤ع جُؼلاهس ذ٤ٖ ؽٍٞ ٓىز جُؼَٔ جُلؼ٢ِ  جُٔهظض ُطؼِْ جُٜٔحٌجش ك٢ ضِي جُٞقىجش

ٝؽٍٞ ٓىز جٍُجقس جُط٢ ضطهِِٚ ٝذحُشٌَ ج١ًُ ٣ؼٖٔ ذحٕ جُطؼد جُكحطَ ل ٣إغٍ ك٢ ضؼِْ ضِي 

جُٜٔحٌجش. ٝػ٤ِٚ ظٍٜش ؽٍجتن ضى٣ٌر٤س ػىز ذؼؼٜح ٓ٘ف كطٍجش ٌجقس هظ٤ٍز ذَ ٝأهظٍ 

٘ف كطٍجش ٌجقس ؽ٣ِٞس هى ٖٓ ٓىو جُطى٣ٌد كٌحٕ ٓح ٠ٔٓ٣ ذحُطى٣ٌد جُٔؿٔغ )جٌُٔػق( أٝ ٓ

 ضرِؾ أٝ ضطؿحَٝ جُؼَٔ أٝ جُطى٣ٌد جُلؼ٢ِ كٌحٕ ٓح ٠ٔٓ٣ جُطى٣ٌد )جَُٔٞع( .

ئٕ جُٔٔحٌْس ٝضكى٣ى كطٍجش جٍُجقس نلاٍ ْْٓٞ جُط٣ٍٖٔ لذى إٔ ضٌٕٞ أ٠ُٝ جٛطٔحٓحش 

جُٔىٌخ ك٢ ؾىُٝس جُط٣ٍٖٔ نلاٍ جُْْٔٞ جُطى٣ٌر٢ ٝلذى إٔ ضٌٕٞ ٖٓ أ٠ُٝ جٛطٔحٓحش 

ؾىُٝس جُط٣ٍٖٔ نلاٍ جُٞقىجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأْرٞػ٤س أٝ جُش٣ٍٜس، ٝهى قىو يُي  جُٔىٌخ ك٢

ذ٘ٞػ٤ٖ ٖٓ أٗٞجع جُط٘ظ٤ْ ٗٓرس ج٠ُ ٓوىجٌ جُطٍٕٔ ٝجٍُجقس جُط٢ ضطهِِٚ ٝٛٔح جُط٣ٍٖٔ جَُٔٞع 

أق٤حٗح ج٠ُ ٗلّ ٓوىجٌ  ج١ًُ ٣ؼط٢ ٗٓرس ٌجقس أًرٍ ذ٤ٖ ٓكحٝلش جُط٣ٍٖٔ ٌذٔح ضظَ

غح( ٣ؼط٠ ٝهص ٍُِجقس  30كٔػلا ئيج ًحٕ ٝهص جُٔٔحٌْس ُِط٣ٍٖٔ ) ٓٔحٌْس جُط٣ٍٖٔ أٝ أًػٍ،

 غح( أٝ ٌذٔح أًػٍ ه٤ِلا. 30)

أٓح جُط٣ٍٖٔ جٌُٔػق كٜٞ جُط٣ٍٖٔ ج١ًُ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ َٖٓ جٍُجقس ه٤ِلا ٗٓر٤ح ذ٤ٖ ٓكحٝلش 

غح( كٖٔ جُٔلٍٝع ئػطحء ٝهص ٍُِجقس  30جُط٣ٍٖٔ، كٔػلا ئيج ًحٕ ٝهص جُٔٔحٌْس ُِط٣ٍٖٔ )

غح( أٝ ٌذٔح ٣ٌٖٔ جُوٍٞ ذىٕٝ ٝهص ٍُِجقس ًُٜٝج ٣طِن ػ٠ِ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُط٣ٍٖٔ  5)ٓوىجٌٙ 

 جلْطٍٔج٣ٌس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌثاٌثح عشش

جذٌٚح اٌرّشيٓ )أعاٌية ذٕفيز اٌرّشيٓ( اٌعشٛائي ٚالدرغٍغً، اٌثذٔي ٚاٌزٕ٘ي، اٌىٍي 
 ٚالجضئي

 

 :اٌزّشَٓ اٌعشىائٍ واٌزّشَٓ اٌّزغٍغً.3

ًػ٤ٍج ٓح ٣ٓؼ٠ جُٔىٌخ ج٠ُ ضؼ٤ٖٔ جُٞقىز جُطؼ٤ٔ٤ِس لأًػٍ ٖٓ ٛىف ضؼ٢ٔ٤ِ، أ١ ضؼ٤ِْ أًػٍ 

ٖٓ ٜٓحٌز ٝجقىز ٣طْ جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح نلاٍ ٓىز ٓؼ٤٘س، ُٝط٘ظ٤ْ ًٛٙ جُٜٔحٌجش جُٔهطِلس جُٞجقىز 

ػٖ جلأنٍٟ نلاٍ ؾِٓس جُطٍٕٔ ُِكظٍٞ ػ٠ِ ًلح٣س ضؼِْ ًرٍٟ، كوى ظٍٜ أِْٞذ٤ٖ 

جُطٔح٣ٌٖ ٛٔح جُط٣ٍٖٔ جُؼشٞجت٢ ٝجُط٣ٍٖٔ جُٔطَِٓٓ. ئي ٣ٌٔ٘٘ح إٔ ٗٞػف ٓح  ض٘ظ٤ٔ٤حٕ ُط٘ل٤ً

 ْرن ذٔح ٣أض٢:

جكطٍع ذحٕ ُى٣ي غلاظ ٝجؾرحش )ٜٓٔحش( ٓٓطوِس ذًجضٜح ض٣ٍى إٔ ضطؼِٜٔح نلاٍ جُط٣ٍٖٔ ًٝٛٙ 

ك٢ جُؿٔ٘حْطي أٝ غلاظ ٜٓحٌجش ك٢   جُٞجؾرحش ضهطِق ػٖ ذؼؼٜح، ٓػلا )غلاظ أُؼحخ ٓهطِلس

ى( كحٍُأ١ جُٓحتى ُٔٞػٞع جُؿىُٝس ٣هظض ٝهطح  غحذطح  ُِطؼِْ ٖٓ نلاٍ جُطٍٕٔ ػ٠ِ ًٍز ج٤ُ

جُٜٔٔس جلأنٍٟ. ٝذؼى يُي كحٕ جُٔطؼِْ ْٞف ٣وؼ٢ ٓىز ٖٓ جُٞهص ك٢ جُٜٔٔس جُػح٤ٗس هرَ 

جلٗطوحٍ ج٠ُ جُٜٔٔس جُػحُػس. ًٝٛٙ جُط٣ٍوس ٖٓ جُؿىُٝس ضلٍع ئٕ جُٔطؼِْ ٣ٌَٔ ٝهص جُط٣ٍٖٔ 

جقىز هرَ جُرىء ذحُطى٣ٌد ػ٠ِ جُٜٔٔس جلأنٍٟ ًٝٛج ٓح ٗطِن ػ٤ِٚ جُطى٣ٌد ك٢ هؼحء ٜٓٔس ٝ

 جُٔطَِٓٓ. 

ًٝٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُط٣ٍٖٔ ٣رىٝ ٓلٜٞٓح  كح١ًُ ٣كىظ جٗٚ ٣ٓٔف ُِٔطؼ٤ِٖٔ ذٞهص ؿ٤ٍ ٓطوطغ 

ُِط٤ًٍُ ػ٠ِ أوجء ًَ ٜٓٔس، ًُُي كحٗٚ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ جلًطٓحخ ٝض٘و٤س أٝ ضظك٤ف ٜٓحٌز ٝجقىز 

٠ُ جلأنٍٟ، ٝذٔؼ٠٘ أنٍ كحٕ جُط٣ٍٖٔ جُٔطَِٓٓ ٛٞ ِِْٓس ٓ٘ظٔس ٝٓطؼحهرس ٖٓ هرَ جلٗطوحٍ ج

 جُطى٣ٌد ك٢ ضٌٍجٌجش ٓٓطوِس ذًجضٜح ُِطى٣ٌد ػ٠ِ جُٜٔٔس ٗلٜٓح. 

أٓح جُط٣ٍٖٔ جُؼشٞجت٢ كٜٞ ِِْٓس ٓطؼحهرس ٖٓ جُط٣ٍٖٔ ك٢ أوجءجش ٓٓطوِس ذًجضٜح ُؼىو ٓهطِق 

ٝ ٣وِض جُطٌٍجٌجش جُٔطؼحهرس لأ٣س ٜٓٔس ٖٓ جُٜٔٔحش ٤ُٓص ػٖٔ ٗظحّ ٓكىو، ٓٔح ٣ؿ٘د أ

 ٖٓ ًٛٙ جُٜٔٔحش.

كل٢ جُط٣ٍٖٔ جُؼشٞجت٢ كحٕ ٗظحّ جُط٣ٍٖٔ جُهحص ذؼىو ٖٓ جُٜٔٔحش جُٔهطِلس ٛٞ ٗظحّ جُىٓؽ 

نلاٍ ٓىز جُطى٣ٌد. ٣ٝىٌٝ جُٔطؼِْ ذ٤ٖ ضِي جُٜٔٔحش، ٝك٢ أهظ٠ قحُس كحٗٚ ل ٣وّٞ ذأوجء 

س جٗٚ ك٢ ًِطح جُِِٓٓط٤ٖ )جُٔطَِٓٓ جُٜٔٔس ٗلٜٓح ٍٓض٤ٖ ك٢ جُظق. ٣ٝؿد ٓلاقظ

ٝجُؼشٞجت٢( ٣إوٟ جُؼىو ٗلٓٚ ٖٓ جُٔكحٝلش ٌَُ ٜٓٔس. ٝجُلٍم جُٞق٤ى ٛٞ ك٢ جُط٣ٍٖٔ 

جُٔطَِٓٓ كحٕ ؾ٤ٔغ جُٔكحٝلش ػ٠ِ ٜٓٔس ٝجقىز ضكىظ ػ٠ِ جُطؼحهد ك٢ ق٤ٖ ئٕ جُطى٣ٌد 

 ٜٔحش أنٍٟ.ك٢ جُط٣ٍٖٔ جُؼشٞجت٢ كحٕ جُطى٣ٌد ػ٠ِ أ٣س ٜٓٔس ٣َٞع ٓغ جُطى٣ٌد ػ٠ِ ٓ



 : اٌزّشَٓ اٌجذٍٔ واٌزّشَٓ اٌزهٍٕ .4

٣ؼٍف جُط٣ٍٖٔ ج٢ًُ٘ٛ ذأٗٚ )ػ٤ِٔس ضٌٍجٌ جُطظٌٞ جًُجض٢ جلإٌجو١ ُهؾ ٤ٍْ قًٍس ٣ٌحػ٤س   

ٓؼ٤٘س ذحلػطٔحو ػ٠ِ جلأقح٤ّْ وٕٝ جشطٍجى أ١ ػَٔ ػؼ٢ِ( ، ٣ٝكط١ٞ ًٛج جُطظٌٞ ػ٠ِ 

حٕ، أ١ ًَ ٓح ٣هطض ذحُكًٍس ػٞجَٓ جٍُؤ٣س ٝجُٓٔغ ٝجلإقٓحِ ذحُكًٍس ٝجٌُٔحٕ ٝجُُٓ

وٕٝ جلأوجء جُلؼ٢ِ ُٜح. ُوى أطرف ٖٓ جلأ٤ٔٛس ذٌٔحٕ ُِٔىٌخ إٔ ٣ٓحػى جلأكٍجو ػ٠ِ ض٤ٔ٘س 

أِْٞخ ضل٤ٌٍْٛ ٜٝٓحٌجضْٜ جُؼو٤ِس ًٔح ٛٞ جُكحٍ ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجضْٜ جُرى٤ٗس، ٝجٕ كٖ جُُٔجٝؾس 

ًُُي ٣ٌٔ٘٘ح جُوٍٞ ذحٕ  ذ٤ٜ٘ٔح ٣ؼٖٔ جُٞطٍٞ ذحُٔطؼِْ ج٠ُ وٌؾحش ٓطوىٓس ك٢ ٓٓطٟٞ جُطؼِْ.

جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ضؼطٔى ػ٠ِ جُطٍجذؾ ذ٤ٖ جُطى٣ٌد ج٢ًُ٘ٛ ٝجُرى٢ٗ ٓؼح ، ٝل ذى ٖٓ جُط٤ًٍُ 

ػ٠ِ جُطى٣ٌد ج٢ًُ٘ٛ ُِٔطؼِْ ٝنحطس أغ٘حء ضؼ٤ِْ ٝضط٣ٍٞ جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز ٝجُٜٔحٌجش 

ٜحٌجش جُك٤ًٍس جًٍُٔرس ٝجُٔؼوىز. ًًُي كحٕ جُطى٣ٌد ج٢ًُ٘ٛ ٣ٓحْٛ ك٢ ٍٓجقَ جًطٓحخ جُٔ

٣ٝإو١ وٌٝج ٜٓٔح ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٣َٝحوز جُوىٌز ػ٠ِ جُط٘رإ ٣ٝٓحْٛ ك٢ جلْطؼىجو ُِٔٞجهق 

ك٢ جُٔٓطورَ. ٝجٕ ٖٓ أٛىجكٚ ٣َحوز جُوىٌز ػ٠ِ ئػحوز جُطٌٍجٌ ٝجُطػر٤ص ٝجُطكٌْ ك٢ جلأوجء، 

جُوىٌز ٝجلْطلحوز ٖٓ جُطى٣ٌد جُرى٢ٗ ػٖ ؽ٣ٍن ضط٣ٍٞ ٗٞػ٤س جُطى٣ٌد ٝٗظحٓٚ ٝضط٣ٍٞ 

ػ٠ِ جٍُجقس ٝجْطؼحوز جُشلحء ٖٓ جُلطٍجش جُطى٣ٌر٤س. ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ أ٤ٔٛس جُط٣ٍٖٔ ج٢ًُ٘ٛ 

ئل جٗٚ ل ٣ؼٞع ػٖ جُط٣ٍٖٔ جُرى٢ٗ ٝئٗٔح ٤ٓ٣ٍجٕ ك٢ نؾ شٍٝع ٝجقى ، ٝػ٤ِٚ ٗىٌؼ 

 جُكوحتن جُطح٤ُس :

 ٣ٖ جُرىٗــ٢.جُط٣ٍٖٔ ج٢ًُ٘ٛ ؾ٤ى ئيج جٌضرؾ ذحُط٣ٍٖٔ جُرى٢ٗ ٌُٝ٘ٚ ٤ُّ ذأقٖٓ ٖٓ جُطٍٔ -

( 5-2( وهحتن ٝأقٖٓ ٓىز ُٚ ٢ٛ ذ٤ٖ )5جُط٣ٍٖٔ ج٢ًُ٘ٛ ٣لوى أ٤ٔٛطٚ ئيج جْطٍٔ لأًػٍ ٖٓ ) -

 وهحتن.

جُط٣ٍٖٔ ج٢ًُ٘ٛ ٣ٌٕٞ أكؼَ ك٢ جٍُٔجقَ جلأ٠ُٝ ٖٓ جُطؼِْ نظٞطح  ك٢ جُٜٔحٌجش جُٔؼوىز  -

ٓطهىٓح ٖٓ أًػٍ ٜٓ٘ح ك٢ جُٜٔحٌجش جُر٤ٓطس. ٣ٝٞؾى ٗٞػحٕ ٖٓ جُط٣ٍٖٔ ج٢ًُ٘ٛ ٣ٌٖٔ إٔ ٣

 هرَ ج٣ٍُحػ٤٤ٖ ٛٔــح:

 جُط٣ٍٖٔ ج٢ًُ٘ٛ جُىجن٢ِ ٣ٝطْ ػٖ ؽ٣ٍن ضظٌٞ جُلٍو ُلأوجء ي٤٘ٛح . -

جُط٣ٍٖٔ ج٢ًُ٘ٛ جُهحٌؾ٢ ٣ٝطْ ػٖ ؽ٣ٍن ٍٓجهرس جُلٍو ُٜٔحٌز ٣وّٞ ذأوجتٜح شهض آنٍ،  -

ًٝٛٙ جٍُٔجهرس ضططِد ٓشحًٌس ذؼغ جُكٞجِ ًحُ٘ظٍ ٝجُٓٔغ ٓغ جُطظٌٞ جُىجن٢ِ جٍُٔضرؾ 

 طل٤ٌٍ ذحلأوجء.ذحُ

: ًًُي ٣ٌٖٔ إٔ ٗىٌؼ ٖٓ ػٖٔ جُطو٤ٓٔحش أػلاٙ  اٌزّشَٓ اٌىٍٍ واٌزّشَٓ اٌغضئٍ. 5

)جُط٣ٍٖٔ ج٢ٌُِ ٝجُؿُت٢( كحُط٣ٍٖٔ ج٢ٌُِ ٣ؼرٍ ػ٘ٚ ذؼىّ ضو٤ْٓ أٝ ضؿُتس جُٜٔحٌز أغ٘حء 

جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح، ٝنحطس  ػ٘ىٓح ضٌٕٞ جُٜٔحٌز ِْٜس ٝجُط٣ٍٖٔ جُؿُت٢ ج١ًُ ٣ٓطؼَٔ ُط٤َٜٓ 

ؼ٤ِٔس جُطى٣ٌر٤س ٝيُي ٖٓ نلاٍ جلإؾٍجءجش جُط٢ ضؼطٔى ػ٠ِ ضؿُتس جُٜٔحٌز جُظؼرس ػ٘ى جُ

 جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح.



 المحاضشج اٌشاتعح عشش

ُ أرماي أثش 
ّ
 اٌرعٍ

 :  َف الأزمبيبسرع 

ّ ( جٗطوحٍ أغٍ جُطؼِْ ػ٠ِ ئٗٚ ) ضأغ٤ٍ جُهرٍجش ٝجُٔؼحٌف جُٓحذوس ك٢  1989 ـ ػٍف ) ٓحؾ٤َ

 ضؼِْ جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز( ٝهى ٣ٌٕٞ جُطأغ٤ٍ ئ٣ؿحذح  أٝ ِْرح  أٝ ل ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ .

أشٌحٍ جُ٘شحؽ ك٢ هىٌضٚ ػ٠ِ  جٗطوحٍ أغٍ جُطؼِْ ٛٞ ضأغ٤ٍ ضؼِْ جُلٍو ُٔٞهق أٝ ُشٌَ ٖٓ  -

 .  أنٍٟ ٖٓ جُ٘شحؽ ك٢ هىٌضٚ ػ٠ِ جُو٤حّ ذأٗٞجعجُطظٍف ك٢ ٓٞجهق أنٍٟ أٝ 

أّ جٗلؼح٤ُس ك٢ ٓؿحٍ ٓح  ٛٞ ضأغ٤ٍ ضى٣ٌد أٝ نرٍز ضؼ٤ٔ٤ِس ْٞجء أًحٗص ػو٤ِس أّ ق٤ًٍس - 

ًٛج جُطى٣ٌد أٝ ضِي  ػ٠ِ ٗحق٤س أنٍٟ أٝ ٓؿحٍ آنٍ ؿ٤ٍ جُٔؿحٍ جلأط٢ِ ج١ًُ ؾٍٟ ك٤ٚ

  . جُهرٍز جُطؼ٤ٔ٤ِس 

٢ جلْطلحوز ٖٓ ضؼِْ ُؼرس جُٔ٘ؼىز جُط٢ ضؼِٜٔح  ْحذوح   ٝك٢ جُٔؿحٍ ج٣ٍُحػ٢ ٣ٌٖٔ ٣ٍُِحػ

ك٢ ضؼِْ ُؼرس جُطّ٘ لأٍٝ ٍٓز. أٝ ٣ٌٖٔ ٣ٍُِحػ٢ جلْطلحوز ٖٓ ضؼِْ ُؼرس ًٍز جُِٓس جُط٢ 

 ضؼِٜٔح ْحذوح  ك٢ ضؼِْ ُؼرس ًٍز ج٤ُى ئيج ٓح أٌجو إٔ ٣طؼِٜٔح لأٍٝ ٍٓز .

 : أٔىاع الأزمبي

 : جلٗطوحٍ جل٣ؿحذ٢. 1

أغٍ جُهرٍجش جُٓحذوس ك٢ )ُْٜٞس ٍْٝػس ضؼِْ جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز ٝجٌضوحتٜح( ٓػَ ٣ٝوظى ذٚ 

ضؼِْ ٜٓحٌز جُطرطرس ك٢ ًٍز جُِٓس ٝضؼِٜٔح ك٢ ًٍز ج٤ُى أٝ ضؼِْ ٜٓحٌز جُؼٍخ جُٓحقن ك٢ 

 جُطّ٘ ٝج٣ٍُشس .

 : جلٗطوحٍ جُِٓر٢. 2

ػىّ ئضوحٜٗح( ٓػَ ضؼِْ ٣ٝوظى ذٚ أغٍ جُهرٍجش جُٓحذوس ك٢ )ئػحهس ضؼِْ جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز أٝ 

 ٜٓحٌز قًٍس ج٤ُى٣ٖ ك٢ ْرحقس جُظىٌ ٝقًٍس ج٤ُى٣ٖ ك٢ ْرحقس جُلٍجشس .

 : جلٗطوحٍ جُظل١ٍ أٝ )ل ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ أٝ جٗطوحٍ(. 3

٣ٝوظى ذٚ )ػىّ ضأغ٤ٍ جُهرٍجش جُٓحذوس ئ٣ؿحذ٤ح  أٝ ِْر٤ح  ػ٠ِ ضؼِْ جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز( ٓػَ ضؼِْ 

 ضؼِْ ٜٓحٌز جُطظ٣ٞد ك٢ ًٍز ج٤ُى .ٜٓحٌز جُطظ٣ٞد ك٢ ًٍز جُوىّ ٝ

 



 : أّٔبط إٌمً اٌحشوٍ فٍ عٍُّخ اٌزعٍُ

 : جُ٘وَ ٖٓ أقى أؽٍجف جُؿْٓ ج٠ُ جُطٍف جلأنٍ. 1

ق٤ع ئٕ جُطؼِْ ٣كىظ ك٢ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ ٌُٖٝ جُٔ٘لً ٛٞ جُطٍف أٝ ٓؿٔٞػس 

٣ٓطط٤غ إٔ ٣ٌطد أ١ ػرحٌز جُؼؼلاش . كؼ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ئٕ ج١ًُ ٣طؼِْ جٌُطحذس ذح٤ُى ج٠٘ٔ٤ُ 

 ذح٤ُى ج٤ٍُٟٓ ٝئٕ ُْ ٣ؿٍخ يُي ٖٓ هرَ ، ًًُٝي ضؼِْ جُكًٍحش .

 : ٗوَ جُٜٔحٌجش ٖٓ ُؼرس ج٠ُ ُؼرس جنٍٟ. 2

أ١ جُٔطؼِْ ٣كحٍٝ إٔ ٣٘وَ جُٔٞجهق جُٓحذوس جُط٢ ضؼِٜٔح ج٠ُ جُٔٞجهق جُؿى٣ىز جُٔشحذٜس ُٜح . 

ى ٣كٍٞ ٗوَ ًٛج جُطؼِْ ج٠ُ جُطرطرس ك٢ ًٍز ٓػَ جُلاػد ج١ًُ ضؼِْ ٜٓحٌز جُطرطرس ك٢ ًٍز ج٤ُ

 جُِٓس . 

 : أ٤ٔٛس جٗطوحٍ أغٍ جُطؼِْ

ضظٍٜ أ٤ٔٛس جٗطوحٍ أغٍ جُطؼِْ ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ْٞجء ًحٕ يُي )ك٢ جُطؼ٤ِْ جُٔى٢ٌْ أٝ ك٢ 

 جُطؼِْ جُك٢ًٍ( ك٢ : 

 . ضط٣ٍٞ جُٜٔ٘حؼ جُطؼ٢ٔ٤ِ : 1

جُطؼ٤ِْ جُٔى٢ٌْ ٗلاقع ػ٤ِٔس جُؿٔغ ٝجُطٍـ  ٝيُي ٖٓ نلاٍ )جُطؼ٤ِْ جُٔطَِٓٓ( كٔػلا  ك٢

ٝجُؼٍخ ٝجُوٓٔس ، غْ ؾٔغ ًَ ًٛٙ جُٔٓحتَ ك٢ ٓٞػٞع ضؼ٢ٔ٤ِ أٝ قٓحذ٢ أًػٍ ضؼو٤ىج  . 

ٝٗلاقع ًٛج جُطَِٓٓ أ٣ؼح  ػ٘ى ضؼ٤ِْ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ًٔح ٛٞ جُكحٍ ػ٘ى ضى٣ٌّ قظض 

ْح٤ْس ُِؼرس أٝل  ٓػَ جُطٍذ٤س ج٣ٍُحػ٤س ، ق٤ع ٣ًٍُ جُٔىٌِ ػ٠ِ ضؼ٤ِْ جُٜٔحٌجش جلأ

)جُىقٍؾس ذحٌٍُز غْ ئ٣وحف جٌٍُز غْ جُطظ٣ٞد( ك٢ ًٍز جُوىّ . ذؼىٛح جلٗطوحٍ ذحُٔطؼِْ ج٠ُ 

 ٓٞجهق جُِؼد جُٔهطِلس ٝجُٔؼوىز ٖٓ نلاٍ جُِؼد جُٔرحشٍ . 

 . ضط٣ٍٞ ؽٍم جُطى٣ٌّ :2

٤ْحش جُٓرحقس ٣ٝظٍٜ يُي ٓػلا  ػ٘ىٓح ٣وّٞ جُٔىٌِ أٝ جُٔىٌخ )ذطى٣ٌد جُٔطؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أْح

، غْ ٣وّٞ ذؼى يُي ذ٘وِْٜ ج٠ُ قٞع جُٓرحقس ٝضطر٤ن ٓح ضؼِٔٞٙ ػ٠ِ جلأٌع ج٤ُحذٓس( . ٝٛ٘ح 

٣كىظ ضأغ٤ٍ ئ٣ؿحذ٢ ُِٔطؼ٤ِٖٔ ٖٓ نلاٍ جٗطوحٍ جُٜٔحٌجش ٖٓ نحٌؼ قٞع جُٓرحقس ج٠ُ وجنَ 

ًج جُكٞع . ٝٛ٘حُي أٓػِس أنٍٟ ٓػَ جُطظ٣ٞد ػ٠ِ جُكحتؾ جٍُٔهْ ذٌٍز جُوىّ غْ جٗطوحٍ ٛ

 جُطؼِْ ج٠ُ جُطظ٣ٞد ػ٠ِ ٛىف قو٤و٢ ٌٍُز جُوىّ . 

 

 



 : ِصبدس الأزمبي

 :  جلٗطوحٍ جُؼحّ. 1

٣ٍٟ جُرحقػٕٞ ئٕ هىٌز جلإٗٓحٕ ػ٠ِ ضؼِْ جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز هى ضٌٕٞ ٗط٤ؿس ُٔٔحٌْس ْحذوس 

س ضطؼِن ذٜح أٝ ضطشحذٚ ٓؼٜح . كؼ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ٖٓ ٣ؿ٤ى ُؼد ًٍز جُوىّ ػ٠ِ جلأٌع جُطٍجذ٤

ْحذوح  ل ٣ؿى طؼٞذس ك٢ جُِؼد ػ٠ِ جلأٌجػ٢ جُهؼٍجء . ٖٝٓ ضؼِْ جُٓرحقس ك٢ ٍٜٗ ه٣ٍد 

 ٖٓ ٌْ٘ٚ ل ٣ؿى طؼٞذس ك٢ جُٓرحقس ك٢ جُٔٓحذف جُٔـِوس ٓػلا .

ًُُي ٣ٌٕٞ جٗطوحٍ ػحّ ل ٣كطحؼ ًػ٤ٍج  ٖٓ جُطٞؾ٤ٚ ُطؼِْ جُٔٔحٌْس جُؿى٣ىز ًٝٛج ٓح ٗوظى ذٚ  

 ٤ِس جُطؼِْ( .)جلٗطوحٍ جُؼحّ جُ٘حضؽ ػٖ ػٔ

 : جلٗطوحٍ جُهحص. 2

ضطٞهق ٓظحوٌ جلٗطوحٍ جُهحص ذ٤ٖ )ٗٞػ٤س جُطى٣ٌد جُٔٓطهىّ ٖٓ ؾٜس ٌٝو جُلؼَ 

ٝجلْطؿحذحش ٖٓ ؾٜس أنٍٟ( .ُٝـٍع جُطٞػ٤ف هحّ أقى جُرحقػ٤ٖ ذٔؼٍكس أغٍ ضؼِْ )ٜٓحٌز 

جُط٣ٍٍٔ ٖٓ ٓٓطٟٞ جٌُطق ك٢ ًٍز ج٤ُى( ك٢ ضؼِْ )ٜٓحٌز جُط٣ٍٍٔ ٖٓ ٓٓطٟٞ جٌُطق ك٢ ًٍز 

ؼغ جُؼٞجَٓ جُٔطشحذٜس ذ٤ٖ ٛحض٤ٖ جُٜٔحٌض٤ٖ هحّ ذؼٍُ أغٍ جٗطوحٍ جُِٓس( . ٝٗظٍج  ُٞؾٞو ذ

جُؼٞجَٓ جُؼحٓس ، ق٤ع ؾحء ذٔؿٔٞػط٤ٖ ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ ، جلأ٠ُٝ ضطؼِْ ٜٓحٌز جُط٣ٍٍٔ ٖٓ 

ٓٓطٟٞ جٌُطق ذٌٍز ج٤ُى ٝجُػح٤ٗس ضطؼِْ ٜٓحٌز جُط٣ٍٍٔ ٖٓ ٓٓطٟٞ جٌُطق ذٌٍز جُِٓس . ذؼىٛح 

ٓٞقى ك٢ ٜٓحٌز جُط٣ٍٍٔ ٖٓ ٓٓطٟٞ جٌُطق ذٌٍز جُِٓس ، ٣هؼغ أكٍجو جُٔؿٔٞػط٤ٖ لنطرحٌ 

ٝذؼى جلٗطٜحء ٖٓ جُٔؼحُؿحش جلإقظحت٤س أظٍٜش جُ٘طحتؽ )ٝؾٞو كٍٝم قو٤و٤س ذ٤ٖ أوجء أكٍجو 

جُٔؿٔٞػط٤ٖ ُٝظحُف جُٔؿٔٞػس جلأ٠ُٝ( ًٝٛج ٣ؼٞو ج٠ُ )ػٞجَٓ جلٗطوحٍ جُٔٞقى( أ١ ج٠ُ 

ٕ ػٞجَٓ جلٗطوحٍ جُؼحٓس هى ضْ ػرطٜح أغٍ جُط٣ٍٍٔ ٖٓ ٓٓطٟٞ جٌُطق ك٢ ًٍز ج٤ُى ، لأ

 ٝضكى٣ىٛح . 

 : اٌعىاًِ اٌزٍ َغت ِشاعبرهب ٌلاعزفبدح ِٓ أزمبي أصش اٌزعٍُ أو اٌزذسَت

 : ػحَٓ جُطشحذٚ. 1

أ١ ٣٘طوَ أغٍ جُطؼِْ أٝ جُطى٣ٌد ذشٌَ ئ٣ؿحذ٢ ك٢ قحُس )ضشحذٚ جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز ٓغ جُٜٔحٌجش 

ضؼِْ ٜٓحٌز جُٓرحقس ٝجٗطوحٍ أغٍ جُطؼِْ ج٠ُ ضؼِْ ٜٓحٌز  جُط٢ ْرن ٝإٔ ضؼِٜٔح ج٣ٍُحػ٢( ٓػَ

 ًٍز جُٔحء . 

 : ػحَٓ جلٗطوحٍ ك٢ جُطؼِْ ٖٓ جَُٜٓ ج٠ُ جُظؼد )جُطىٌؼ(. 2

 ضطٞكٍ كٍص جلٗطوحٍ جل٣ؿحذ٢ ئيج ذىأ جُٔطؼِْ ٣طؼِْ جُؿٞجٗد جُِٜٓس ٖٓ جُٜٔحٌز غْ جلٗطوحٍ 



جُؿٞجٗد جلأًػٍ طؼٞذس . كٔػلا  ئيج أٌوٗح ضؼ٤ِْ جُٔطؼِْ جُٞغد جُط٣َٞ كلاذى أٝل   ضى٣ٌؿ٤ح  ج٠ُ

إٔ ٣طؼِْ ٤ًق ٣ًٍغ هرَ جُٞغد ، أٝ ضؼ٤ِٔٚ جُىقٍؾس ذحٌٍُز ك٢ ًٍز جُوىّ هرَ ضؼ٤ِٔٚ 

 ضظ٣ٞد جٌٍُز ٖٓ ذؼى وقٍؾطٜح . 

 :  ػحَٓ جلإضوحٕ ك٢ ضؼِْ جُٜٔحٌجش. 3

جُٜٔحٌجش جُط٢ ْرن ٝئٕ ضؼِٜٔح ٝجلٗطوحٍ ٜٓ٘ح ج٠ُ ٓٞجهق ل ٣ٓطط٤غ جُٔطؼِْ جلْطلحوز ٖٓ 

أنٍٟ )ئل ئيج ض٤ُٔ أوجء ضِي جُٜٔحٌجش ذحلإضوحٕ( ٓٔح ٣َٜٓ ُٚ جْطهىجٜٓح ك٢ جُٔٞجهق جُؿى٣ىز 

. كٔػلا  جُطحُد ج١ًُ ل ٣طؼِْ ٜٓحٌز جُٔ٘حُٝس ك٢ ًٍز جُِٓس ل ٣ٓطط٤غ ئضوحٕ ٜٓحٌز جُطظ٣ٞد 

 ك٢ ًٍز جُِٓس . 

 : طؼ٤ْٔػحَٓ جُ. 4

ضش٤ٍ جُىٌجْحش ج٠ُ أ٤ٔٛس )جُٔرحو١ء ٝجُطؼ٤ٔٔحش( ق٤ع ضِؼد جُىٌٝ جٌُر٤ٍ ك٢ جًطشحف 

جُٔرحو١ء جُؼحٓس ك٢ ضؼِْ جُٜٔحٌجش ٝضؼ٤ٜٔٔح ك٢ جُٔٞجهق جُٔطٔحغِس . كحلأشٌحٍ جُك٤ًٍس جُط٢ 

٣طؼِٜٔح جُطلَ ك٢ ذىج٣س ق٤حضٚ )ًحُؿ١ٍ ٝجُٞغد ٝجُطِٓن ٝجُىٌٝجٕ( ٣ٌٖٔ ضؼ٤ٜٔٔح ُطؼ٤ِْ 

 ُطلَ جلأُؼحخ جُظـ٤ٍز جُٔ٘ظٔس جلأنٍٟ . ج

 : ػحَٓ جُؼَٔ ػ٠ِ ٣َحوز جُٔؼحٌف ٝجُهرٍجش. 5

ئٕ جُطؼ٤ِْ ٝجُطى٣ٌد ذـ ) ؽٍم ٓهطِلس ٝٓشٞهس( ٛٞ ٖٓ أْٛ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضإو١ ج٠ُ ئضوحٕ 

ئ٣ؿحذ٢ . كطؼ٤ِْ جُٔطؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ جًٍُغ ذشٌَ ٓؿح٤ٓغ ٝذط٣ٍوس )جُر٣ٍى( ٣ْٜٓ ذوىٌ ًر٤ٍ 

 س ٝجُىجكؼ٤س ك٢ جُٞطٍٞ ذحلٗطوحٍ جل٣ؿحذ٢ )طلس جٍُٓػس( ػ٘ى جًٍُغ . ذ٣ُحوز جٍُؿر

 : عىاًِ أخشي رؤصش فٍ أزمبي أصش اٌزعٍُ أو اٌزذسَت

أغرطص جُطؿحٌخ جُٔهطِلس ئٕ ٛ٘حُي ذؼغ جُؼٞجَٓ جُط٢ ٣ؿد ٍٓجػحضٜح قط٠ ٣ٌٖٔ جلْطلحوز 

ٌٖٔ ضظ٤٘ق ًٛٙ جُؼٞجَٓ ج٠ُ ٖٓ جٗطوحٍ أغٍ جُطؼِْ ٝجُطكٌْ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝضٞؾ٤ٜٜح . ٣ٝ

 غلاظ ػٞجَٓ ٢ٛ : 

 . ػٞجَٓ ٓطؼِوس ذـ )ٓٞػٞع جُطؼِْ( . 1

 . ػٞجَٓ ٓطؼِوس ذـ )ؽ٣ٍوس جُطؼِْ( .2

 . ػٞجَٓ ٓطؼِوس ذـ )جُٔطؼِْ ٗلٓٚ( .3
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 المحاضشج اٌغادعح عشش

 )ذعشيف الإدسان، ويفيح حذٚز الإدسان( حشوي( -الإدسان )الحظ

   

ق٢ًٍ ٣ؼ٢٘ جلإقٓحِ ج١ًُ ٣ٌٔ٘٘ح ٖٓ نلاُٚ ٝػغ ؾُء ٖٓ جُؿْٓ  –ئٕ جلإوٌجى جُكّ    

أٝ جُؿْٓ ًِٚ ك٢ جُلٍجؽ قطـ٠ ٣ٌٔ٘٘ــــح أوجء جُكًٍــحش جٍُٔؿٞذــس وٕٝ جْـــطهىجّ جُكٞجِ 

جُهٔـّ جلأْح٤ْس ) جُرظٍ ، جُٓٔغ ، جُِّٔ ، جُشْ ، جُطًٝم( كؼلا ػٖ ئٕ جلإوٌجى جُكّ 

 . إٔ ٠ٔٓ٣ )ذحُكحْس جُٓحوْس أٝ جُكحْس جُؼؼ٤ِس(ق٢ًٍ ٣ٌٖٔ –

ٝقحُطــــٚ ٝجٓطىجوٙ ٝجضؿحٛـــٚ  أٝ ٛٞ )جُكحْس جُط٢ ٣ٌٔ٘٘ــــح ضكى٣ى ٝػغ أؾُجء جُؿٓــْ

كــــ٢ جُكًٍــس( ًًُٝي جُٞػغ ُِؿْٓ ٝٓٞجطلحش قًٍس جُؿْٓ ًٌَ ، ٝضؼٍف ًًُي ذأٜٗح 

قحُس جُكًٍس أٝ  ١ ْٞجء ك٢جُوىٌز ػ٠ِ جلإقٓحِ ذأٝػحع جُؿْٓ أقٓحْح  ؿ٤ٍ ذظٍ

ٛٞ ذٔػحذس  ق٢ًٍ-( إٔ جلإوٌجى جُك1990ّجٌُٕٓٞ ، ك٤ٔح ٣ٍٟ )هحْْ قٖٓ ق٤ٖٓ، 

 جُىػحٓــــــس جلأُٝــــ٠ ُٔؼٍكــــــس جلإٗٓح٤ٗـــــس كٜٞ ٣ؼط٢ جُٔكْٓٞحش أٝ جُكٞجكُ جُٔهطِلس

ُؿٜحَ جُٔك٤ط٢ ٓؼ٘ح، ٝجُؿٜحَجٕ جُٔهطظحٕ ذًٜٙ جُؼ٤ِٔــــس ٛٔــــح جُؿٜــــحَ جُك٢ٓ)ج

جُهحٌؾ٢ ٝجُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ ٝجٕ ْلآس ٣ًٖٛ جُؿٜح٣َٖ ٝوٌؾس ٗٔٞٛٔح ضإغٍجٕ ك٢ 

 ) . جلإوٌجى ػ٤ِٔس

جُهحٌؾ٤ــــس  ق٢ًٍ( ٛٞ ػرحٌز ػٖ جٗؼٌحِ جلأش٤ـــــــــحء –ًُج كحٕ ضؼ٣ٍق )جلإوٌجى جُكّ 

جْطػحٌز ػظر٤س  ط٤ؿسجُط٢ ضإغٍ ك٢ ُكظس ضٞجؾىٛح ذظٌٞز ٓرحشٍز ك٢ جُلٍو، ٝجُط٢ ضكىظ ٗ

ق٢ًٍ ػ٠ِ أْــــــحِ ك٤ُٓٞٞؾ٢، ئي  -ٓطحذوـــــــــس كــــــــ٢ جُٔم، ٣ٝر٠٘ جلإوٌجى جُكّ

ػرحٌز ػٖ ٓػ٤ٍجش ػظر٤س ك٢ أػؼحء جُكٞجِ ٗحضؿس ٖٓ ٓػ٤ٍجش نحٌؾ٤س ضطؿٚ ئ٠ُ  ٛٞ

 -٣ٝطؼف ٓٔح ْرن ذحٕ جلإوٌجى جُكّ جُٔهطِلس ُطكىظ جٌضرحؽحش ػظر٤س ٝغ٤وس أؾُجء جُٔم

 .ق٢ًٍ ػرحٌز ػٖ ئوٌجى ُلإقٓحِ

  :حشوٍ -اٌحظ وُفُخ حذوس الإدسان 

 ٣ٓـــطورَ جُؿٜـــــحَ جُؼظر٢ جُٔإغــٍجش جُهحٌؾ٤ـــــس ٓـٖ جُر٤ثس غـْ ٣وّٞ ٓـٖ نلاٍ

جلأ٤ُــحف جُؼظرـ٤ــس جُٔ٘طشٍز كــ٢ أؾُجء جُؿْٓ ؾ٤ٔؼٜـــــــح ٝضظَ ذؼى يُي ئ٠ُ جُٔم، ٖٓ 

جُؿٜــــحَ جُؼظر٢ ػ٘ى جُو٤ـــحّ ذأ١ ٗشــحؽ ق٢ًٍ ، ق٤ع ٣كىظ ضأض٢ أ٤ٔٛس  ٛ٘ــــح

 ذحُهطٞجش ج٥ض٤ـس : جلإقٓــــحِ جُكًٍـ٢

 :جْطلاّ جُكحكُ جُك٢ٓ

٣شــؼٍ ذٚ جُلاػد ئغ٘حء جُٔرحٌجز أٝ جُطى٣ٌد ٖٓ  ٣طْ ضٓـــِْ جُكحكُ جُكٓــ٢ )جُٔػ٤ٍ( ج١ًُ 

جُك٤ٓس جُٔ٘طشٍز ك٢ أؾُجء جُؿْٓ ٝجُط٢ ضٌٕٞ ًَ  هرَ جُٔٓطورَ جُك٢ٓ ٝجٕ جُٔٓــطورلاش

 . جلإقٓحِ  ٖٓ ًٛٙ جُٔٓطورلاش قح٤ْس ُ٘وَ ٗٞع



 

 :جُ٘رغ جُك٢ٓ

ئ٠ُ جُهلا٣ح جُؼظر٤س جُك٤ٓس  ذؼى ضِْٓ جُكحكُ جُك٢ٓ ٝج١ًُ ٣٘طوَ ػرٍ جُٔٓطورلاش جُك٤ٓس 

  .ج١ًٍُُٔ جُط٢ ض٘وِٚ ذىٌٝٛح ئ٠ُ جُؿٜحَ جُؼظر٢

 : جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ

جُٔؼِٞٓــــحش جُكٓـــ٤س جُٞجٌوز ئ٤ُٚ ٝجُط٢  ٣وّٞ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ ذحْـــطلاّ ٝضك٤َِ

 .جُكحكُ جُك٢ًٍ ذٔٞؾرٜح ٣وٌٍ جلْطؿحذس جلأٗٓد ًُٜج

 :ئشحٌجش جلْطؿحذس

ج١ًٍُُٔ ئ٠ُ جُهلا٣ح جُؼظر٤س جُك٤ًٍس ٝيُي  ض٘طوَ ئشحٌجش جلْطؿحذس ٖٓ جُؿٜحَ جُؼظر٢ 

 .جُٔ٘حْرس جُك٤ًٍسُطكى٣ى جُ٘رؼس 

 : جُ٘رؼس جُك٤ًٍس

ًٔح ئٕ ُِهرٍجش جُشهظ٤س  . جُك٤ًٍس جُٔطِٞذس ض٘طوَ جُ٘رؼس جُك٤ًٍس جٌُِٔلس ذأوجء جلْطؿحذس

ٜٓٔـــح  كــ٢ هىٌز جُلاػد ُِٞطٍٞ ئُـ٠ جُكًٍـــس  ك٢ جُٔٞجهــق جُٔحػ٤ـــس جُٔطشحذٜـــس وٌٝج  

  .جُ٘حضؿـــس أٝ جٍُٔؿٞخ ك٤ٜح) جُٔطِٞذس( 

 : ػٞء ٓح ضوىّ كحٕ أ١ أوجء ق٢ًٍ ٣طٌٕٞ ٖٓ ٢ٝك

 .ـــ جْطورحٍ ٝضظ٤٘ق جُٔؼِٞٓحش

 . ـــ ٓوحٌٗس جُٔؼِٞٓحش جُكح٤ُس ذحُٔؼِٞٓحش جُٔهُٝٗس ك٢ جًُجًٍز

 .جُك٢ًٍ ـــ جلأوجء

 .جٍُجؾؼس ـــ جُطؼى٣َ ك٢ جلأوجء ج١ًُ ٣طْ ذ٘حءج  ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش جُطـ٣ًس
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌغاتعح عشش

ـــ الحشويح ـــ  لياط اٌمذساخ )الحغيح، حشوي في إٌشاط اٌشياضي -الإدسان الحظ أّ٘يح
  الإدساويح(

 

ق٢ًٍ ٜٓٔح  ك٢ ٓؿحٍ جُطٍذ٤س ج٣ٍُحػ٤س ذظٌٞز ػحٓـــس ٝيُي  –جُكّ ٣ؼى ٓٞػٞع جلإوٌجى

٣ىنلإ ك٢ نظٞط٤س ًَ ُؼرس ٣ٌحػ٤ــس ضكطحؼ ئ٠ُ ػ٤ِٔــحش  لٕ جلإقٓحِ ٝجلإوٌجى

ٝجلٗطرحٙ ٝجلإوٌجى ٝجلإقٓحِ ٖٝٓ ٛ٘ـــح ضأض٢ أ٤ٔٛس جلإوٌجى جُكّ  جُط٤ًٍُػو٤ِس ٓػَ 

  .ج٣ٍُحػ٢ ق٢ًٍ كــ٢ جُٔؿحٍ

ضكطــحؼ ئ٠ُ ٗٞػ٤ــس  ٝضٌٖٔ ًٛٙ جلأ٤ٔٛس ك٢ جُط٘ل٤ً جُؿ٤ى ُِٜٔــحٌجش ج٣ٍُحػ٤ــس جُٔؼوىز ٝجُط٢

جُكـّ قًٍـــــ٢  نحطس ٓــٖ جُوٞز كؼ٘ى أوجء أ٣ـس قًٍــس ٣ٌحػ٤ــس ٣ؿد ئٕ ٣كؼٍ جلإوٌجى

جُلآَس ك٢ هٞز  ٝهص جلأوجء ٝذؼٌٓٚ ٣ٌٕٞ جُهطأ ًر٤ٍ ٝٝجػف  كــ٢ ػىّ ض٤ًٍُ ج٤ٌُٔــــــــس

 .جٗورحع جُؼؼلاش جُٔشحًٌس ك٢ جلأوجء ج٤ُِْٓ

قًٍــ٢ كـ٢ جُوىٌز ػ٠ِ جُط٤ُٔ ذ٤ٖ جلأشــــ٤حء جُرؼ٤ىز   -جلإوٌجى جُكّ  ًٝٔح ضظٍٜ أ٤ٔٛس

  ك٢ ٝػغ أؾٓحْٜٓ ك٢ جٌُٔحٕ جُٔ٘حْد ٓغ جلأوجء جُؿ٤ى . ُى٣ْٜ طؼٞذس ٝجُو٣ٍرس ٝج٣ًُٖ

ق٢ًٍ ذ٤ٖ جُلاػر٤ٖ ػ٠ِ جٌع جُِؼد ئي ضظٍٜ جنطلاكـــحش وه٤وـس   -جلإوٌجى جُكّ ٣ٝهطِق

ذحٌٍُز )جلأُؼحخ جُؿٔحػ٤س( ًٔــــح ك٢ قًٍس جٍُؾ٤ِٖ ٝجًٌُجػ٤ٖ، كٜ٘ــحى ٖٓ  ك٢ جلإقٓحِ

ز ػ٠ِ جٌٍُز ٝٓىجػرطٜــــــح ُلطٍز ٓـٖ جُُٖٓ وٕٝ ٣ٔطِي جُوىٌز ػِــ٠ جُٓــ٤طٍ جُلاػر٤ٖ ٖٓ

أٝ ٣رىأ ذ٘وَ جٌٍُز ٖٓ أٍُأِ ئ٠ُ جُلهً ًٌٝٛج، ًًُٝي ٓــغ ذو٤ـس  ْوٞؽٜــــــح ػ٠ِ جلأٌع

ضإو١ قًٍحضٜــــْ ذح٤ٓٗحذ٤س ضحٓس ضؼرٍ ػٖ ٓىٟ ئقٓحْْٜ ذحٌٍُز ٝٓىٟ  جلأُؼحخ جلأنٍٟ ئي

ٍز ضٓحػى ػِــ٠ ظٌٜٞ جُػوــس ذحُ٘لـّ ٝئظٜحٌ ٣َحوز جلإقٓحِ ذحٌُ ٤ْطٍضْٜ ػ٤ِٜــح، ئي ئٕ

ئ٠ُ ٣َحوز جٍُؿرــس كــ٢ جُِؼد ًًُٝي ضٍضلــغ جُىجكؼ٤ـــس ٓٔح ٣ُ٣َ  جُوىٌجش جُل٤٘س ٓـــح ٣إو١

ق٢ًٍ ٣ط٘حْـد ؽٍو٣ح  ٓغ جُطؼِـْ جُكًٍـ٢  -ئٕ جلإوٌجى جُكـّ أغحٌ جلإقٓحِ ذحُطؼد، ًٔـح

) جُطٍف جُػح٢ٗ( أًرٍ ٝل   ٕ جُطؼِـــْ جُكًٍـ٢ئ٠ُ ئٕ ٣ٌٞ كح٣ُُحوز ك٢ جُطٍف جلأٍٝ ضإو١

 جلأوجء . ٤ْٔح ك٢ ػ٤ِٔحش جُطًًٍ جُك٢ًٍ ئغ٘حء

جُ٘ظٍ غْ ذو٤س جُكٞجِ  ٝهى ضْ ئغرحش ئٕ قحْس جُٓٔغ ٢ٛ أْٛ جُكٞجِ ك٢ جُطؼِْ ض٤ِٜـــح قحْس

٢ غرــحش كؼح٤ُــس أًػٍ ك ًٔـــح ئٕ جشطٍجى أًػٍ ٖٓ قحْس ٝجقىز ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ضٌٕٞ ُٜــــح

 .جُٔؼِٞٓحش ذحًُٖٛ ٝذوحتٜح

ق٢ًٍ ٜٓــْ ؾىج  ُِٝكٞجِ ًحكس كـ٢ ضأو٣ـــس جُٞجؾد  -جُكّ ك٢ ػٞء ٓح ضوىّ كـحٕ جلإوٌجى

جُؼظر٤ــس جُك٤ٓـــــس ٝجُك٤ًٍـــــس ذ٤ٖ جُؿٜـــحَ جُكًٍــ٢  جُك٢ًٍ . ئي ٣طْ ضرحوٍ جلإشحٌجش

 . ن جلأوجء جُؿ٤ى ُِكًٍــس أٝ جُٜٔحٌزذٔــح ٣كو )ػؼلاش ،  أٝضحٌ، ٓلحطَ( ٝجُؿٜحَ جُؼظر٢



  : ـــ اٌحشوُخ ـــ الإدساوُخ( لُبط اٌمذساد )اٌحغُخ

جلإوٌجى ذحلْــطؿحذحش جُؼظر٤ـــس  جلإوٌجى ٛٞ ضل٤ٍٓ جُلٍو جُٔرحشٍ لإقٓحْٚ ذحُر٤ثس ٣ٝرىأ    

 جُٔىًٌـــــحشج١ًٍُُٔ ٝضٔػَ  ُ٘شحؽ أػؼحء جُكّ غْ ضٞط٤ِٜـــــح جُــ٠ جُؿٜــحَ جُؼظرــ٢

جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ ُهطــس جلإوٌجى  )جُر٤حٗحش جُك٤ٓس( جُٔشلٍز جُط٢ ٣طؼحَٓ ٓؼٜـــــــح جُؿٜـحَ

ٖٓ نلاٍ جُكٞجِ ٣ٝٔػَ  كحلإوٌجى ٛٞ جلإقحؽـــــــس ٝجلإُٔحّ ذحُر٤ثس جُهحٌؾ٤س ُِلٍو

ظَ ذ٤ٖ ك٢ جُل جلأْـــحِ ك٢ ػ٤ِٔــس جلإوٌجى ًُج كٜ٘ــحى طؼٞذـس (Sensation) جلإقٓحِ

 . جلإقٓــحِ ٝجلإوٌجى 

جُك٤ٓس جُهحٌؾ٤س ٝجُىجن٤ِس ٖٓ نلاٍ  ئٓح جلإقٓحِ جُك٢ًٍ كٜٞ ٣٘شأ ٗط٤ؿـــس ػَٔ جلأٗظٔس  

 : جلأػؼحء جُك٤ٓس جُٔهطِلس جُٔ٘طشٍز ذحُؿْٓ ٜٝٓ٘ح 

 جلإقٓحْحش جُرظ٣ٍس ٝضؼطٔى ػ٠ِ جُؼ٤ٖ .  -

   .  ٕجلإي لإقٓحْحش جُٓٔؼ٤س ٝضؼطٔى ػ٠ِج  -

 .   ذحُطٞجَٕ ٣ٝؼطٔى ػ٠ِ جُو٘ٞجش جُٜلا٤ُس ذحلإيٕ جُىجن٤ِسجلإقٓحِ  -

   .   ئقٓحْحش جُِّٔ ٝجُؼـؾ ٖٓ نلاٍ جُؿِى -

 . ٝجُلْ ئقٓحْحش جُشْ ٝجُطًٝم ٖٓ نلاٍ جلأٗق -

  . جلإقٓحِ جُك٢ًٍ -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌثإِح عشش

 الإحغاط الحشوي ٚالإدسان الحشوي

 : الإحغبط اٌحشوٍ

 ذأٝػحع ؾٓٔٚ ٝقًٍس جُؼؼلاش ٝجُٔلحطَ أغ٘حء جُؼَٔ جُؼؼ٢ِ أٝ أقٓحِ جُلٍو ٣وظى ذٚ

جُطٍذ٤ـس جُرى٤ٗـــس ٝج٣ٍُحػـس جٝ ٛٞ جُؼ٤ِٔس جُط٢ ضٔى جُلٍو ذحُٞػ٢ ذؿٓٔٚ  جلأوجء ك٢ ٓؿحلش

ٖٝٓ جُكوحتن جُٜحٓس إٔ جلإقٓـحِ جُك٢ًٍ ٓظىٌ ٛــحّ ٓــٖ ٓظحوٌ  . جُلٍجؽ ٝأػؼحتٚ ك٢

ٕ ٝجٌُٔحٕ كحلإقٓحِ ذٔٓحكس ٝجٌضلحع جُكًٍـحش ج٣ٍُحػ٤ــس أٝ أش٤ـحء جُُٓح ئوٌجى ػ٘ظ١ٍ

ٍْٝػس جُكًٍحش ٖٓ ٗطحتؽ جلإقٓحِ جُك٢ًٍ ٝضٍضرؾ أ٣ؼح ٝظ٤لس جلإقٓحِ  أنٍٟ ٝجضؿحٙ

جُك٤ٓس جلأنٍٟ ٝػ٠ِ يُي كحلإقٓــحِ جُكًٍـ٢ ٛٞ شؼٌٞ ٝٝػ٢ جُلٍو  جُك٢ًٍ ذحُٞظحتق

ٛٞ جُكحْـس جُط٢ ضٌٔ٘٘ـح ٖٓ ضكى٣ى ٝػغ جُؿْٓ جُكًٍس جلإٌجو٣س ٝ ذٞػغ أؾُجء ؾٓٔٚ أغ٘حء

 ٝٓىجٛح ٝجضؿحٜٛح ٝجُٞػغ ج٢ٌُِ ُِؿْٓ ٝنظحتض قًٍس جُؿْٓ ًٌَ. ٝٓؼىٍ ضٌٍجٌ جُكًٍس

  :الإدسان اٌحشوٍ

ٗطحتـؽ  ج٣ٍُحػ٢ ذحُوىٌجش جلإوٌج٤ًــس ٝضش٤ٍ جٛطْ ػِٔــحء ػِـْ جُ٘لّ جُطؿ٣ٍرـ٢ ٝػِـْ جُ٘لّ

ٓطؼىوز كوى  جُؼى٣ى ٖٓ جُوىٌجش جلإوٌج٤ًس جُط٢ أٌٖٓ ضظ٤٘لٜـــح ذطٍم جُىٌجْحش ٝجُركٞظ ج٠ُ

٣ٌٖٝٔ ضظ٤٘ق  ضْ ضظ٤٘لٜح ضرؼح  ُْٞحتؾ جُكّ لأ٤ٔٛس جُٔؼِٞٓـحش جُك٤ٓس ك٢ ػ٤ِٔـس جلإوٌجى

 : جُوىٌجش جلإوٌج٤ًس جٍُت٤ٓ٤س ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ

 –أوٌجى جُشٌَ  –ُؼٔنأوٌجى ج –جٍُؤ٣س جُطٍك٤س  –)قىز جُرظٍ:جُرظ١ٍ  هىٌجش جلإوٌجى -

ّ( ذٞػغ هحتٔس 1983ئوٌجى جُٔػ٤ٍ جُٔطكٍى( ٝهحّ أذٞ قطد ) –جلإوٌج٢ً جُػرحش –جلأٌػ٤س

جُطٞؾٚ  –جٍُٓػس جلإوٌج٤ًـس  –جُرظ١ٍ ٝضشَٔ ) ضوى٣ٍ جلأؽٞجٍ ٝجلإقؿحّ  ُؼٞجَٓ جلإوٌجى

   . (ٍٓٝٗس جلإؿلام –ٍْػس جلإؿلام  –جُٔؼحُؿس ج٤ًُ٘ٛس جٌُٔح٤ٗس  –جٌُٔح٢ٗ

ض٤٤ُٔ جُشٌــَ  –ض٤٤ُٔ جلإ٣وحع  –ض٤٤ُٔ جُظٞش –جُٓٔؼ٢:)ضًٍُٔ جُظٞش  ىٌجش جلإوٌجىه -

 ( . ٓ٘ظٞٓس جلإشٌحٍ جُٓٔؼ٤س...جُم – ٝجلأٌػ٤س جُٓٔؼ٢

ضٔػَ جُطلحػَ ٝجُطٌحَٓ ذ٤ٖ جُٞظحتق جُك٤ًٍس  هىٌجش جلإوٌجى جُك٢ًٍ : ٢ٛٝ جُوىٌجش جُط٢ -

 ٝجلإوٌج٤ًس . 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌراععح عشش

 )ِفِٙٛٗ، أَتشص عٍّاء ٔظشيح الإيماع الحيٛي ٚالأِثٍح عٍيٙا الإيماع الحيٛي

ئٕ أٍٝ ٖٓ جْطهىّ ٓظطِف )جلإ٣وحع( ْٛ ج٤ُٞٗح٤٤ٖٗ جُوىٓحء ًٝحٕ ٣ؼ٢٘ ػ٘ىْٛ )جل٤ٓٗحخ   

جُٔوٖ٘ ٝجُٔ٘ظْ لأٓٞجؼ جُركٍ( غْ ضطٌٞش ٝأطركص ضؼ٢٘ )جُطٌٍجٌ جُى١ٌٝ ُِك٤حز( . ٖٝٓ 

جُؼِٔحء ٖٓ ػٍف جلإ٣وحع جُك١ٞ٤ ذأٗٚ )ضِي جُطـ٤ٍجش جُط٢ ضكىظ ك٢ جُكحُس جُرى٤ٗس ٝجلٗلؼح٤ُس 

و٤ِس ُِلٍو ٝجُط٢ ضٍضرؾ ذطـ٤ٍجش جُر٤ثس جُط٢ ضك٤ؾ ذحُلٍو ٗلٓٚ( ٝػٍكٚ آنٍٕٝ ذأٗٚ ٝجُؼ

)جُطٔٞؾحش جُط٢ ضكىظ ك٢ ٓٓطٟٞ قحُس أؾُٜز جُؿْٓ جُٔهطِلس ٓح ذ٤ٖ جلٌضلحع ٝجلٗهلحع 

، ئي ل ٣ٓطط٤غ جُؿْٓ جُرش١ٍ إٔ ٣ظَ ذٌحَٓ ؽحهس أؾُٜضٚ ذٔٓطٟٞ ػحٍ ُٝلطٍجش ٤َ٘ٓس 

 ؽ٣ِٞس( . 

 : ء ٔظشَخ الإَمبع اٌحُىٌأثشص عٍّب

ٖٝٓ أذٍَ ٌٝجو ٗظ٣ٍس جلإ٣وحع جُك١ٞ٤ ٛٞ جُؼحُْ جلأُٔح٢ٗ )ك٤ِّ( ج١ًُ جًطشق ك٢ ذىج٣س 

جُوٍٕ جُؼش٣ٍٖ )ذإٔ ٗشحؽ جلإٗٓحٕ ٣هؼغ  ُىٌٝض٤ٖ ق٣ٞ٤ط٤ٖ ٓط٘حٝذس( ق٤ع أشحٌ ج٠ُ قو٤وس 

( ٣ٞٓح  23َ )ٓلحوٛح ذإٔ قحُس جلإٗٓحٕ جُرى٤ٗس ضهؼغ ُىٌٝض٤ٖ ٓهطِلط٤ٖ جلأ٠ُٝ ضطٌٌٍ ً

ٝضطؿٓى ك٢ طلحش جُوٞز ٝجُٔػحذٍز ٝهٞز جُطكَٔ ٝجلإهىجّ ٝض٠ٔٓ ذــ ) جُىٌٝز جُرى٤ٗس ( . 

( ٣ٞٓح  ٝضطؿٓى ك٢ طلحش جُؼحؽلس ٝجُٔشحػٍ ٝجُكد ٝجُوىٌز ػ٠ِ 28ٝجُػح٤ٗس ضطٌٌٍ ًَ )

ز جُكىِ ٝض٠ٔٓ ذــ )جُىٌٝز جلٗلؼح٤ُس( ٝؾحء ذؼى يُي جُؼحُْ ) ضِطشٍ( ج١ًُ أًطشق جُىٌٝ

( ٣ٞٓح  ٝضطؿٓى ذظٌٜٞ جُوىٌجش جُؼو٤ِس ٝض٠ٔٓ ذـــ )جُىٌٝز 33جُػحُػس ٝجُط٢ ضطٌٌٍ ًَ)

جُؼو٤ِس( ٖٓ نلاٍ وٌجْس أوجء ٓثحش جُطلاخ ك٢ جلٓطكحٗحش ٝٝؾى ئٕ جْط٤ؼحذْٜ ًٝلأضْٜ 

 جُؼو٤ِس ضطـ٤ٍ ًَ غلاغس ٝغلاغ٤ٖ ٣ٞٓح  .  

ش جُػلاظ، ٝل ٣ؼطوى ٓؼظْ ُْٝ ضطٌٖٔ جُركٞظ ٖٓ ضوى٣ْ ئغرحش هطؼ٢ ػٖ طكس جُىٌٝج  

ػِٔحء جلأق٤حء ذٞؾٞو ًٛٙ جُىٌٝجش، ٣ٝؼٍف ػِٔحء جلأق٤حء ئػحكس ئ٠ُ يُي، إٔ جلإ٣وحػحش 

ُؼِٔحء أ٣ؼح ئ٠ُ إٔ ضرىأ هرَ جُٞلوز ٤ُٝٓص ػ٘ى جُٞلوز ، ٝهى أشحٌ ج ُلإٗٓحٕجُك٣ٞ٤س 

نظحتض جلإ٣وحػحش جُك٣ٞ٤س جُٔؼٍٝكس ُلإٗٓحٕ ضطلحٝش ٓغ جُؼٍٔ. ٌٖٝٓٔ ٌَُ ئٗٓحٕ إٔ 

٣ٓأٍ ٗلٓٚ  )َٛ ٜٗؼص ٣ٞٓح  ػ٘ى جُظرحـ ٝأقٓٓص أٗي ٓطؼد ٝجُهٍٔٞ ٤ٓ٣طٍ ػ٠ِ ًحكس 

أػؼحء ؾٓٔي وٕٝ إٔ ضٌٕٞ هى ػِٔص هرَ يُي جُظرحـ ذأ١ ٖٓ جلأػٔحٍ جُرى٤ٗس جُٔؿٜىز. 

ٓص ك٢ ٣ّٞ آنٍ أٗي ٌٓطثد ٝٓكرؾ وٕٝ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘حُي ٖٓ ْرد ٓو٘غ ًُُي. َٛ َٛ أقٓ

أنطأش ك٢ ٣ّٞ ٓح ٝضُج٣ىش ػػٍجضي ك٢ ذؼغ ضظٍكحضي أٝ أقحو٣ػي ٝٝهؼص ذاقٍجؼ ٖٓ 

ؾٍجء يُي ٝأقٓٓص أ٣ؼح  ذأٗي ؿ٤ٍ هحوٌ ػ٠ِ ًطحذس أٝ هٍجءز أ١ ش٢ء ٝأٗص ُْ ضطٞطَ 

ص ٣ٞٓح  ذٖٔ ضكد ٝضؼشن ٝأقٓٓص إٔ ػٞجؽلي ُٔرٌٍ ٓو٘غ ًُٜج ج١ًُ ٣كىظ ُي. َٛ جُطو٤

ٝأقح٤ْٓي ذحٌوز ه٤ِلا  ٝأٗي ؿ٤ٍ ٤ٜٓأ ًٛج ج٤ُّٞ ُٔػَ ًٛج جُِوحء جُؼحؽل٢. َٛ أقٓٓص ٣ٞٓح  

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86


ذؼٌّ ًَ ٓح ْرن ذأٗي ك٢ هٔس ق٣ٞ٤طي ٝٗشحؽي جُرى٢ٗ ٝج٢ًُ٘ٛ ٝأٗي ضشؼٍ ذحُٓؼحوز 

 ء( .ٝجلٗىكحع ُِؼَٔ ٝأٗي ضلٌٍ ذؼٔن ٝضطكىظ ذطلاهس وٕٝ أ١ أنطح

ذحُطأ٤ًى هى ٣كىظ ُ٘ح ؾ٤ٔؼح  ٓػَ يُي ُٝٞ ٣ٞٓح  ك٢ جُشٍٜ. ئيج  ضؼحُٞج ٓؼ٢ ُ٘طِغ ػ٠ِ ًٛٙ   

جلإ٣وحع جُك١ٞ٤ )جُىٌجْس ٝػ٠ِ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس جُؼ٤ِٔس ٝجُط٢ ضىػ٠ ذ٘ظ٣ٍس )جُر٤ٌَّٞ( أٝ 

 .(ُلإٗٓحٕ

ئٕ ٗظحّ جُىٌٝجش ٝئ٣وحػحضٜح جُطر٤ؼ٤س ٓػَ ضؼحهد ج٤َُِ ٝجُٜ٘حٌ ٝضؼحهد جُلظٍٞ جلأٌذؼس ٖٓ   

شطحء ئ٠ُ ٌذ٤غ ئ٠ُ ط٤ق ئ٠ُ ن٣ٍق، ًًُٝي ئ٣وحع جُؤٍ ٝجُىٌٝجش جُٔطؼحهرس ُ٘شحؽ أٝ كطٌٞ 

ئشؼحػحش ٗؿْ جُشّٔ، أٝ ٌٍٓٝ جًُٔٗرحش جُٔؼٍٝكس ذشٌَ و١ٌٝ ه٣ٍرح  أٝ ذؼ٤ىج  ٖٓ ًًٞر٘ح 

ػ٢، ًًُٝي ضؼٍع جُؤٍ ُظحٍٛز جُهٓٞف ٝٗؿْ جُشّٔ ُظحٍٛز جٌُٓٞف )ج٢ٌُِ ٓػلا  جلأٌ

ج١ًُ ٣طٌٌٍ ًَ أٌذؼٔحتس ػحّ ك٢ جٌُٔحٕ جُؿـٍجك٢ ٗلٓٚ( ٝٓح ٣كىظ ٖٓ ؾٍجء يُي ٖٓ 

ضٍٓخ ُلإشؼحػحش جُٔطؼىوز جٍُٔت٤س ٝؿ٤ٍ جٍُٔت٤س )ضكص جُكٍٔجء ٝكٞم جُر٘لٓؿ٤س( جُط٢ 

ػ٠ِ ْطف جلأٌع ق٤ع ض٘ؼٍؼ ًٛٙ جلأشؼس ػ٠ِ  ضظ٤د ؾحٗر٢ ش٣ٍؾ جٌُٓٞف ج٢ٌُِ

قٞجف جُؤٍ ٝضطٔكٍم ػ٠ِ جلأٌع ك٢ ٓ٘طوس ٓؼ٤٘س ق٤ع ضٌٕٞ جُطحهس ػظ٠ٔ ؿ٤ٍ إٔ 

جضٓحػٜح ػ٠ِ ْطف جلأٌع ٣هلق ٖٓ ضأغ٤ٍٛح جُؼحٌ ٝئيج ٓح جْططحع جُؼِٔحء ضكى٣ى ٓٞجهؼٜح 

طٍجذؾ ٝٓ٘ٓؿْ ذىهس لأطرف ذآٌحْٜٗ جْطهىجٜٓح ك٢ أذكحغْٜ ك٢ٜ ٓ٘رغ ٛحتَ ٝٓؿح٢ٗ ٓ

٣ٓطك٤َ جُكظٍٞ ػ٤ِٚ ك٢ جُٔهطرٍجش جُؼ٤ِٔس جلأٌػ٤س لأٜٗح ٗحؾٔس ػٖ أًرٍ ٍٓؾَ ٢ًٗٞ 

ٛٞ ٗؿْ جُشّٔ ج١ًُ ُٖ ٣ٓطط٤غ جلإٗٓحٕ ٜٓٔح ضطٌٞ جُؼِْ ُى٣ٚ إٔ ٣ظ٘غ ٓػَ يُي جٍُٔؾَ. 

٣ٌٖٝٔ جْطهىجّ ًٛٙ جُطحهس ك٢ قع جُطلحػلاش جلٗشطح٣ٌس أٝ جلٗىٓحؾ٤س نلاٍ كطٍز ٤َ٘ٓس 

٤ٍز ؾىج  ًٔح ٣ٌٖٔ جْطهىجٜٓح ٖٓ هرَ ػِٔحء جُطٜؿ٤ٖ جٌُٞجغ٢ ٝجُطؼو٤ْ ٝجُٜ٘ىْس جٌُٞجغ٤س هظ

ٝك٢ ضـ٤٤ٍ أٝ ضؼى٣َ جُؿ٤٘حش جُك٤س ُطط٣ٍٞ أٗٞجع ؾى٣ىز ٖٓ جُ٘رحش أٝ ك٢ ػ٤ِٔس جلْط٘ٓحل ئي 

٣ٌٖٔ جُوٍٞ ئٕ جٌُٓٞف كٍطس يٛر٤س ؿ٤٘س ذحُٔؼط٤حش ٝجٌُٔحْد ُظحُف ٌكح٤ٛس جلإٗٓحٕ. 

ًِٚ ٣كىظ ذشٌَ و١ٌٝ كٞم ًًٞر٘ح جلأٌػ٢ وٕٝ إٔ ٣طىنَ جلإٗٓحٕ ًٝٓ٘ آلف ذَ  ٌُٖ ًٛج

ٝٓلا٤٣ٖ ج٤ُٖ٘ٓ ٣ٝإو١ يُي ُكىٝظ ؽلٍجش ُىٟ جٌُحت٘حش جُك٤س ْٞجء  ًحٕ ٗرحش أٝ ئٗٓحٕ أٝ 

ق٤ٞجٕ ٝض٘شأ ذًُي أٗٞجع ؾى٣ىز ضِٔي ٓٞجطلحش )ِْر٤س أٝ ئ٣ؿحذ٤س( ُْ ضٌٖ ٓٞؾٞوز ُى٣ٜح 

ؼح  ذطأغ٤ٍ ًٛٙ جُىٌٝجش جُٔطؼىوز ػ٠ِ ًِْٞ٘ح ج٢ٓٞ٤ُ ٝجٗلؼحلض٘ح ٝٗشحؽحض٘ح ْحذوح . كٔح ذحُ٘ح أ٣

 جُؿٓى٣س ٝجُؼو٤ِس ٝجُؼحؽل٤س.

ٗؼْ ئٕ ًَ ٓح ضْ يًٍٙ ْحذوح  ٣ؼطرٍ ٖٓ جُىٌٝجش جُك٤ٓس جُٞجػكس ك٢ ق٤حض٘ح ٗكٖ جُرشٍ   

٢٘ أٗ٘ح ل ٗطأغٍ ًٞٗ٘ح ٗطؼٍع ٌَُ يُي شث٘ح أّ أذ٤٘ح. ٝئيج ً٘ح ل ٗشؼٍ ذًٜج ٓرحشٍز كًٜج ل ٣ؼ

 ذٚ ضأغٍج  ًحٓلا  ك٢ أوم ضلحط٤َ ق٤حض٘ح جُ٘ل٤ٓس ٝجُظك٤س ٝجُؼو٤ِس.

( ْ٘س 80-7ٝهى جًطشق جُؼِٔحء جُٓٞك٤ص جُٓحذو٤ٖ ػىز وٌٝجش ق٤حز ُِشّٔ ضطٍجٝـ ذ٤ٖ )  

ٝهٔس ًَ وٌٝز ٖٓ ًٛٙ جُىٌٝجش ضط٤ُٔ ذ٘شحؽ ش٢ٓٔ قحو ضٌػٍ ك٤ٚ جلإٗلؿحٌجش وجنَ ٗؿْ 

جُروغ جُش٤ٓٔس ٝجُؼٞجطق جُٔـ٘حؽ٤ٓ٤س. ٣ٝرو٠ جُٓإجٍ ٛ٘ح ٓح ٢ٛ جُشّٔ ٣ٝطٓغ ٗشحؽ 



ػلاهط٘ح ٗكٖ ذٌَ ًٛٙ جُطـ٤ٍجش ٝجُ٘شحؽحش جُش٤ٓٔس ٌُٖٝ ٓطحذؼس ًٛٙ جُ٘شحؽحش جُش٤ٓٔس ٖٓ 

هرَ جُؼِٔحء ٝجُٔهطظ٤ٖ ك٢ ٓؿحلش جُظكس ٝجُر٤ثس ٝؿ٤ٍٛح ٣إًىٕٝ ؾ٤ٔؼح  إٔ ًٛٙ 

ػ٠ِ ق٤حض٘ح ٢ٛٝ ٓٓثُٞس ٓػلا  ئ٠ُ قى ذؼ٤ى ػٖ  جُ٘شحؽحش ُٜح جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُطأغ٤ٍجش جُهط٤ٍز

جٗطشحٌ جلأٝذثس ٝضُج٣ى قحلش جلٗطكحٌ ٝضؼحػق ػىو قحلش قٞجوظ جُطٍم ٣َٝحوز ٓؼىٍ 

 جلإطحذس ذحلأٍٓجع جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼظر٤س ٝجُؼو٤ِس.

ًٛج ًِٚ ٣٘ؿْ كوؾ ػٖ جُ٘شحؽحش جُى٣ٌٝس ُ٘ؿْ جُشّٔ ٓحيج ج٥ٕ ػٖ جُ٘شحؽحش جُى٣ٌٝس   

٣طِن ػ٤ِٚ ك٢ ذؼغ جُرِىجٕ جلأٌٝٝذ٤س )جُوحذِس جٌُرٍٟ( ق٤ع ٣طظٌٞٝٗٚ هحذِس  ُِؤٍ ج١ًُ

ٛحتِس ضٓكد جلأؽلحٍ ئ٠ُ نحٌؼ ذطٕٞ أٜٓحضْٜ ٗط٤ؿس جلٌضرحؽ جُٞغ٤ن ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ ضُج٣ى قحلش 

جُٞلوز ٝٛٞ ٣ٍٔ ذٍٔقِس جُؤٍ جُرىٌ، كوى هحّ ؽر٤رحٕ أ٤ٌ٣ٍٓحٕ ًر٤ٍجٕ ٓهطظحٕ ك٢ جُٞلوز 

ٍٞ أًػٍ ٖٓ ٗظق ٤ِٕٓٞ قحُس ٝلوز ضٔص ك٢ ٓٓطشل٤حش ٣ٞ٤ٌٗٞى ذ٤ٖ ذؿٔغ ٓؼِٞٓحش ق

( أًىش ًٛٙ جُىٌجْس ضُج٣ى ػىو جُٔٞج٤ُى ٓغ جُؤٍ ٝٛٞ آنً ك٢ جُط٘حهض 1957-1948ػح٢ٓ )

ػٜ٘ح ٝٛٞ آنً ك٢ جُطُج٣ى ٝإٔ أػ٠ِ ٓؼىٍ ُكحلش جُٞلوز ٣ٌٕٞ ذؼى جًطٔحٍ جُؤٍ ٓرحشٍز، 

 جُؿى٣ى.ٝإٔ أهَ ٓؼىٍ ٣ٌٕٞ ٓغ ُٓٞى جُؤٍ 

ٝهى جًطشق جُؼحُْ جُطش٤ٌِْٞٞكح٢ً )٣ٞؾ٤ٖ ٣ٞٗحِ( إٔ ٛ٘حُي ػلاهس غحذطس ذ٤ٖ جُؤٍ ٝٝهص   

جٗطلام جُر٣ٞؼس جُوحذِس ُلإنظحخ ػ٘ى جٍُٔأز، ذَ جٗٚ جْططحع إٔ ٣ػرص إٔ هحذ٤ِس جٍُٔأز 

ٓػلا   جُرحُـس ُِكَٔ ضٍضلغ ك٢ قحُس جُؤٍ جُٔ٘حظٍز ُِكحُس جُط٢ ًحٕ ػ٤ِٜح ُكظس ٝلوضٜح ٢ٛ ،

ئيج ًحٗص هى نٍؾص ئ٠ُ جُك٤حز ػ٘ىٓح ًحٕ جُؤٍ ٛلال  كإ أػ٠ِ جقطٔحلش قِٜٔح ضٌٕٞ ػ٘ىٓح 

٣ٌٕٞ جُؤٍ ٛلال . ٝػٖ جُٞؾٚ ج٥نٍ ُطأغ٤ٍ وٌٝز جُؤٍ ػ٠ِ جلإٗٓحٕ ٗشٍ جُٔؼٜى جلأ٢ٌ٣ٍٓ 

ْ ُؼِْ ؽد جُٔ٘حل ضو٣ٍٍج  ػٖ أغٍ جُؤٍ ػ٠ِ جُطظٍف جلإٗٓح٢ٗ ق٤ع ؾحء ك٤ٚ )ئٕ جُؿٍجت

جُط٢ ضطْ ضكص ضأغ٤ٍ جٍُٔع جُؼو٢ِ جُشى٣ى ٓػَ جُك٣ٍن جُٔطؼٔى ٝؾٍجتْ ؾٕ٘ٞ جٍُٓهس ٝجُوطَ 

 ضكص ضأغ٤ٍ جُٔشٍٝذحش جٍُٝق٤س ًَ ًٛٙ جُؿٍجتْ ضظَ ئ٠ُ يٌٝضٜح ػ٘ى جًطٔحٍ هٍص جُؤٍ(.

ئٕ ٓح ضْ يًٍٙ ْحذوح  ٓغ ذؼغ جُشٞجٛى ػ٠ِ ضأغ٤ٍ جُ٘شحؽحش جُى٣ٌٝس ُِشّٔ ٝجُؤٍ ػ٠ِ   

كس أٗٞجع جٌُحت٘حش جُك٤س ػ٠ِ ًًٞد جلأٌع ٜٝٓ٘ح جلإٗٓحٕ، كايج أػل٘ح ئ٠ُ يُي ق٤حز ًح

وٌٝجش آلف ٝٓلا٤٣ٖ جٌُٞجًد ٝجُ٘ؿّٞ ٝجُط٢ ضإغٍ ػ٠ِ ًًٞر٘ح جلأٌػ٢ لأوًٌ٘ح جٍُٓ ك٢ 

 ضؼىو جُىٌٝجش جُط٢ ضكٌْ قحُس جلإٗٓحٕ جُك٣ٞ٤س.

ٗٓحٕ ًٓ٘ ٝلوضٚ ضٍٔ ق٤حضٚ ك٢ ذىج٣س جُوٍٕ جُٔحػ٢ ضٞطَ جُؼِٔحء ج٠ُ قو٤وس ضإًى إٔ جلإ  

ك٢ )غلاظ وٌٝجش ٓطٌٌٍز، ضطؼِن ئقىٟ ًٛٙ جُىٌٝجش ذكحُطٚ جُؿٓى٣س أٝ جُرى٤ٗس، ٝضطؼِن 

جُػح٤ٗس ذك٤حضٚ جُؼحؽل٤س أٝ جُك٤ٓس، أٓح جُىٌٝز جُػحُػس ك٢ٜ وٌٝز ٗشحؽٚ جُؼو٢ِ أٝ ج٢ًُ٘ٛ(. 

ٖٓ جُ٘شحؽحش جُرش٣ٍس. ٝإٔ ػ٠ِ ًَ شهض إٔ ٣هطحٌ أٗٓد جلأ٣حّ ُِو٤حّ ذ٘شحؽ ٓح ٖٓ جُؼى٣ى 

ًٔح إٔ ػ٤ِٚ إٔ ٣طؿ٘د جُ٘شحؽ جُكحو ئيج ٓح ًحٗص وٌٝضٚ جُؿٓى٣س ك٢ ٣ّٞ ٓح ػ٘ى جُٜرٞؽ 

 ك٤كظٖ ٗلٓٚ ػى جُؼى٣ى ٖٓ جلأٍٓجع جُٔؼى٣س ٝؿ٤ٍٛح. 

 



 المحاضشج اٌعششْٚ

 دٚساخ الإيماع الحيٛي حغة ٔظشيح )اٌثيٛسصَ(
ٓحٕ( إٔ جُٔىٟ ج٢ُُ٘ٓ ًُٜٙ جُىٌٝجش جُػلاظ ضوٍٞ ٗظ٣ٍس )جُر٤ٌَّٞ( أٝ )جلإ٣وحع جُك١ٞ٤ ُلإٗ

 :٣هطِق ٖٓ وٌٝز ئ٠ُ أنٍٟ ًٝٔح ٢ِ٣ 

 ( ٣ٞٓح   .23. وٌٝز جُ٘شحؽ جُؿٓٔح٢ٗ )جُرى٢ٗ(  ضطٌٌٍ ًَ )1

 ( ٣ٞٓح  .28. جُىٌٝز جُؼحؽل٤س أٝ جُك٤ٓس ضطٌٌٍ ًَ )2

 ( ٣ٞٓح .33. جُىٌٝز جُؼو٤ِس أٝ ج٤ًُ٘ٛس كططٌٌٍ ًَ )3

ُٔىٟ ج٢ُُ٘ٓ ٌَُ وٌٝز ٛٞ ج١ًُ ٣هِن جُطٞجَٕ ٣ٝكون جُط٘ٞع ك٢ ئٕ ًٛج جلنطلاف ك٢ ج  

ق٤حض٘ح. كل٢ ٣ّٞ ٓح هى ٌٕٗٞ ك٢ أقٖٓ قحلض٘ح جُؿٓى٣س ذ٤٘ٔح ٗكٖ ك٢ أْٞأ قحلض٘ح ج٤ًُ٘ٛس. ٓغ 

ًٌٝٛج، أ١ أٗ٘ح ل ٌٕٗٞ ك٢ أْٞأ قحلض٘ح … ًٞٗ٘ح ك٢ ٝػغ قٍؼ ذحُ٘ٓرس ُكحُط٘ح جُؼحؽل٤س 

ػ٘ى ٣ّٞ ٓؼ٤ٖ ئل ك٢ جْطػ٘حءجش ٣ٌٖٔ إٔ ٗٓطىٍ ػ٤ِٜح ُٞ هٔ٘ح  جُؿٓى٣س ٝجُؼو٤ِس ٝجُؼحؽل٤س

ذٍْْ جُٔ٘ك٤٘حش جُط٢ ضٔػَ ًٛٙ جُىٌٝجش. ٣ٍؾغ جُلؼَ ك٢ جًطشحف )ٗظ٣ٍس جُر٤ٌَّٞ( 

جلإ٣وحع جُك١ٞ٤ ئ٠ُ ػح٤ُٖٔ ٍٓٓٞه٤ٖ جُطر٤د جلأُٔح٢ٗ )ك٤ِّ( ٝجُىًطٌٞ)٤ٍٛٓحٕ ْلٞذٞوج( 

( ذ٤٘ٔح ٗشٍٛح 1904ْلٞذٞوج( أٍٝ أذكحغٚ ػٜ٘ح ػحّ )جلأْطحي ذؿحٓؼس ك٤٤٘ح. ٝهى ٗشٍ جُىًطٌٞ )

 (.1906ك٤ِّ ػحّ )

ًٝحٗص أذكحغٜٔح ض٘ظد ػَ جُىٌٝض٤ٖ جُؿٓى٣س ٝجُؼحؽل٤س أٓح جُىٌٝز جُؼو٤ِس ك٤ٍؾغ كؼَ   

(. ًٝٓ٘ يُي 1920جًطشحكٜح ئ٠ُ جُٜٔ٘ىِ جُ٘ٔٓح١ٝ )جُل٣ٍى ضِطشٍ( ج١ًُ ٗشٍ أذكحغٚ ػحّ )

جٛطٔحٓح  ٝجْؼح  ك٢ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ذِىجٕ جُؼحُْ. ٝٝجؾٜص ك٢ ٗلّ جُطح٣ٌم جًطٓرص ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس 

جُٞهص ٓؼحٌػس ٖٓ ذؼغ ج٣ًُٖ ٌكؼٞٛح ق٤ع ٣وُٕٞٞ إٔ أؿِد جُ٘طحتؽ جلإ٣ؿحذ٤س ًُٜٙ 

جُ٘ظ٣ٍس ٣ؼٞو ئ٠ُ جلإ٣كحء جًُجض٢ ٓػلا  )ئيج ػٍكص ٖٓ وٌجْس جُٔ٘ك٢٘ جُؿٓى١ أ٢٘ٗ ك٢ ٣ّٞ 

٠ُ جُهٍٔٞ كؼلا ، ٌُٖ ُِٝكو٤وس ٣لوى ًٛج نٍٔٞ، ً٘ص أ٤َٓ ئ٠ُ جلهط٘حع ذًٜج ًٌٝ٘ص ئ

جلػطٍجع هٞضٚ ػ٘ى وٌجْس جُكحلش جُط٢ ُْ ٣ٌٖ ٣ى١ٌ أطكحذٜح ش٤ثح  ػٖ ٗظ٣ٍس جلإ٣وحع 

 جُك١ٞ٤ ٝقٓحذحضٜح.

( 156( ضكطٔص )1973: كل٢ ذىج٣حش ػحّ ) ٝجٌُلاّ ج١ًُ ْرن يًٍٙ ٣إًىٙ ًٛج جُٔػحٍ  

٤ٍ ؽر٤ؼ٢ ًُٜج جُ٘ٞع ٖٓ جُطحتٍجش آًٗجى. ؽحتٍز ٖٓ ؽٍجَ )ْطحٌك٤طٍ( جلأ٤ٌ٣ٍٓس ذٔؼىٍ ؿ

( ؽ٤حٌج  ٖٓ ج٣ًُٖ هحوٝج ًٛٙ جُطحتٍجش ٝضكطٔص ذْٜ ذؼى إٔ 23ٝػ٘ىٓح ضْ وٌجْس قحُس )

( ؽ٤حٌج  17ػٍكص ضٞج٣ٌم ٤ٓلاوْٛ جُكو٤و٤س غْ ضكىوش وٌٝجش ئ٣وحػْٜ جُك١ٞ٤ ضر٤ٖ إٔ )

جُك١ٞ٤ )ػو٤ِح  ٝؾٓى٣ح  ْٜٓ٘ ًحٗٞج ٣ّٞ ضكطْ ؽحتٍجضْٜ ك٢ أْٞأ قحُس ٖٓ قحلش ئ٣وحػْٜ 

ٝػحؽل٤ح (، ُٝؼَ ًٛج ٛٞ ج١ًُ قىج ذشًٍس جُط٤ٍجٕ جُٔطكىز جلأ٤ٌ٣ٍٓس ئ٠ُ ٝػغ ػوَ 

ئٌُط٢ٍٗٝ ضكص ضظٍف جُؼح٤ِٖٓ ذٜح ٝج١ًُ ٣ٜطْ ذكٓحخ ئ٣وحػحضْٜ جُك٣ٞ٤س قط٠ ٣طٞنٞج 

 جُكًٌ ك٢ جلأ٣حّ جُٜحذطس ك٢ ٓ٘ك٤٘حش ئ٣وحػْٜ جُك١ٞ٤.



ح  ًر٤ٍج  ذًٜٙ جُ٘ظ٣ٍس كوى هحٓص ذاٗطحؼ آُس قحْرس طـ٤ٍز ًٔح ٝقح٤ُح  ضؼط٢ ج٤ُحذحٕ جٛطٔحٓ  

ج٥لش جُؼحو٣س ضؼَٔ ذحُرطح٣ٌس ضٌشق ُكحِٜٓح قحُس ئ٣وحػٚ جُك١ٞ٤ ك٢ ًَ ٣ّٞ ذحلإػحكس 

 ُطأو٣طٜح ٝظحتق ج٥ُس جُكحْرس.

أٓح شًٍس جُرٍم ك٢ ٓى٣٘س )٣ًٞٞٛحٓح( كطلٍع ػَ ن٤ٖٓٔ ك٢ جُٔحتس ٖٓ جُؼح٤ِٖٓ ك٢ ه٤حوز   

وٌجؾحضٜح جُرهح٣ٌس ٝج٣ًُٖ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ ضٞط٤َ جُرٍه٤حش ئ٠ُ أطكحذٜح إٔ ٣ٍذطٞج ك٢ يٌجع 

جُو٤حوز ذحُىٌجؾس جُرهح٣ٌس شٍجتؾ قٍٔجء ٝطلٍجء ٝجػكس ٝكوح  ُكحُس ئ٣وحػْٜ جُك١ٞ٤، 

٣ؼ٢٘ )جقًٌ جُٓحتن ٛٞ ك٢ أْٞأ ئ٣وحػٚ جُك١ٞ٤( ٝجُش٣ٍؾ جلأطلٍ ٣ؼ٢٘  كحُش٣ٍؾ جلأقٍٔ

)جٗطرٚ جُٓحتن ٣ٍٔ ذٔح هرَ أٝ ذؼى أػؼق قحلضٚ( ٝك٢ ٓى٣٘س )ذحٍَ( ك٢ ٣ٍْٞٓج جٗهلؼص 

 %( ٗط٤ؿس ٍُٔجػحز جلإ٣وحع جُك١ٞ٤ ُِٓحتو٤ٖ. 40جُكٞجوظ ذ٘ٓرس )

ذطٍض٤د ُوحءجش أذطحُٚ جُؼح٤ُٔس  أٓح )ؾحى ؾٞٗطٍ( ٓىٌخ جُل٣ٍن ج١ٍٓ٣ُٞٓ ُِؿٔرحَ ٣وّٞ  

 ٝكوح  ُلأ٣حّ جُط٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜح ئ٣وحػْٜ جُك١ٞ٤ ك٢ هٔطٚ.

أٓح ك٢ ٤ٌْٝح ًٝٓ٘ َٖٓ جلضكحو جُٓٞك٤ط٢ جُٓحذن هحٓص جلإوجٌجش جُط٢ ضشٍف ػ٠ِ ػٔحٍ   

جُٔ٘حؾْ ذٍْْ جُٔ٘ك٤٘حش جُؼو٤ِس قظٍج  ُؼٔحُٜح ٝضؼط٢ جلإؾحَز ٌَُ ػحَٓ ػ٘ىٓح ٣ٌٕٞ 

و٢ِ ٝجُؿٓى١ ُٚ ك٢ جًٌُٝز جُٓحُرس لإٔ أ١ نطأ ذ٤ٓؾ ُِؼحَٓ هى ٣شٌَ ًحٌغس جُٔ٘ك٤٤ٖ٘ جُؼ

ذحُؼَٔ. ٝضل٤ى ذؼغ جلإقظحت٤حش ُِٜٔط٤ٖٔ ذ٘ظ٣ٍس جُر٤ٌَّٞ ٖٓ نلاٍ جُكظٍٞ ػ٠ِ ضٞج٣ٌم 

ٕ جُ٘ٓرس جُؼظ٠ٔ ْٜٓ٘ ًحٗٞج ك٢ ٣ّٞ ه٤حْٜٓ ذؼ٤ِٔس جلٗطكحٌ ،ئ٤ٓلاو جُٔ٘طك٣ٍٖ ٝوٌجْطٜح ذىهس 

جُؼو٤ِس ٝجُؼحؽل٤س ٝجُؿٓى٣س( ٝٓ٘ك٤٘حضْٜ جُػلاغس أهٍخ ٓح ضٌٕٞ ًٌُِٟ ك٢ أْٞأ قحلضْٜ )

 جُٓحُرس ئٕ ُْ ٣ٌٞٗٞج ك٢ جًٌُٟ جُٓحُرس ضٔحٓح .

ًًُٝي ٣٘ظف أطكحخ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس جلأؽرحء جُؿٍجق٤ٖ إٔ ل ٣وٞٓٞج ذأ١ ػَٔ ؾٍجق٢   

ُؿٍجق٢ ُٚ ٣ٍُٔغ ٓح ئيج ًحٕ جُٔ٘ك٢٘ جُؿٓى١ ُٚ ك٢ جلٗهلحظ ذَ ػ٤ِْٜ ضأؾ٤َ جُؼَٔ ج

ُِلطٍجش جُٔٞؾرس ق٤ع ٣ٌٕٞ جُؿٓى ذٌحَٓ ق٣ٞ٤طٚ ٝٗشحؽٚ ٣ٝطؿحٝخ ٓغ جُؼَٔ جُؿٍجق٢ 

عْ ك٢ ػ٤ِٔس جُشلحء. ٍّ ُٓ٣ٝ 

: ضؼطٔى ٗظ٣ٍس جُر٤ٌَّٞ )جلإ٣وحع جُك١ٞ٤( ػ٠ِ إٔ  ٤ًق ٗكٓد جلإ٣وحع جُك١ٞ٤ ُلإٗٓحٕ  

ٞلوز. كٔػلا  جُىٌٝز جُؼو٤ِس( ٣رىأ قٓحذٜح ذ٤ّٞ جُ –جُؼحؽل٤س  -ؾ٤ٔغ جُىٌٝجش )جُؿٓى٣س 

( ٣ٞٓح  ق٤ع ضرىأ ٖٓ ُكظس جُٞلوز ٖٓ جُظلٍ غْ ضأنً ك٢ 28جُؼحؽل٤س )جُك٤ٓس( ضٓطٍٔ )

جُطظحػى قط٠ ضظَ ئ٠ُ هٔطٜح ك٢ ج٤ُّٞ جُٓحذغ غْ ضرىأ ك٢ جُٜرٞؽ قط٠ ضظَ ئ٠ُ ٗوطس 

جُظلٍ )جلػطىجٍ( ك٢ ج٤ُّٞ جٍُجذغ ػشٍ غْ ضٞجطَ ٛرٞؽٜح قط٠ ضظَ ئ٠ُ جلٗهلحظ ك٢ 

٤ُّٞ جُكحو١ ٝجُؼش٣ٍٖ ذؼىج ضرىأ ك٢ جُظؼٞو ٓشٌِس ذىج٣س ُىٌٝز ؾى٣ىز ًٌٝٛج . ٝٗلّ ًٛج ج

جُططحذغ ٗؿىٙ ك٢ جُىٌٝجش جلنٍٟ ٓغ كحٌم ٝق٤ى ٛٞ ػىو جلأ٣حّ جُهحطس ك٢ ًَ وٌٝز. كرؼى 

إٔ ٗكىو ضح٣ٌم ج٤ُٔلاو جُكو٤و٢ ُشهض ٓح ذح٤ُّٞ ٝجُشٍٜ ٝجُٓ٘س ٗوّٞ ذؼ٤ِٔس جُطٍـ 

 . ٣ٌم ج٤ُّٞ جُكح٢ُ ٝضح٣ٌم ٤ٓلاو يُي جُشهضجُشحه٢ُٞ ذ٤ٖ ضح

 

 

 



 المحاضشج الحاديح ٚاٌعششْٚ 

 )ِفِٙٛٗ، أٔٛاعٗ، اعرثاساخ ذطٛيشٖ( اٌرٛافك الحشوي
 

 ِفهىَ اٌزىافك اٌحشوٍ :

جُطٞجكن ٛٞ ػ٤ِٔس ٓوٍٝٗس ذآٌح٤ٗحش جُؿٜحَ جُك٢ًٍ ػ٠ِ ض٘ظ٤ـْ جُوٞز جُىجن٤ِس ٓــغ جُوٞز   

جُهحٌؾ٤س جُٔإغٍز ٝضهطِق جُوٞز ذحنطلاف جُلؼَ جُك٢ًٍ ٝذحُطؿحٌخ جُٓحذوـــس ُىٟ جلأكٍجو، 

 ٌُٖٝ ٣رو٠ جُؿٜحَ ج١ًٍُُٔ ٛٞ ج٤ُٓٔطٍ ك٢ ػ٤ِٔس جُكًٍس .

٘ظ٤ْ ُلأؾُٜز جُؿ٤ٔٓـس ؾ٤ٔؼٜـــح جُط٢ ٤ٓ٣طٍ ػ٤ِٜح جُؿٜـــحَ ئٕ ض٘ظ٤ْ جُوٞز جُىجن٤ِس ٛٞ ض  

ج١ًٍُُٔ، ٣ٝإًى جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُؼِٔـــحء ئٕ جُطٞجكن جُك٢ًٍ ٛٞ جُطؼِـْ جُكًٍـ٢ ذك٤ع ضطٞجكن 

جُكًٍحش ٝجُٜٔحٌجش ٝضٌٕٞ ٓ٘ٓؿٔس ٓغ جُٔك٤ؾ ، ٣ٝهطِق جُطٞجكن ذحُلٍٝم جُلٍو٣س ُلأكٍجو 

 ٝؿ٤ٍٛح . ٝجُر٤ثس ٝجُؿّ٘ ٝجُؼٍٔ ٝجٍُؿرس 

٣ٝؼ٢٘ جُطٞجكن أ٣ؼح" ضٍض٤د ػىز أش٤حء ٝضر٣ٞرٜــح، ًٝٛج جُطٍض٤د ٣هطِق ٖٓ ػِْ ئ٠ُ آنٍ،   

أ١ جُطٞك٤ن ذ٤ٖ أؾُجء جُكًٍس جُط٢ ٣طٌٕٞ ٜٓ٘ح جلأوجء ئيج ًحٗص قًٍــس ٝق٤ىز أٝ ذ٤ٜ٘ح ٝذ٤ٖ 

ؼوىز قًٍحش أنٍٟ ئيج ًحٗص قًٍحش ٓطٌٌٍز أٝ ِِْٓس ق٤ًٍس . ٝجلأوجء جُك٢ًٍ ػ٤ِٔــس ٓ

ًٍٝٓرس، ئي ٣كط١ٞ ػ٠ِ ػىز أؾُجء ٢ٛٝ ٗٞع ٖٓ ضؼحَٓ جُٔطؼِْ ٓغ ذ٤ثطٚ، ًٞقىز ٓطٌحِٓــس 

 ٖٓ جُ٘شحؽ ضإوٟ ػ٠ِ أْحِ هٍجٌ جضهً ذط٣ٍوس ئٌجو٣س ُـٍع ضكو٤ن ٛىف ٓكىو ٓٓروــــح . 

٣ٝؼى جُطٞجكن جُك٢ًٍ ٖٓ جُظلحش جُٜٔٔس ُ٘ٔٞ جُطلَ ق٤ًٍـــح  ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞـس ئي ٣رىأ   

ط٤حؼ جُطلَ ًُٜج جُظلـس ُٔـح ٣طؼٍع ُٚ ك٢ ق٤حضٚ ج٤ٓٞ٤ُس ٖٓ جُكًٍحش ٝجُٜٔـحٌجش ٓػَ جق

جُٔش٢ ٝضوى٣ٍ جُٔٓحكحش ٝؿ٤ٍٛح، ًُج ٣ؼى ٖٓ جلأ٤ٔٛس ضط٣ٍٞ جُٞظحتق جُك٤ًٍــس ُِطلَ كـ٢ 

ْٖ ٓرٌٍز ، ئي ٣ُ٣ى ٖٓ هىٌجضٚ ػ٠ِ جُطٞؾ٤ٚ ٝجُطكٌْ ك٢ قًٍحضٚ لإٔ جكطوحٌٙ ُظلس جُطٞجكن 

و١ ئ٠ُ جٌضرحًٚ وجتٔح ٝػىّ ًلحءضٚ ٣َٝحوز كٍص ئطحذطٚ ٝيُي ُؼؼق جُوىٌجش جُك٢ًٍ ٣إ

جُطٞجكو٤ـس ُى٣ـٚ، ًٔـــح ئٕ ضطٌٞ جُطٞجكن ٣كٓــٖ ٖٓ وٌؾس جلأوجء جُك٢ًٍ ٝضوَ ضرؼـــح  ًُُي 

 جُكًٍحش ؿ٤ٍ جُؼ٣ٌٍٝس . 

يجش  ًُج كحٗٚ ٖٓ جُؼ١ٌٍٝ إٔ ٣رىأ ضى٣ٌد جُطلَ ٓرٌٍج  ٢ٌُ ٣كظَ ػ٠ِ قًٍحش ضٞجكو٤س 

ًلحءز ػح٤ُس ٝػ٠ِ ٜٓحٌجش ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ أٝؾٚ جُ٘شحؽ جُٔهطِلس، ٝجٕ ٣ٓطٍٔ ك٢ ًٛج جُطى٣ٌد 

ك٢ ق٤حضـــٚ جُرحُـس، كحًطٓحخ جُطٞجكوحش ٣ٓطـٍم ْ٘ٞجش ٝأْٛ  كطٍز لًطٓحخ ًٛٙ جُٜٔحٌجش 

 ٝض٤ٔ٘طٜح ٢ٛ ْ٘ٞجش جُؼٍٔ جلأ٠ُٝ )جُطلُٞس جُٔرٌٍز(.



 : أٔىاع اٌزىافك اٌحشوٍ

 :  ُك٢ًٍ جُؼحّ ٝجُهحصجُطٞجكن ج -1

٣لاقع جُطٞجكن جُؼحّ ػ٘ى أوجء ذؼغ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس جلأْح٤ْس ًحُٔش٢ ٝجًٍُغ ٝجُٞغد، 

أٓــح جُطٞجكن جُهحص كٜٞ يُي جُ٘ٞع ج١ًُ ٣طٔحش٠ ٓــغ ٗٞػ٤س جُلؼح٤ُـس أٝ جُِؼرــس جُٔٔحٌْــس 

ـــح  ٖٓ جُطٞجكن جُك٢ًٍ ٝؽر٤ؼطٜح ، كحٌٍُز جُطحتٍز ضٓطٞؾد ػ٘ى أوجء ٜٓحٌجضٜح جُٔهطِلس ٗٞػ

 جُهحص ٣هطِق ػ٘ى أوجء ٜٓحٌجش ك٢ ًٍز جُِٓس أٝ ًٍز جُوىّ . 

 :  جُطٞجكن جُك٢ًٍ ذ٤ٖ أػؼحء جُؿْٓ ؾ٤ٔؼح  ٝضٞجكن جلأؽٍجف -2

ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُطٞجكن ٣كىو ذحُطٞجكن ج١ًُ ٣شحٌى ك٤ٚ جُؿٓـْ ًِـٚ ، أٓح ضٞجكـــن جلأؽٍجف 

ططِد ٓشحًٌــس جٍُؾ٤ِٖ كوؾ أٝ ج٤ُى٣ٖ كوؾ أٝ ج٤ُى٣ٖ كحٕ ٣ٓـطهىّ ك٢ جُكًٍــحش جُط٢ ض

 ٝجٍُؾ٤ِٖ ٓؼح . 

 :  جُؼ٤ٖ -جُؼ٤ٖ/ جًٌُجػ٤ٖ -ضٞجكن جٍُؾ٤ِٖ -3

( جُطٞجكن جُك٢ًٍ ٛ٘ـح ذحُ٘ٞػ٤ٖ ج٣ًُِٖ ٣ؼىٛٔـح ئقىٟ ٌٓٞٗحش جُوىٌز ٣Clarkeكىو ًلاٌى ) 

 جُك٤ًٍس جُؼحٓس، ٝجُ٘ٞػحٕ ٛٔح :

 جُؼ٤ٖ .  –ضٞجكن جٍُؾ٤ِٖ  -أ

 جُؼ٤ٖ. –ضٞجكن جًٌُجػ٤ٖ  -خ

 :الاعزجبساد اٌخبصخ ثزطىَش صفخ اٌزىافك اٌحشوٍ

ئٕ ضط٣ٍٞ طلس جُطٞجكن جُك٢ًٍ ل ضؼطٔى ػ٠ِ جُط٣ٍٔ٘ـحش ككٓد ذَ أطركص ٓؼظْ جلأُؼحخ 

جُظـ٤ٍز ٝجلأُؼحخ جُؿٔحػ٤ـس ٝجُلٍو٣ـس ٝجلأٗشطـس جُك٤ًٍـس جُٔهطِلس ضٜطْ ذ٤ٌل٤س ضط٣ٍٞ ًٛٙ 

ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ٝكؼـحٍ ك٢ ضط٣ٍٞ جلأوجء جُك٢ًٍ ٝجلٌضوـحء ذـٚ . ٝكن ذؼغ جُظلس ُٔــح ُٜــح ٖٓ 

 جلػطرحٌجش جُهحطس جُط٢ ٜٓ٘ح :

 جُطىٌؼ ذحُطى٣ٌد ٖٓ جَُٜٓ ئ٠ُ جُظؼد . -

إٔ ضطشحذٚ ض٣ٍٔ٘حش جُطٞجكن جُك٢ًٍ هىٌ جلإٌٓحٕ ٓغ ٗٞػ٤س جُلؼح٤ُس أٝ جُِؼرس جُط٢ ٣ٔحٌْٜـح  -

ٍجذـحش ق٤ًٍـس ك٢ أغ٘حء جلأوجء جُلؼ٢ِ ُِؼرـس أٝ جُلؼح٤ُـس جُلاػد أٝ جُٔطؼِْ ضرؼح ُكىٝظ جػط

 جلأط٤ِس.

جلْـطٍٔجٌ ك٢ أوجء جُط٣ٍٖٔ أٝ ضٌٍجٌٙ قط٠ ضطٌٕٞ جلْــطؿحذــس جُؼؼ٤ِــس ُلأوجء جُكًٍـ٢  -

ذٔٓطٟٞ ػحٍ ، لٕ ض٣ٍٔ٘ــحش جُطٞجكن جُك٢ًٍ ضططِد جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح أًػٍ ٖٓ ؿ٤ٍٛــــح ٖٓ 

 ٓٓطٟٞ جلأوجء جُك٢ًٍ جُٔطِٞخ.جُظلحش قط٠ ضظَ ئ٠ُ 



 المحاضشج اٌثأيح ٚاٌعششْٚ 

 ٚاٌعٛاًِ اٌري ذؤثش عٍيٗ ِغاساخ أٚ ِشاحً اٌرعٍُ الحشوي

 :اٌزىافك اٌحشوٍ اٌخبَ-1

ٛٞ جٍُٔقِس جُط٢ ٣طْ ك٤ٜح أوجء جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز ذشٌِٜح جلأ٢ُٝ . ٝض٠ٔٓ ٍٓقِس جًطٓحخ 

أوجء جُٜٔــحٌز ذشٌِٜـــــح جلأ٢ُٝ ٝك٤ٜـــــح ٣طؼِـْ جُٔٓحٌ جلأْح٢ْ ٝجلأ٢ُٝ ُِكًٍس. ٝضؼ٢٘ 

جُٔطؼِْ أٝ جُلاػد جُٔٓحٌ جلأْح٢ْ ُِكًٍــس ذشٌَ نحّ . ئي ٣شَٔ ْـ٤ٍ جُطؼِـْ ٖٓ ذىج٣ــس 

 جُكظٍٞ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓــحش جلأ٤ُٝس ٝقط٠ أوجء جُٜٔحٌز ػٖٔ ظٍٝف ٝٓطحُرحش ٓ٘حْرس.

جُك٤ًٍس ٝئضوحٜٗح. ٝض٠ٔٓ أ٣ؼح ذٍٔقِس  ٝضشٌَ ًٛٙ جٍُٔقِس جلأْحِ جلأٍٝ ُطؼِْ جُٜٔحٌز

جًطٓحخ جُطٞجكن جلأ٢ُٝ ُِٜٔحٌز جُك٤ًٍس. ًٝٛج جُٔظطِف ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ئٕ جُٜٔــحٌز جُك٤ًٍـس 

جُؿى٣ىز جًطٓرص ك٢ طٌٞضٜح جُرىجت٤ـــــــس أ١ ٖٓ وٕٝ ٝػغ أ١ جػطرحٌجش ذحُ٘ٓرس ُؿٞوز 

جُٜٔــحٌز جُك٤ًٍــس جُؿى٣ىز . جلأوجء أٝ ٓٓطٞجٙ ٣ٝطكىو ٗشحؽ جُٔىٌخ أٝ جُٔىٌِ ك٢ ضوى٣ْ 

 ٣ٝطكىو ٗشحؽ جُلاػد أٝ جُٔطؼِْ جُٔرطىب ك٢ جْط٤ؼحخ ًٛٙ جُٜٔحٌز.

ئٕ جُطٞجكن جُك٢ًٍ جُهحّ ُِٜٔحٌز ٣ؼ٢٘ جذطىجء جُكًٍــــس ُٝٞ أٜٗــــــح ضكط١ٞ ػ٠ِ أنطحء 

ٌٕٞ ًػ٤ٍز. ُْٝ ضٓطؿد أػؼـــــــحء جُلاػد أٝ جُٔطؼِْ ًٍُُِٔ جُؼظر٢ ٝئيج جْـطؿحذص كط

 طؼرــــس ْٝــــطٌٕٞ جُكًٍس ٓؿطٔؼس )ٓحوز ٖٓ وٕٝ ٝػغ ٓطحُرحش جُ٘ٞػ٤س(.

كل٢ ذىج٣س ضؼِْ قًٍس أٝ ٜٓحٌز ؾى٣ىز كحٕ جُٔىٌخ أٝ جُٔىٌِ ٣وّٞ ذطوى٣ْ ٗٔٞيؼ ق٢ ٓــغ 

جُشٍـ جُطٞػ٤ك٢ ُـٚ أٓحّ جُلاػد أٝ جُٔطؼِْ أٝ ذحْطهىجّ جٍُّْٞ ٝجُظٌٞ جُلٞضٞؿٍجك٤ــس  

حت٤ـس جُط٢ ضٞػف ٤ٍْ جُكًٍس ك٤ٓطٞػد جُٔطؼِْ جُشٌَ جُظح١ٍٛ ُِكًٍـس أٝ جلأكلاّ ج٤ُٓ٘ٔ

٣ٝكظَ ػ٠ِ جُطظٌٞ جلأ٢ُٝ ػٖ ْــ٤ٍ جُكًٍـس جٍُٔجو ضؼِٜٔح ذك٤ع ل َجٍ ًٛج جُطظٌٞ 

ذشٌِٚ جُهحّ . ٣ٝرىأ جُطؼِْ جُكو٤و٢ ػ٘ىٓح ٣كحٍٝ جُٔطؼِْ أوجء جُكًٍس ك٢ جُطؿٍذس جلأ٠ُٝ .    

ُٔإغٍجش جُىجن٤ِس ٝجُهحٌؾ٤س جُط٢ ضهرٍٙ ػٖ قحُـس ؾٓٔٚ نلاٍ ئيج ٣شؼٍ ٖٓ نلاٍ يُي ذح

 أوجءٙ جُك٢ًٍ.

 

 



 : ٖٝٓ أْٛ ٓح ضط٤ُٔ ذٚ ٍٓقِس جُطٞجكن جُك٢ًٍ جُهحّ ٓح ٣أض٢

 ػىّ ضٞجَٕ جُؿٜى جُٔرًٍٝ ٓغ ٓططِرحش جُٜٔحٌز. -

 جٗؼىجّ جلإٗٓح٤ٗس. -

 ضأنٍ جلٗطوحٍ ذ٤ٖ جلأهٓحّ جُػلاغس ُِكًٍس. -

 ذحلأوجء ك٢ ًَ ٍٓز.ػىّ جُ٘ؿحـ  -

 جُطٞهغ جُك٢ًٍ ػؼ٤ق ُوِس جُٔؼِٞٓحش جُٔٞؾٞوز ك٢ جًُجًٍز جُك٤ًٍس . -

 ٓوىجٌ جلْطؿحذس ًر٤ٍ ذحُ٘ٓرس ُِكًٍس جُٔإوجز ٣ٝ٘طؽ يُي ػٖ ًػٍز جلإ٣ؼحَجش جُؼظر٤ـس. -

جلإقٓحِ ذحُطؼد جُٔرٌٍ ٗط٤ؿس جُؼَٔ جُؼؼ٢ِ جٌُر٤ٍ جُط٢ ضشطٍى ك٤ٚ ػؼلاش ٤ُّ ُٜح  -

 ٜحٌز.وٌٝ ذحُٔ

 جُطؼحَٓ ٓغ أؾُٜز ؿ٤ٍ ٓ٘حْرس. -

 جُطظٌٞ ٝجُطظٍف جُهحؽة . -

 ػىّ جلْطؼىجو جُىجتْ ُِكًٍس. -

 جُطٞه٤ص ٌٝو جُلؼَ جُؼؼ٤ق. -

 جٗؼىجّ جٍُشحهس جُط٢ ض٘ظْ جُظلحش جُك٤ًٍس ًحكس. -

 ل ٣كىظ ضطحذن ذ٤ٖ جلأٛىجف جُٔطِٞذس ٝجٍُْٔٞٓس ذحُىٓحؽ. -

 : اٌزىافك اٌحشوٍ اٌذلُك -2

وظٞو ذٍٔقِس جُطٞجكن جُك٢ًٍ جُىه٤ن ٛـٞ ض٘ظ٤ْ ػٔـَ جُوٟٞ جُىجن٤ِـس ٓغ قؿْ جُوٟٞ جُٔ

جُهحٌؾ٤س كططؿ٘د ك٤ٜــح جُكًٍـحش جُُجتـىز ًُٜٝج ٣ظرـف جُطٞجكن ض٘ظ٤ـْ ٓ٘ٓؿْ ٓغ قحؾـس   

جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز أ١ ئٕ جُوٞز جُٔٓطؼِٔس ذحلأوجء ٓؿى٣ــس ٢ٛٝ جٍُٔقِـس جُػح٤ٗــس جُط٢ ض٢ِ  

س جُطٞجكن جُك٢ًٍ جُهحّ . ٝضرىأ ًٛٙ جٍُٔقِس ػ٘ىٓــــح ٣ٓطط٤غ جُلاػد أٝ جُٔطؼِْ ٖٓ ٍٓقِ

 ضٌٍجٌ أوجء جُٜٔحٌز أٝ جُكًٍـــــس ذشٌَ أ٢ُٝ.

٣ٝطٌٖٔ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس جُلاػد ٖٓ أوجء جُٜٔحٌز ذأنطحء ه٤ِِس. ٝك٤ٜح ٣طْ ض٘ظ٤ْ جُؼؼلاش 

ُطٞجكن جُك٢ًٍ جُىه٤ن ًِٔـــح جَوجوش جُؼحِٓس ٝجُٔٓثُٞس ػٖ جُٞجؾد جُك٢ًٍ . ئي ٣ططٌٞ ج

ٓؼٍكس جُلاػد ذاؾٍجء جُٜٔحٌز جُطلظ٤ِ٤س ، ٝئٕ جْط٤ؼحذٚ ُِٔؼِٞٓحش جُٔطؼِوس ذٜح ذشٌَ ؾ٤ى 

٣إو١ ئ٠ُ ئٌٓح٤ٗـس جُٔلاقظس جًُجض٤س ٝجُطظك٤ف جًُجض٢ ٝٓوحٌٗطٜـــح ذشٍـ جُٔىٌخ ٝػٍع 

 ئٌشحوجضٚ.

٤ِس جُططٌٞ ُلاٗطوحٍ ٖٓ ٍٓقِس جُطٞجكن ٝك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٣إو١ جُٔىٌخ وٌٝج ًر٤ٍج ك٢ ػٔ



جُك٢ًٍ جُهحّ ئ٠ُ ًٛٙ جٍُٔقِــس . ئي ٣ٓطهىّ جلأْــح٤ُد جُٔهطِلـس ٝجُطى٣ٌد ٝجُطؼِْ ٣ٝوّٞ 

ذطٞؾ٤ــــٚ جُلاػد ُِؿٞجٗد جلأ٤ُٝس ك٢ جُٜٔــحٌز ٣ٝٓحػى ػ٠ِ ٓؼٍكس جُ٘وحؽ جُظؼرس ك٤ٜـــح 

ؽ٣ٍن جٌُلاّ ٝجُؼٍع جُظك٤ف ُٜـــح. ٝضظك٤ف جلأنطـحء جُط٢ ضطٌٕٞ ك٢ أغ٘حء أوجتٜح ػٖ 

كؼلا  ػٖ جْطهىجّ جُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ًحلأكلاّ ٝجٍُّْٞ ٝجُظٌٞ جُط٢ ضٞػف ٤ٍْ جُٜٔحٌز 

جُك٤ًٍس ٓغ جُطٞػ٤ف جُٞجك٢ ُٜـــح ٝج١ًُ ٣ٞػف ُلاػد جُوٞج٤ٖٗ ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗـس ٝجُطش٣ٍك٤ـس 

 جْط٤ؼحذٚ ُٜح.ٝجُلِٓؿ٤س ذٔح ٣٘ٓؿْ ٝجٍُٔقِس جُط٢ ضٞطَ ئ٤ُٜح جُلاػد ٝٓىٟ 

 :ٖٝٓ أْٛ ٓح ضط٤ُٔ ذٚ ٍٓقِس جُطٞجكن جُك٢ًٍ جُىه٤ن ٓح ٢ِ٣

 جُكًٍس ضإوٟ ذشٌَ ج٤ٓٗحذ٢. -

 ػىّ ٝؾٞو كٞجطَ ٝجػكس ذ٤ٖ أهٓحّ جُكًٍس. -

 ٣رىأ جُطٞجَٕ ذ٤ٖ ػ٤ِٔط٢ جُشى ٝجلٌضهحء ػ٘ى جُكًٍس. -

 جُطٞهغ ٝجُ٘وَ جُك٢ًٍ ٓ٘ٓؿْ ٓغ جُٜىف. -

 حش جُٔهطِلس.ض٘ظْ جُٜٔحٌز ٝكن جُٞػؼ٤ -

 ضططحذن جُكًٍس ٓغ جُٜىف جُٔطِٞخ ٝجٍُّْٔٞ ذحُىٓحؽ. -

 ٣٘ٓؿْ جلأوجء جُل٢٘ ٓغ ذىج٣س ضؼِْ جُهطؾ . -

 ضظك٤ف جلأنطحء ًحكس ػٖ ؽ٣ٍن جُطك٤َِ جُك٢ًٍ ك٢ جُٔٓط٣ٞحش جُؼح٤ُس. -

 ضٓطٞػد جُٜٔحٌز ذشٌَ ػحّ غْ ٣رىأ جُلاػد ذؼٍُ جلأنطحء . -

 : بد اٌّهبسح وآٌُزهب(اٌزىافك اٌحشوٍ اٌضبثذ)صج. 3

٣وظى ذحُػرحش ٛٞ ض٘ظ٤ْ جُؼلاهـس ٝضٍض٤رٜـح ٝٛٞ جُكَ جُىه٤ن ٝجُػحذص ُِٜٔحٌز ٓغ ٜٓحٌجش 

جُط٘ٞع جُك٢ًٍ ٤ٌٓٝح٤ٌ٤ٗطٚ أٝ ضلٓــ٤ٍ جُٔؼِٞٓـحش جُك٤ًٍس جُٔؼوىز ك٢ جُىٓحؽ . ٝضطكٍٞ 

 جٍُٔجهرس ٝجُٔلاقظس ئ٠ُ قحُس شؼ٣ٌٞس وجن٤ِس .

كن جُك٢ًٍ جُػحذص ك٢ٜ جٍُٔقِــس جلأن٤ٍز ٖٓ ٍٓجقَ جُطٞجكـن أٓـح ٓـح ٣هض ٍٓقِس جُطٞج

جُك٢ًٍ . ٝضشَٔ ًٛٙ جٍُٔقِس ٤ٍْ جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٖٓ ٍٓقِس جُطٞجكن جُىه٤ن ئ٠ُ جٍُٔقِس 

جُط٢ ٣طٌٖٔ ك٤ٜح جُلاػد ٖٓ أوجء جُكًٍس ذ٘ؿحـ ضكص جُظٍٝف أٝ جُٔطحُرحش جُظؼرس ؿ٤ٍ 

وجء جُٜٔحٌز جُك٤ًٍس ٝضػر٤طٜـــح ٖٓ نلاٍ ضٌٍجٌ جُٔطؼٞو ػ٤ِٜح. ٝك٢ ًٛٙ جٍُٔقِــس ٣ٌٖٔ أ

 جُطى٣ٌد أٝ جُطؼِْ ٝضظك٤ف جُهطح  ضكص ظٍٝف ٓطؼىوز ٝٓط٘ٞػس.

ئٕ ٛىف ًٛٙ جٍُٔقِــــس جُٞطٍٞ ذكًٍــــس جُلاػد ئ٠ُ أػ٠ِ ٝأوم ضٞجكن ٌٓٔـٖ ئي ضػرص 

ٖ جُطـِد جُكًٍس ٝضٓطوٍ قط٠ ضظٍٜ ذشٌِٜح ج٢ُ٥ أٝ جلأٝضٞٓحض٢ٌ٤ ٝذًُي ٣طٌٖٔ جُلاػد ٓ



ػ٠ِ ًَ جُٔطـ٤ٍجش جُىجن٤ِس ٝجُهحٌؾ٤ـس جُط٢ ضك٤ؾ ذٚ وٕٝ جُشؼٌٞ ذحُطؼد ٖٝٓ وٕٝ ذًٍ 

 ؾٜى ًر٤ٍ .

٣ٝطٌٖٔ جُلاػد ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِـس ٖٓ أوجء جُٜٔـحٌز ذشٌَ طك٤ف ضكص جُظٍٝف ٝجلأقٞجٍ 

ٙ ك٢ ٓهطِق جُٔطحُرــحش جُظؼرـس ٝجُٔٞجهق ؿ٤ٍ جُٔطؼٞو ػ٤ِٜـــح . ٣ٝظَ جُلاػد كـ٢ ًٛ

 جٍُٔقِس ٖٓ أوجء ػح٢ُ ك٢ أوجء جُٜٔحٌز ٣ظَ أق٤حٗح  ج٠ُ وٌؾس جٌُٔحٍ ٝجٌُٔحٍ لله ٝقىٙ .

ئي ٣ظرف جلأوجء جُل٢٘ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٖٓ جُطٞجكن ػ٘ىٓح ٣ٓطط٤غ جُلاػد إٔ ٣وّٞ ذحُكًٍس أٝ 

 جُٜٔحٌز ػىز ٍٓجش ذ٘لّ جُطٞجكن ٝجُط٤ًٍُ ٖٓ وٕٝ ضشطص.

 :ن جُك٢ًٍ جُػحذص)غرحش جُٜٔحٌز ٝآ٤ُطٜح( ٓح ٢ِ٣ٖٝٓ أْٛ ٓح ضط٤ُٔ ذٚ ٍٓقِس جُطٞجك

 ٝطق جُكًٍس أٝ جُٜٔحٌز ذحل٤ٓٗحذ٤س ٝجُؿٔحٍ. -

 جُٞجؾد جُك٢ًٍ ٣ٌٕٞ ضكص ٓططِرحش طؼرس ٝظٍٝف ٓهطِلس. -

 جٗٓؿحّ جُر٘حء جُك٢ًٍ ٝضٍجذطٚ ٓغ ضكو٤ن جُٜىف جُٔطِٞخ. -

 ٍ ضو٣ٍرح.غرحش جُكًٍس ػ٘ى ئػحوضٜح كؼلا  ػٖ أٜٗح ضٌٕٞ ٓطٓح٣ٝس جُؿٔح -

 جُػرحش ك٢ جَُٕٞ جُك٢ًٍ ٝك٢ جُوٞز جُٔٓطؼِٔس. -

 جُػوس جُؼح٤ُس ذحُ٘لّ ػ٘ى أوجء جُٜٔحٌز ضكص ٓططِرحش ٓهطِلس. -

 جُٔؼٍكس جٌُحِٓس ذحُكًٍس ٝجُشؼٌٞ جُؼؼ٢ِ ذحُٜٔحٌز. -

جُٞطٍٞ ذحُٜٔحٌز ئ٠ُ ٓططِرحش جلأوجء جُل٢٘ جُط٢ ٣طٌٖٔ ك٤ٜح جُلاػد أٝ جُٔطؼِْ ٖٓ ونٍٞ  -

 حكٓس.جُٔ٘

 ٣طظٍف جُلاػد ذحُٜٔحٌز ٝكن هحٕٗٞ جُِؼرس. -

 ٓؼٍكس جُلاػد ذٜىف جُٜٔحٌز ٓٓروح . -

 ٍٓقِس ضظٌٞ ٝن٤حٍ ئذىجػ٢ ػح٢ُ. -

 : اٌعىاًِ اٌزٍ رؤصش عًٍ اٌزىافك اٌحشوٍ

 هىٌز جُلٍو ٤ُِٓطٍز ػ٠ِ ػَٔ جُؿٜحَ جُك٢ًٍ ُِؿْٓ : -1

جلضؿحٛحش ، ٝج٤ُٓطٍز جُك٤ًٍس ػ٠ِ ٛ٘حى جُؼى٣ى ٖٓ جُٔلحطَ جُٔطؼىوز جُط٢ ضطكٍى ذؿ٤ٔغ 

ػَٔ ًٛٙ جُٔلحطَ ًٔح ك٢ ٢ٌٓ جٍُٓف ٝجُػوَ ٝجُوٍص ٝقًٍحش جُؿٔرحَ ٣إو١ ئ٠ُ ٗؿـحـ 

 جُطٞجكن جُك٢ًٍ . 

 هظٍ يٌجع جُوٞز ُؼؼلاش جُؿْٓ :  - 2



ئٕ هظٍ يٌجع جُوٞٙ ٣إو١ ئُـ٠ نىٓس ٍْػـس جُكًٍـس ، ًٝٛج ٣إو١ ػ٘ى جلأوجء جُك٢ًٍ ئُــ٠ 

س ذظٌٞز ًر٤ٍز ؿ٤ٍ ٍٓؿٞخ ك٤ٜح ، ًُج ٣ؿد جلأنً ذ٘ظٍ جلػطرحٌ ًٛٙ جُظحٍٛز ضٍٓع جُكًٍ

 ػ٘ى جلأوجء ٤ُِٓطٍز ػ٠ِ )ٍْػس ٝهٞز جُكًٍس( .

 هحػىز جلٌضٌحَ: - 3

ُٜح وٌٝ ك٢ ٗؿحـ جُطٞجكن جُك٢ًٍ ػ٘ى جلأوجء ، كٜ٘حى أٝػحع ٣ٍٔ ذٜح جُؿْٓ أغ٘حء جُكًٍس 

 ٓٔــح ٣إو١ ئ٠ُ كشَ جُكًٍس ئيج ُْ ٣ظِف جُٞػغ .ٝضإغٍ ِْر٤ــح  ػ٠ِ ًٍُٓ غوَ جُؿٓــْ 

 جُؼٞجَٓ جُهحٌؾ٤س : - 4

ٓػَ جُؿحيذ٤س جلأٌػ٤س ٝجُطظٌٞ جًُجض٢ ٝهٟٞ جلقطٌحى ٝٓوحٝٓس جُٜٞجء ٝجُٔحء ، ٝؾ٤ٔؼٜح 

ضإغٍ ك٢ جلأوجء جُك٢ًٍ ، ًُج ػ٠ِ ج٣ٍُحػ٢ جُطـِد ػ٠ِ ٛـًٙ جُوٟٞ ػ٘ى جلأوجء ٓـٖ نلاٍ 

 ٌكغ جلإغوحٍ ٝجُٓرحقس . جُطٞجكـن جُك٢ًٍ ًٔح ك٢ 

 ج٤ُٓطٍز ػ٠ِ ػَٔ جلأٌذطس ٝجُؼؼلاش :  - 5

ئٕ ٓطحؽ٤ــس جلأٌذطــــس ٝجُؼؼلاش ض٣ُى ضؼو٤ى جُطٞجكن ك٢ جلأوجء جُك٢ًٍ ذؼغ جلأق٤ـحٕ 

لأٜٗح ضٓٔف ُلإؽٍجف ذإٔ ضطكٍى ئ٠ُ قىٝو أذؼى ٖٓ ضِي جُٔٓٔٞـ ذٜح ػٖٔ ٗطحم ٓؿحٍ 

 جُكًٍس .
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 اٌثح ٚاٌعششْٚالمحاضشج اٌث

  لدٕرصف اِرحاْ ٔظشي 

  اٌفصً اٌذساعي اٌثأي
 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌشاتعح ٚاٌعششْٚ 

 اٌرٛافك الحشوي ِٓ ٚجٙح ٔظش)ٚجيٗ محجٛب(   

 جُط٘ظ٤ْ ٝجُط٤ٓ٘ن ٝجُطٍض٤د ٝجُطر٣ٞد .  -

 ػ٤ِٔس جُطٞجكن ٓوٍٝٗس ذآٌح٤ٗس جُؿٜحَ جُك٢ًٍ ٝجُوٞز جُٔإغٍز ػ٤ِٚ . -

 جُطٞجكن ذحنطلاف جُطؿحٌخ .٣هطِق  -

 ٣ؼطٔى جُطٞجكن ػحوز  ػ٠ِ جُؼَٔ جُؿ٢ٔٓ .  -

 جُؿٜحَ جُؼظر٢ أْحِ ك٢ ػ٤ِٔس جُطٞجكن . -

 جُطٞجكن ؾُء ٖٓ جلإٗؿحَ جُك٢ًٍ .  -

 جُطٞجكن ٛٞ )ؾٍٞٛ جُطؼِْ جُك٢ًٍ( .  -

 جُطٞجكن ض٘ظ٤ْ ػَٔ جلأؾُٜز جُىجن٤ِس ٝجُط٤ٓ٘ن جٍُٔضرطس ٝجُٔ٘ٓؿٔس ٓغ جُٔك٤ؾ .  -

 ل ٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ ػ٤ِٔحش جُطؼِْ ٓطٓح٣ٝس ك٢ ؾ٤ٔغ جٌُحت٘حش جُك٤س . -

 ٣ٝؼ٤ق ٓكؿٞخ أ٣ؼح  ذإٔ ٖٓ جُٔل٤ى إٔ ٗطٍـ ٗظ٣ٍط٤ٖ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ ٢ٛ :  

 : ورزىىْ وبِرٍإٌظشَخ الأوًٌ ) إٌظشَخ اٌّعشفُخ ٌٍّشاحً ( 

 جٍُٔقِس جُٔؼٍك٤س : ٝضطِهض ًٛٙ جٍُٔقِس ذح٥ض٢ : -أ

 جُٞجؾد ؾى٣ى ػ٠ِ جُطؼِْ .  -

 هٍجٌجش ؾى٣ىز ٣وق أٓحٜٓح جُٔطؼِْ .  -

 ٍٓقِس ٗٔط٤س ٓؼٍك٤س ٝضٌٕٞ ك٤ٜح جلأْثِس ٢ٛ جُٓحتىز قٍٞ ضكى٣ى جُٜىف ٝجُط٢ٜء  ُٚ . -

 ٔطؼِْ أٝ ٓحيج ٣ؿد إٔ ل ٣لؼَ .                 ضو٤٤ْ جلأوجء ك٢ ًَ ٍٓز ٓحيج ٣ؿد إٔ ٣لؼَ جُ -

 جُؼٍٝع ٝجلأكلاّ ذٔػحذس ٓؼِٞٓحش ئػحك٤س  ُلحتىز  جُكًٍس . -

 جٍُٔقِس جُك٤ًٍس : -خ

 ًػ٤ٍ ٖٓ جُٔشحًَ جُك٤ًٍس هى قِص . -

 ٣رىأ جُط٘ظ٤ْ ٝضكَ ًػ٤ٍ ٖٓ جُٔشحًَ .  -



 جَو٣حو جُػوس ٝضظَ ئ٠ُ ٓٓطٟٞ ػحٍ .  -

 ٢ًٍ لإٗؿحَ ٓططِرحش جُكًٍس . ٣رىأ ذ٘حء ذٍٗحٓؽ ق -

 جُططٌٞ ٣ٌٕٞ ٣ٍْؼح .  -

 ضرىأ جُكًٍس ضأنً شٌَ جُػرحش . -

 ٗؿى ؽٍم ػى٣ىز ُكَ جُٔشحًَ جُك٤ًٍس جُٔؼوىز .  -

 جُطٞه٤ص طك٤ف ٝهِس جُهطأ ذحلأوجء .  -

 ضـ٣ًس ًٍُٓز ٗحؾكس . -

 جٍُٔقِس جُٔٓطوِس ) ج٤ُ٥س ( :  -ؼ

 جُٞجؾد جُك٢ًٍ ٣ٌٕٞ ذظٌٞز أٝضٞٓحض٤ٌ٤س ٣ٝططٌٞ جُرٍٗحٓؽ جُك٢ًٍ ذشٌَ غحذص.  -

 ج٤ُٓطٍز ػ٠ِ جلأوجء جُك٢ًٍ ُلطٍز ٤َ٘ٓس ؽ٣ِٞس . -

 ـ جُطٞط٤حش ٝجػكس ٝجُٔؼِٞٓحش ٓلٜٞٓس .

 

              : إٌظشَخ اٌضبُٔخ )ٔظشَخ اٌّغبساد أو اٌّشاحً(

ئٕ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ضٞجكن ٗظ٣ٍحش أنٍٟ ٓشحذٜس ُٜح ٝجُط٢ أؽِن ػ٤ِٜح ٓٓحٌجش جُطؼ٤ِْ  

 جُك٢ًٍ ٝضطٍضد ٝض٘وْٓ ًح٥ض٢ :

 . ٍٓقِس جُطٞجكن جُهحّ . 1 

 . ٍٓقِس جُطٞجكن جُىه٤ن .2 

 . ٍٓقِس جُطٞجكن جُػحذص ج٢ُ٥ .3 

 :  ِشحٍخ اٌزىافك اٌخبَ

 ػىّ ضٞجَٕ ٓؼٍٝف ُٔظٍٝف جُوٟٞ ٝجُؿٜى ٓغ ٓططِرحش جُٜٔحٌز .  -

 جٗؼىجّ جل٤ٓٗحذ٤س .  -

 ضأنٍ جلٗطوحٍ ذ٤ٖ جلأهٓحّ جُػلاغس ُِكًٍس ك٢ جُر٘حء جُك٢ًٍ .  -

 ػىّ جُ٘ؿحـ ك٢ جلأوجء ك٢ ًَ ٍٓز . -

 جُطٞهغ جُك٢ًٍ ػؼ٤ق ُوِس جُٔؼِٞٓحش جُٔٞؾٞوز ك٢ جًُجًٍز جُك٤ًٍس . -



 لْطؿحذس ًر٤ٍ ذحُ٘ٓرس ُِكًٍس جُٔإوجز ٣ٝ٘طؽ يُي ػٖ ًػٍز ج٤ُٓحلش جُك٤ًٍس. ٓوىجٌ ج -

جلإقٓحِ ذحُطؼد جُٔرٌٍ ٗط٤ؿس ُِؼَٔ جُلؼ٢ِ جٌُر٤ٍ جُط٢ ضشطٍى ك٤ٚ ػؼلاش ٤ُّ ُٜح وٌٝ  -

 ك٢ جُٜٔحٌز .

 جُطؼحَٓ ٓغ أؾُٜز ؿ٤ٍ ٓ٘حْرس . -

 .جُطظٌٞ ٝجُطظٍف جُهحؽ٢ء ٝػىّ جلْطؼىجو جُىجتْ ُِكًٍس  -

 جُطٞه٤ص ٌٝو جُلؼَ جُؼؼ٤ق . -

 جٗؼىجّ جٍُشحهس جُط٢ ض٘ظْ ًحكس جُظلحش جُك٤ًٍس . -

 ل ٣كىظ ضطحذن ذ٤ٖ جُٜىف جُٔطِٞخ ٝٓح ٛٞ ٍّْٓٞ ك٢ جُىٓحؽ . -

 

 : ِشحٍخ اٌزىافك اٌذلُك

ضططٌٞ جُٜٔحٌز ٝضطًٜخ ٝضطٍضد ٗط٤ؿس جُشؼٌٞ ذحُطوظ٤ٍ ك٤طُٞى جٗٓؿحّ جُكًٍس ٖٓ نلاٍ  -

 ٗطرحٙ .جُط٤ًٍُ ٝجل

 ضطأُق جُٜٔحٌز ٖٓ نلاٍ ضؼِْ أهٓحّ جُكًٍس . -

 ٣ططٌٞ جُطٞهغ جُك٢ًٍ ٣ٌٕٝٞ جٍُٔقِس جُط٢ ٣ٓطط٤غ ك٤ٜح ضػر٤ص جُكًٍحش . -

 ًرص جُهٞف ٣إغٍ ػ٠ِ جُطٞجكن جُىه٤ن ٣ٝطٌٞٙ .  -

 ضططٌٞ جُٜٔحٌز ٖٓ نلاٍ جُشٍـ ٝجُؼٍع ٝجُطٞػ٤ف . -

 . ضطأُق جُٜٔحٌز ٖٓ نلاٍ ضؼِْ أهٓحّ جُكًٍس -

جلإػحوز ك٢ جُطل٤ٌٍ ٣إغٍ ػ٠ِ وهس ٝػٍُ جُكًٍحش كطٓطٞػد جُٜٔحٌز ذشٌَ ػحّ غْ ضرىأ    -

 ذحُطىٌؼ ٝكن جُٜٔحٌز  .

 جُطٞجكن جُىه٤ن ٣ط٤ُٔ ذحٗٓؿحّ جُط٤ٌ٘ي ٓغ ذىج٣س ضؼِْ جُط٤ٌ٘ي . -

 ٓلاقظس ضٞؾ٤ٚ ضٌحَٓ جُط٤ٌ٘ي . -

 جُطٍذ٣ٞس ٝجُؿ٤ٔٓس . هحػىز ض٘ظ٤ْ جُطأغ٤ٍ جُٔطرحوٍ ٢ٛٝ جُؼلاهس ذ٤ٖ جُْٞحتَ -

 : ِشحٍخ رضجُذ اٌزىافك



 جُشؼٌٞ جُؼؼ٢ِ ذحُٜٔحٌز ٝجُٔؼٍكس جٌُحِٓس ُٔططِرحش جُكًٍس . -

جُٞطٍٞ ذحُٜٔحٌز ُٔططِرحش جُط٤ٌ٘ي جُط٢ ضإَٛ جُلاػد ُِىنٍٞ ك٢ جُٔ٘حكٓحش ٓغ ٌوٝو  -

 . كؼَ ق٤ًٍس ػح٤ُس ٝجُططرغ ٝجُطٞجَٕ ك٢ جُوٞز أ١ جُطظٍف ذٔرىأ جلهطظحو ذحُؿٜى

ضل٤ٍٓ جُٔؼِٞٓحش جُك٤ًٍس جُٔؼوىز ك٢ جُىٓحؽ ذشٌَ ػح٢ُ ٝضك٣َٞ ًػ٤ٍ ٖٓ جٍُٔجهرس  -

ٝجُٔلاقظس جُك٤ًٍس ئ٠ُ قحُس شؼ٣ٌٞس وٕٝ جُط٤ًٍُ جُكو٤و٢ ػ٠ِ جُكًٍس ًٝٛج ٓح ٣ؿؼِٜح 

 ضىنَ ئ٠ُ ج٤ُ٥س .

 جُوىٌز ػ٠ِ ٌذؾ جُكًٍحش ٓغ ذؼؼٜح ٝه٤حوز ٝضٞؾ٤ٚ جُكًٍس ٝجُطظٍف ذٜح . -

 جُطٌحَٓ ٛٞ جُطؼِْ ٝجُر٘حء جُٔ٘لٍو ُِٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ٝٛٞ ٍٓضرؾ جُٞجقى ذحلأنٍ.  إٔ طلس -

 .ضإوٟ جُكًٍحش وٕٝ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٖٝٓ جُكرَ جُش٢ًٞ  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج الخاِغح ٚاٌعششْٚ

 (ٔظشيح اٌذائشج الدغٍمح ) ٔظشيح الأثش الحغي() ٔظشياخ اٌرعٍُ الحشوي
 

 : ٔظشَبد اٌزعٍُ واٌزعٍُ اٌحشوٍ ٔجزح ربسَخُخ عٓ

ٝضكى٣ى جُِٓٞى جُك٢ًٍ ٝجُٜٔحٌز جُك٤ًٍــس  ًحٗص جُرىج٣س جُكو٤و٤س ك٢ ٓؿحٍ جُطؼِْ جُك٢ًٍ

 ، ٝإٔ أذٍَ ٗظ٣ٍحش جُطؼِْ جُك٢ًٍ ٢ٛ :  1899 ) جُؼحُْ غٌٞٗىج٣يػ٠ِ ٣ى 

 : ٔظشَخ اٌذائشح اٌّغٍمخ ) ٔظشَخ الأصش اٌحغٍ(

أٝ ئٕ طف جُطؼر٤ٍ  ٝؽٌٞ ٗظ٣ٍـــس جُططحذغ جُٔـِوــــس( 1971 ػحّ  ( Adams أوّ ذكع

لْطؿحذس  جُ٘ظ٣ٍس جُٔطِِٓٓس جُٔـِوس . ق٤ع جػطوى ئٕ ٓرحوب جلأوجء ٝجُطؼِْ جُط٢ ضٓطهىّ

جلإٗٓحٕ  ٓؼ٤٘س ٢ٛ ٗلٜٓـح ُؿ٤ٔغ أٗٞجع جلْـطؿحذحش . ٝضؼطٔى ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍـــس ػ٠ِ ٓرىأ ئٕ

ئٕ جُكًٍس  (ADAM ) ق٤ع جكطٍع ، ٣طكٍى ذٔٞؾد ٍٓؾغ ٓؼ٤ٖ هى ضؼِٔٚ ٓٓـروح 

جلٌضرحؽ ٣ٌٕٞ ػرحٌز ػٖ  جُؿى٣ىز ضُٞى جٌضرحؽ ٓؼ٤ٖ ذ٤ٖ ذؼغ جٍُٔجًُ جُىٓحؿ٤س ٝجٕ ًٛج

 جلإشحٌز جٌٍُٜذحت٤س أغٍج   ئشحٌز ًٍٜذحت٤س ذ٤ٖ ضِي جٍُٔجًُ . ًِٝٔح ضٌٌٍش جُكًٍـــــس ضًٍص

ًُُٝي ض٠ٔٓ ٗظ٣ٍس  ذ٤ٖ ًٛٙ جٍُٔجًُ ٝجٕ جُطٌٍجٌجش ض٣ُى ٖٓ ػٔن ٝػٍع ًٛج جلأغٍ

 جلأغٍ جُك٢ٓ . 

جُكًٍحش ض٘لً ػٖ ؽ٣ٍن جُٔوحٌٗس  ٣ٝٞػف ٣ؼٍخ ن٤ٕٞ  ٗظ٣ٍس أوّ  ك٢ جُىجتٍز جُٔـِوس ذحٕ

جُطظك٤ك٢ ٝج١ًُ ضؼِٔٚ جُلٍو ْحذوح  ذ٤ٖ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼـس ٖٓ أػؼـحء جُؿْٓ ٝذ٤ٖ جٍُٔؾغ

٢ . ئٕ جلأغٍ جُكٓـ٢ جلأغـٍ جُكـٓــ . ئٕ جٍُٔؾغ جُطظك٤ك٢ جُـ١ً ٣ؼطٔىٙ جُلٍو ٣ٓــ٠ٔ

جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ . ًِٝٔح  ػرحٌز ػٖ ٓؿحٍ ق٢ٓ أٝ أغٍ ٣شرٚ نؾ جُىذِٞ ك٢ جُؿٜحَ

ًُُٝي كحٕ جُطى٣ٌد  . ضٌٌٍش جُكًٍـــس ضٌٌٍ نؾ ًٛج جُىذِٞ ، ذك٤ع ٣طٍى أغٍج  أػٔن

ْٜلا  ٌٍُٔٝ  ٣ؼ٢٘ ئ٣ؿحو أغحٌ ػ٤ٔوس ك٢ جُؿٜحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ ذك٤ع ٣ٌٕٞ ٍٓؾؼح  

  . ػ٘ى ضٌٍجٌٛـح ٝضكى٣ى ٓىٟ وهطٜـح ذحلػطٔحو ػ٠ِ ًٛج جلأغٍ جُك٢ٓ جلْطؿحذس

   :اٌّغٍمخ ُِّضاد ٔظشَخ اٌذائشح

ذإٔ ؾ٤ٔغ  أوّ ئٕ جُش٢ء جُؿ١ٍٛٞ ٝج١ًُ ٤ٔ٣ُ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ػٖ ؿ٤ٍٛــح ٛٞ جػطوحو

ؿ٤ٍ ئٕ جُطظك٤ف  جُكًٍحش جُط٢ ضظٍٜ ٢ٛ ٓؿٍو ٓوحٌٗحش ُِطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُٔطِِٓٓس ،

جُٔؼِٞٓـحش  نلاٍ جلإوٌجى ٝجٕ جُٔطؼِْ ٣ـ٤ٍ أ١ ؾُء ٖٓ ؾٓٔٚ نلا٣ٍظٍٜ ٖٓ 

أوّ ذإٔ جلإوٌجى جْــطكؼٍ ٍٓض٤ٖ  جلإوٌج٤ًـــس ك٢ وجنَ جُؿْٓ ٤ُّٝ ٖٓ نحٌؾٚ. ٝأٝػف

ٌْْ ؽ٣ٍوس جُؼَٔ ذحضؿـــحٙ جُٜىف ٝجُػح٤ٗس ٌْْ ؽ٣ٍن جُؼَٔ ج٠ُ ٗوطـــس جُٜ٘ح٣ـــس ،  جلأ٠ُٝ

ٗوطــــــــس ٝػحَٓ ػ٠ِ جلإؽلام ٝجٕ جْطؿحذس ػحَٓ جُىهس  ُلأوجء ٢ٛ أْٛ ئٕ ٌْْ جلإوٌجى

 ٣ؼطٔى ػ٠ِ جُوٞز أٝ ػ٠ِ قؿْ جُوٞز ًُٜج جٍُْْ .

  : إٌظشَخ وِحذدارهب ٔمبط ظعف



٣طٌٖٔ جُلٍو ٖٓ جُٔوحٌٗس ذ٤ٖ  ئٕ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس )ل ض٘ٓؿْ ٓغ جُكًٍحش ج٣ٍُٓؼس(، ئي ل -

ػ٤ِٔس ضظك٤ف أٝ جْطػٔحٌ ُِطـ٣ًس  ٣ٌٕٞ ٛ٘حىجُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٝجٍُٔؾغ جُك٢ٓ ٝذًُي كلا 

 جٍُجؾؼس . 

جُؿ٤ىز ٝؾد جقطٞجتٜح ػ٠ِ طلاذس وجن٤ِس ؾ٤ىز  ٖٓ طلحش جُ٘ظ٣ٍس : جُ٘وض ك٢ جُظلاذس  -

ض٘حهغ ذ٤ٖ جُلٍػ٤ــحش ٝجلْطؿحذــحش ٣ٌٕٝٞ جُط٘رإ  ق٤ع ل ٣ٓطط٤غ جُلٍو إٔ ٣ؿى ٛ٘حُي أ١

 ك٤ٜح ْٜلا  . 

ئٕ جُ٘وض جُؿ١ٍٛٞ ٛـٞ جُطأ٤ًى ػ٠ِ جُٜٔـحٌز يجش جُطحذغ  : ـــ  ٝػٞـ جُ٘وض ك٢ جُ٘ظ٣ٍس

 جُرط٢ء ٝجْطؿحذحضٜح . 

جلأٍٓ جلأٍٝ ٛٞ  أوّ  ئٕ ٝجقىز ٖٓ ؾِٔس جُٔط٘حهؼحش ك٢ قوحتن : ـــ  قوحتن ك٢ جُط٘حهغ

ٝجُؼ٘ظٍ جُرش١ٍ . ٝذحنطظحٌ ئٕ جُط٘ظ٤ْ ٓ٘غ ئقٓـحِ جُطـ٣ًــس  جُطل٣ٍن ذ٤ٖ جُك٤ٞجٗحش

ئظٜحٌ جْطؿحذس ٜٓحٌز ٓٔطحَز ، ٝػ٤ِٚ ئٕ جُلٍو ل ٣ٓطط٤غ ٖٓ  لأؽٍجف ٖٓجٍُجؾؼـــــس ٖٓ ج

جُك٤ٞجٗحش جْـطِٔص ضـ٣ًس ٌجؾؼس ٖٓ ٓظحوٌ  أوجء ػَٔ ؾ٤ى . ق٤ع أؾحخ أوّ ٝهحٍ ٌذٔح ئٕ

ُلوىجٕ جلإقٓــحِ ػٖ جلْـطؿحذــس ًٝٛٙ  أنٍٟ ٓػَ جُٔشحٛىز ًٝحٗص جلأن٤ٍ ٢ٛ جُٔظىٌ

جُطؼِْ جُك٢ًٍ . ًًُٝي ٗظ٣ٍس أوّ  ضظْٔ ػ٠ِ وٌجْحش ضكىظ ك٢ وٌجْحش ًػ٤ٍز ٌُٜٝ٘ح ل

   . جُؼَٔ أٝ جُٜٔحٌجش جُٔؼوىز أِٛٔص قحلش ًػ٤ٍز ضهض جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ك٢ أوجء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌغادعح ٚاٌعششْٚ

 ((براِج الحشويحاٌ) ٔظشيح  فرٛححٔظشيح اٌذائشج الد) ٔظشياخ اٌرعٍُ الحشوي
 ( :اٌّفزىحخ ) ٔظشَخ اٌجشاِظ اٌحشوُخ ٔظشَخ اٌذائشح

ُ٘ظ٣ٍس أوّ ئي أًىش جُ٘ظ٣ٍس جُؿى٣ىز ػ٠ِ ٗظحّ  ( ٗظ٣ٍس ٓ٘حكٓس 1975ظٍٜش ك٢ ػحّ) 
يجًٍض٤ٖ جلأُٝـ٠ ضؼطـ٢ جلْـطؿحذس ٝجلأنـٍٟ ضُٝوٗـح  جُطؼِْ جُٔلطٞـ ٝأًىش جلقط٤ـحؼ ج٠ُ

 ٣كطلع ذٚ ك٢ جًُجًـٍزذحُطو٤٤ْ . ٝضوٍٞ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ذحٕ ُلإٗٓحٕ ذٍٗحٓؽ ق٢ًٍ ٓؼ٤ٖ 
جُك٤ًٍـس ٣ٝوّٞ ذحْـطىػحتٚ ٝض٘ل٤ًٙ ػ٘ـى جُكحؾس . ًٔــح ئٕ جُرٍجٓـؽ جُك٤ًٍــس ٢ٛ              

جلأٝجٍٓ ج٥ض٤ـس ٖٓ جُؿٜـحَ جُؼظر٢ ج١ًٍُُٔ جُـ٠ جُؼؼلاش لأوجء جُكًٍــس  ) ٓؿٔٞػـس ٖٓ
 ؽ جُٔٞػٞع ٓٓروح  .٣طْ ض٘ل٤ً ًٛٙ جُكًٍحش ًحِٓس ٓو٘٘س ٓغ جُرٍٗحٓ جُٔطِٞذس( ، ق٤ع

 :دلائً وعىد اٌجشاِظ اٌحشوُخ
  . ٣ُوجو َٖٓ ٌو جُلؼَ ئيج ضْ ئػحكس قًٍس ج٠ُ جُرٍٗحٓؽ جُك٢ًٍ جُٔٞؾٞو - 
 . َٖٓ ٌو جُلؼَ ئيج ًحٗص جُكًٍس ضططِد ضٞجكن ذ٤ٖ ٓؿٔٞػس ئؽٍجف جُؿْٓ ٣ُوجو - 

ٝٛٔــح يجًٍز جلْــطٍؾحع جُ٘ظ٣ٍـس ذـحٕ ٛ٘ـحى شـٌلإ ٖٓ جًُجًـٍز جُك٤ًٍــس ،  ٝضؼطٔى ٛـًٙ
جُكًٍس . كلـ٢ جُكـًٍحش  ئ٣ؿحو جُكًٍس. ٝيجًٍز جُط٤٤ُٔ ٝجُٔٓـثُٞس ػٖ ضو٤٤ـْ ٝجُٔٓثُٞس ػٖ

ذٍٗحٓؽ ق٢ًٍ)ٖٓ ٗحق٤س جُٓـٍػس ٝجُوٞز ٝجلضؿحٙ(  ك٢ ض٤ٜثس جلْطٍؾحع يجًٍز ضوّٞ ج٣ٍُٓؼس
كـحٕ جُؿٜحَ جُك٢ٓ ٛٞ ج١ًُ  جُط٣ُ٤٤ٔسجًُجًٍز  جُهحٌؾ٤ـس . أٓح ل ٣ؼطٔى ػ٠ِ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼـس

 ُٚ جُوحذ٤ِس ػ٠ِ ) ضو٣ْٞ ٤ًل٤س ض٘ل٤ً جُكًٍس ( .

جُك٤ًٍس ٣ؼطٔى ػ٠ِ ضؼ٤ْٔ جُرٍٗحٓؽ جُك٢ًٍ ػٖ ؽ٣ٍن  ئٕ ٓكٌٞ جُطؼِْ ك٢ ٗظ٣ٍس جُرٍجٓؽ 
 .ضو٣ٞٔٚ

ٛٞ ) جُطأ٤ًى ػ٠ِ جُرٍٗحٓؽ جُك٢ًٍ ( ، ئٕ ٓ٘حوجضي ُِرٍٗحٓؽ جُؼحّ  ٘ظ٣ٍسًٛٙ جُئٕ هِد 
جًُجًٍز ٣ًٍٝد ذ٘لّ جُوٞز ٝجُٔوح٤٣ّ ٢ٌُ ٣ٌٕٞ جُٔطؼِـْ ٌجػ٤ـح  ػٖ  ٞف ٣ركع ك٢ْـ

جُرٍجٓؽ ًٝٛج ٣ؼ٢٘ أش٤حء ًػ٤ٍز ذحُ٘ٓرس ٝػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ئٕ ٝؾٞو  أػٔحُــٚ ػ٘ى ض٘ل٤ً
٣ؼط٤٘ــح جُلطـٍز ج٤ُُ٘ٓـس جُٔطِٞذـس ُط٘ل٤ً ػٔـَ ٓؼ٤ٖ ٝٛـًج جُٔو٤حِ ٛٞ  ٓو٤حِ ك٢ جًُجًٍز
جُؼؼلاش جُط٢ ْٞف ضشطٍى ك٢ جلأوجء ٝػ٘ى جنطرـحٌ ٝقىز جُو٤ـحِ  ًػحكـسجُٔٓإٍٝ ػـٖ 

 . جُرٍٗحٓؽ ضظٍٜ جُكًٍـس ذٞجْطـس

 :اٌحشوُخ اٌعىاًِ اٌّؤصشح فٍ اٌجشاِظ
 .جْطورحٍ ٝجْط٤ؼحخ جُٔؼِٞٓحش -
 .جُهرٍز -
 .جُك٤ًٍس جًُجًٍز -

 :وُف َزىىْ اٌجشٔبِظ اٌحشوٍ
 .أ٤ُٝس ض٣ٌٖٞ طٌٞز- 
 .أوجء جُكًٍس -
 .ضػر٤ص جُكًٍس ذك٤ع ضٌٕٞ ٛ٘حى أ٤ُٚ ُِط٘ل٤ً -

 .ًٛٙ جُكًٍس ضؼ٤ْٔ- 



 المحاضشج اٌغاتعح ٚاٌعششْٚ

 ((اٌغيبرٔره )ٔظاَ الدعٍِٛاخٔظشيح ) ٔظشياخ اٌرعٍُ الحشوي
 

 :(ٔظشَخ اٌغُجشٔزه ) ٔظبَ اٌّعٍىِبد

 ج٤ُٓرٍٗطي ٣ؼ٢٘ ٓظطِف )جُؼرؾ جُك٢ًٍ( أٝ )ٗظحّ جُٔؼِٞٓحش( ، ٝجطَ جٌُِٔس ٢ٛ

 ٣ٞٗح٤ٗس ٝضؼ٢٘ )جُورطحٕ( ٝجُـ١ً ٣طُٞـ٠ ضٞؾ٤ـٚ وكس جُٓل٤٘س. 

جُىٓحؽ ٝٛٞ ًٍٓـُ جُٔؼِٞٓـحش ق٤ع ئٕ جُٔؼِٞٓـحش ضأضـ٢ ػٖ  ٝٛٞ ٣ؼطٔى ذشٌَ أْحِ ػ٠ِ

 ض٤ٜٔىج  لْط٤ؼحذٜــح ٝجْطىػحتٜــح ػ٘ـى جُؼٌٍٝز .  ؽ٣ٍن جُكٞجِ ٝضهُٕ كـ٢ جًُجًـٍز

ًأقـى جُٔظطِكحش جُٜحٓـس ٝج١ًُ ٣ؼ٢٘ ئٕ  ٍُجؾؼــسًٔــح ٣ٝؼطٔـى ػِـ٠ ٓلٜـّٞ جُطـ٣ًــس ج

 جٍُٔجقَ ُِكًٍس ٝجلأوجء.  ٜٓ٘ــحؼ ٌؾٞع ٓؼِٞٓـحش ج٠ُ جُىٓحؽ ك٢ ًَ ٍٓقِـس ٖٓ

 . جٍُجؾؼس وجن٤ِس ٝجٕ جُٓر٤ٍٗطي ٣ؼ٢٘ )جُطكٌْ جًُجض٢( ًٝٛج ٣ؼ٢٘ ئٕ جُطـ٣ًس

 

 :اٌغٍىن اٌحشوٍ  ّٔبرط اٌغجُشٔزه فٍ
ج١ًٍُُٔ ضرٞخ ٣ٝطْ ضك٣ِٜٞح ج٠ُ  جُٔؼِٞٓحش جُىجنِس ُِؿٜحَ جُؼظر٢ٗٔٞيؼ جلضظحٍ : ئٕ  - 

 ٓغ جُٔؼِٞٓـحش جُٔرٞذس .  ٌَٓٞ ٤ُطلحػـَ ٓؼٜــح جُىٓحؽ . ٝئٕ جًُجًـٍز ضهُٕ ٝضطؼـحَٓ

ج٢ٍُٜٓ ُِِٓٞى: ئٕ جلإٗٓحٕ ٣٘ظْ جُِٓٞى ػرٍ ػىز ٓٓط٣ٞحش أٝ ػ٠ِ شٌَ ٢ٍٓٛ  جُط٘ظ٤ْ - 

أ ك٢ جُٓـِٞى جُك٢ًٍ ٓٓـ٤طٍ ػ٤ِس ٖٓ جُٔٓطٟٞ جلأػِـ٠ جٍُّٜ أٝ جُٔٓطٟٞ جلأٝؽ ئٕ هحػىز

ٚ٘ٓ.  

ئٕ ضؼِـْ قًٍـس أٝ ٜٓـحٌز ؾى٣ىز ٣ططِد ػ٤ِٔحش ػو٤ِـس ٝػؼ٤ِـس ػح٤ُـس. ٝك٢ ٜٗح٣س  -

جلإٗٓحٕ أ١ ػ٤ِٔحش ػو٤ِس  جُٔطحف ضظَ ًٛٙ جُٜٔحٌز أٝ جُكًٍس ج٠ُ ٓٓطٟٞ ل ٣ٓطهىّ

 ٓؼٜح.  

 .  أٝضٞٓحض٢ٌ٤ق٤ع ضإو١ ذشٌَ آ٢ُ  -

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌثإِح ٚاٌعششْٚ

 ذعشيفٙا، أٔٛاعٙا، ألغاِٙا، أعثاب ظٙٛس٘ا، اٌفشٚق تين الجٕغين(اٌفشٚق اٌفشديح )

 

حٕ ػٖ ِٓي جُظلحش جُط٢ ٣ط٤ُٔ ذٜح ًَ ئ٢ٛٝٗ ض ٣ىٍ ُلظٜح ػ٠ِ ٓؼ٘حٛح ولُس طحوهس ،

ٚ ـًِٞـأّ ْ س ،ــس أّ ُٓجؾ٤ــس أّ ػو٤ِـــؿ٤ٍٙ ٖٓ جلأكٍجو ، ْٞجء ًحٗص ضِي جُظلس ؾ٤ٔٓ

                                                                                              .جلؾطٔحػ٢ جُ٘ل٢ٓ أٝ

ٝجلأكٍجو ٣هطِلٕٞ ك٢ كٍٝم ٝجْؼس جُٔىٟ ٖٓ ق٤ع جُ٘ٔٞ جُط٢٘٣ٌٞ ٝجُوىٌجش جُؼو٤ِس    

ٝجُط٤ٌق جلٗلؼح٢ُ ٝجُططٌٞ جلؾطٔحػ٢ ، ًَٝ كٍو ًحتٖ ق٢ ٣ط٤ُٔ ك٢ يجضٚ جُشهظ٤س ٣رىأ 

كٍو٣طٚ ٖٓ ُكظس جُكَٔ غْ ٣طحذؼٜح ذٞػٞـ ذؼى جُٞلوز ٝك٢ ق٤حضٚ ًِٜح ٝكٞم يُي ٣٘ٔٞ 

أنٍٙ ك٢ أٝ ٝجتَ جُؼٍٔ غْ ٤ٓ٣ٍ ٓٓط٣ٞح ك٢ ٛؼرطٚ ، غْ ٣٘كىٌ ٗحَل  ٣ٝططٌٞ طحػىج ك٢ أ

، ذط٣ٍوس نحطس ذٚ ٝقىٙ ٝذ٘ٔؾ ك٣ٍى ، ذك٤ع ل ٣ٓطط٤غ إٔ ٗؿى كٍو٣ٖ ئٗٓح٤ٖٗ ٓطشحذ٤ٜٖ 

أٝ ٓطٔحغ٤ِٖ ًَ جُشرٚ ٝجُطٔحغَ . ئٕ ٌَُ كٍو كٍٝم ػٖ ؿ٤ٍٙ ٖٓ أهٍجٗٚ ٝؿ٤ٍ أهٍجٗٚ ، 

ٓر٤ح  ٤ُٓٝز غحذطس  ٣ط٤ُٔ ذٜح جُلٍو ٣ٍٝضٌُ ػ٤ِٜح ك٢ ك٢ٜ قحُس ٌٓٞغس ، ذحه٤س ، ٓٓطٍٔز ٗ

أوجءٙ ٝٓىػٞٓس ذأشٌحٍ ٓط٘ٞػس ٖٓ جُٜٔحٌز جُك٤ًٍس ٝجُ٘شحؽحش جُٔؼٍك٤س أٝ ٜٓحٌجش ٖٓ 

كٖٔ جُٞجػف ٝؾٞو كٍٝم ذ٤ٖ جلأكٍجو  ،جُظؼد ضك٣ٍٞٛح أٝ ضـ٤ٍٛح ذحُط٣ٍٖٔ أٝ جُهرٍز

ك٢ ػَٔ ٓح ٖٓ جُٔكطَٔ إٔ ل ٣٘ؿف  ٝك٢ هحذ٤ِحش جُلٍو جُٞجقى أ٣ؼح  كح١ًُ ٣ظِف أٝ ٣٘ؿف

ك٢ ػَٔ ٓح ٖٓ جُٔكطَٔ إٔ ل ٣٘ؿف ٝل ٣ظِف ُـ٤ٍٙ ٝج١ًُ ٣لشَ ك٢ ػَٔ ٓح ٤ُّ 

 ذحُؼٌٍٝز إٔ ٣ٌٕٞ كحشلا ك٢ ػَٔ أنٍ.                               

           :                                                        رعشَف اٌفشوق اٌفشوق اٌفشدَخ 

جلٗكٍجف ػٖ ٓطْٞؾ جُؿٔحػس ك٢ جُظلحش جُٔهطِلس ٣ٝؼ٤ق ٣ٝطٓغ ٓىٟ ًٛٙ جُلٍٝم 

        جُطؼِّْ،ر٤س ٍٝٓقِس ك٢ ض٣َٞغ جُٔٓط٣ٞحش جُٔهطِلس ٖٓ نلاٍ جٍُٔجقَ جُؼ٣ٍٔس ٝجُطى٣ٌ

ح ػحٓس جُ٘حِ ٣ٝوظى ــــ٣ٝشحٌ ُِلٍٝم جُلٍو٣س ػ٠ِ ئٜٗح قو٤وس ض٤٘٣ٌٞس ٣لاقع ذؼؼٜ

حِ ـح جُ٘حِ ًًُٝي ضؼ٢٘ ضظ٤٘ق جُ٘ـــ٘ٞجق٢ جٌُػ٤ٍز  ٝجُٔطؼىوز جُط٢ ٣هطِق ك٤ٜح جُــــذٜ

                                                                       .ح ٣طظلٕٞ ذٚ أٝ ٓح ل ٣طظلٕٞ ذٚ ٖٓ طلحش ٓؼ٤٘ســـقٓرٔ

ٝجُ٘ٞػ٤س جُٔطأغٍز حش ج٤ٌُٔس ــ٣وظى ذحُلٍٝم جُلٍو٣س ٓؿٔٞػس ٖٓ جُظلحش ٝجُٓٔ

ْ ـــح  ذ٤ٖ جلأكٍجو ك٢ شٌَ جُؿٓـــس ٝجُط٢ ضٓرد ضرح٣٘ــس ٝجُٔك٤طــذحُؼٞجَٓ جٌُٞجغ٤

                                                                         .س ٝجُك٤ًٍــــس ٝجُؼو٤ِس ٝجُ٘ل٤ٓس ٣ٌٖٝٔ ه٤حْٜحـــٚ جُرى٤ٗــٝهىٌض

ؾ جُؿٔحػــــس ك٢ جُظلحش ــ( ذأٜٗح جٗكٍجكحش ػٖ ٓط2000ْٞٞخ ًٔح ػٍكٜح ) ٝؾ٤ٚ ٓكؿ



ح ٖٓ نلاٍ ـــط٣ٞحش جُٔهطِلس أٓـــجُٔهطِلس ٣ٝؼ٤ن ٣ٝطٓغ ٓىٟ ًٛٙ جُلٍٝم ك٢ ض٣َٞغ جُٔٓ

 .جٍُٔجقَ جُؼ٣ٍٔس أٝ جُطى٣ٌد أٝ جُطؼِْ أٝ جُـًجء ٝجٌُٞجغس

 : أٔىاع اٌفشوق اٌفشدَخ

س ــحش جُر٘حت٤ــذ٤ٖ أكٍجو جُؿّ٘ جُرش١ٍ ٝجُظلس ــئٕ ظحٍٛز جُلٍٝم جُلٍو٣س ظحٍٛز ػحٓ

ًٔح ٤ٔ٣ُٝ  ،ٝجُٞظ٤ل٤ــس ًٝٛٙ جُلٍٝم ٝكوح ُٔطـ٤ٍجش جُٖٓ ٝجُؿّ٘ ُٝ٘ٞع جُظلس يجضٜح

                                                            :جُؼِٔحء ذ٤ٖ ذؼغ جُٔظحٍٛ جٍُت٤ٓ٤س ُِلٍٝم جُلٍو٣س ٢ٛٝ

جُلٍٝم ك٢ يجش جُلٍو :                                                                                    -1

ٚ ٝيُي ُٔؼٍكــــــس ٗٞجق٢ ـ٣ٝوحِ ًٛج جُ٘ٞع ُٔوحٌٗس جُٓـٔحش ٝجُهظحتض ك٢ جُلٍو ٗلٓ

ؼؼق ػٖ ؽ٣ٍن ٓوحٌٗس ٗطحتؿٚ ك٢ كطٍجش ٤َ٘ٓس ٗلطٍع قىٝظ جُطـ٤٤ٍ ك٤ٜح ، جُوٞز ٝجُ

                                                                    .ئي ئٕ جُلٍو جُٞجقى ل ضطٓحٟٝ ك٤ٚ ؾ٤ٔغ جُوىٌجش

                            جُلٍٝم ذ٤ٖ جلأكٍجو :                                                     -2

٢ٛٝ ضِي جلنطلاكحش جُط٢ ٗلاقظٜح ذ٤ٖ جلأكٍجو ٝك٢ ٓهطِق جُٓٔحش ، ٣ٜٝىف ًٛج جُ٘ٞع 

ٖٓ جُلٍٝم ئ٠ُ ٓوحٌٗس جُلٍو ذـ٤ٍٙ ٖٓ جلأكٍجو ُِؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ ٗلٓٚ أٝ جُر٤ثس ك٢ ٝجقىز أٝ 

                                                                   .أًػٍ ٖٓ جُ٘ٞجق٢ جُؿ٤ٔٓس أٝ جُك٤ًٍس أٝ جُؼو٤ِس

جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جُر٤ٖ٘ ٝجُر٘حش نلاٍ ٍٓجقَ ػ٣ٍٔس غلاظ ٢ٛ:                              -3

ـح  ٝهى ض٣ُى ـ( ْـ٘ٞجش : ٝك٤ٜح ٣ٌٕٞ جُ٘ٔٞ جُؿ٢ٔٓ ٌُلا جُؿ٤ٖٓ٘ ٓطٞج٣َــــح  ضو٣ٍر9-7أ. )

                                                           .ػٖ جُر٘حش ه٤ِلا ٓطْٞطحش جُطٍٞ ُىٟ جُر٤ٖ٘

س ُطٍٞ جُؿًع ــضظٍٜ ٣َحوز ك٢ جُ٘ٔٞ ذحُ٘ٓرس ُِر٘حش ٝنحطس ذحُ٘ٓر( ْ٘س : 13-10) خ.

رس ُكؿْ ج٤ُى٣ٖ ــٖ جُر٤ٖ٘ ًًُٝي ذحُ٘ٓــٕٞ جُ٘ٔٞ ذٔؼىلش جهَ ٓــٍٞ جٍُؾ٤ِٖ ك٤ٌــح ؽـــأٓ

ح ٣طأنٍ ـ( ْ٘س ، ذ13ٔ٘٤ -10ٗٔٞ جُؿْٓ ذحُ٘ٓرس ُِر٘حش ك٢ ػٍٔ ) ٝجُوى٤ٖٓ ٝضظٍٜ ؽلٍز 

                                                                    .( ْ٘س15-12ظٌٜٞٛــــح ذحُ٘ٓرس ُِر٤ٖ٘ كطكىظ ك٢ ػٍٔ )

ُ٘ظق ح  نلاٍ ج٣ؿ٤ــٍػس جُ٘ٔٞ ُىٟ جُر٘حش قط٠ ضطٞهق ضىٌــــ( ْ٘س : ضوَ 18ْ -14ؼ. ) 

جُػح٢ٗ ٖٓ ًٛٙ جُلطٍز ٝضظٍٜ ؽلٍز جُ٘ٔٞ ُىٟ جُر٤ٖ٘ كطٓطٍٔ ُى٣ْٜ ٓؼىلش ج٣ُُحوز ك٢ 

 .ْ ٝذ٤ٖ جُر٘حش نلاٍ ًٛٙ جٍُٔقِسؽٍٞ جُؿْٓ ٣ٝرىٝ جُلٍم ٝجػكح ذ٤ٜ٘

 :                                                                                      ألغبَ اٌفشوق اٌفشدَخ

 .كٍٝم كٍو٣س )ؾ٤ٔٓس ، ٗل٤ٓس ، ػو٤ِس ( -1

                                 .كٍٝم جُؿّ٘ ) ٖٓ ق٤ع ض٤ًٍد جُؿْٓ ٝأػؼحءٙ ٝأػظحذٚ (  -2

٢ ــِٞذٚ كــٚ ٝٓؼطوىجضٚ ٝأْــكٍٝم ؾٔحػ٤س أٝ ه٤ٓٞس )كٌَِ شؼد نظٞط٤طٚ ٤ُٔٓٝجض -3

                                                                        .جُك٤حز ٓؼطٔىج ػ٠ِ جُلطٍز أٝ جُر٤ثس (

س ٌُٝ٘ٚ ػؼ٤ق ـس ٣ٍْؼـك٢ كؼح٤ُ كٍٝهحش نحطس ذحُلٍو ٗلٓٚ ) كٌٖٔٔ إٔ ٣ٌٕٞ ذطلا   -4

 جلإٌجوز ( .



 :  اٌفشوق اٌفشدَخظهىس أعجبة 

 اٌىساصخ :                                                                                         -1

حش جُط٢ ــٖ ؽ٣ٍن جٌٍُْٝٓٞٞٓـٚ ػــؾ ؾٓٔـس ٝٗٔــٚ جُؿ٤ٔٓــحٕ طلحضــــ٣ٍظ جلإٗٓ

ض٘وَ جُهظحتض جُؿ٤٘٤س ٖٓ ج٥ذحء ٝجلأؾىجو ًٔح ٣ٍظ جلإٗٓحٕ ؾ٤ٔغ جُٔؼِٞٓحش جُٔطؼِوس 

  .ذحُ٘ؼؽ ٝٗٓـد جًًُحء ٝٗٞػ٤س جلأ٤ُحف جُؼؼ٤ِس جُط٢ ضكىو هىٌجضٚ جُرى٤ٗس

:                                                                                              اٌجُئخ -2

س ـــس جُؿـٍجك٤ـــَ جٌُٞجغ٤ــس كحُر٤ثـح  ٓغ جُؼٞجٓـــس ضأغ٤ٍج  ٓرحشٍج  ٝٓطلآَـــ٣طأغٍ جُلٍو ذحُر٤ث

٢ ٣ؼ٤ش جُلٍو س ٝجُـًجت٤س ٝؾ٤ٔغ جُؼٞجَٓ جُٔك٤طس جُطـس ٝجلهطظحو٣ـس ٝجُػوحك٤ـٝجلؾطٔحػ٤

 .ْٝطٜح ٣ٝطلحػَ ٓؼٜح 

اٌزذسَت:                                                                                          -3

حش ــؽ ٝغرـحٍ جُ٘ؼـس ٓغ جًطٔــس ٝجُؼو٤ِــجُوىٌجش جُرى٢ٔ٘٣٤ٗ جُطى٣ٌد ج٣ٍُحػ٢ جُؼى٣ى ٖٓ 

جُوىٌجش ٝظٌٜٞ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ قط٠ ٣ظَ جُِٓٞى جُك٢ًٍ ئ٠ُ هىٌ ًر٤ٍ                  

حْٛ ـــس جُ٘شحؽ ج٣ٍُحػ٢ ج١ًُ ٣ٓـ٣ُٝوجو ظٌٜٞ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جلأكٍجو ٗط٤ؿس ُٔٔحٌْ

-16ح ٓغ قىٝظ جُططٌٞ جُرى٢ٗ ئي ٣ٌطَٔ ٗٔٞ جُر٘حش )ــ٣َحوضٜك٢ ئظٜحٌ جُلٍٝم جُلٍو٣س ٝ

( ْ٘س ْٝٛ ذًٜج ٣وطٍذٕٞ ٖٓ جُو٤ْ جُٜ٘حت٤س ٖٓ 19-18( ْ٘س ضو٣ٍرح ، ٝجُر٤ٖ٘ ك٢ ْٖ )17

٢ كطظٜـٍ ـٝضطؼف ٣َحوز جُلٍٝم ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ ك٢ جنطلاف جُ٘شحؽ جُكًٍ 0جُ٘حق٤س  جُرى٤ٗس 

ش جلأْح٤ْس ) جُؿ١ٍ ، جُٞغد ، ج٢ٍُٓ ، جُىكغ جُلٍٝم ك٢ هىٌجش جُوٞز ٝجُطكَٔ ٝجُكًٍح

س ٣ٍٝؾغ جُٓرد ك٢ ًٛٙ جُلٍٝم ـغ جُوىٌجش جُل٤ُٓٞٞؾ٤ـ( ًًُٝي جٍُٓػس ٝجُطٞجكن ٝؾ٤ٔ

ذ٤ٖ جلأكٍجو ٝذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ ئ٠ُ جنطلاف قؿْ ٝشىز جُطى٣ٌد ج١ًُ ٣ٔحٌْٚ جُلٍو ذحلإػحكـــس 

ح ) ش٤ِىٕٝ ( ئ٠ُ غلاغس ـجُط٢ قىوْٛ جُٔهطِلس ـئ٠ُ جنطلاف جلأٗٔحؽ جُرى٤ٗــــس ٝٗٓد جُؿٓ

 أٗٔحؽ 

 .) جُ٘ٔؾ ج٤ُٖٔٓ ، جُ٘ٔؾ جُؼؼ٢ِ ، جُ٘ٔؾ جُ٘ك٤ق(

 : اٌفشوق اٌفشدَخ ثُٓ اٌغٕغُٓ

س ــس ٝجُ٘ل٤ٓــس ٝجُٞظ٤ل٤ــحظ ك٢ جُط٣ٌٖٞ ٖٓ جُ٘ٞجق٢ جُطش٣ٍك٤ــحٍ ػٖ جلإٗــ٣هطِق جٍُؾ 

                                                                                      :ٝجُوحذ٤ِحش جُرى٤ٗس ًٝٔح ٣أض٢ 

: ٍٟٗ ئٕ جلأٗػ٠ ضهطِق ػٖ جٍُؾَ ذظـٍ جُط٣ٌٖٞ ج٢ٌِ٤ُٜ ) ًوظٍ  رششَحُب   -1

جٍُؾ٤ِٖ ٝجُولض جُظى١ٌ ٝجلأًطحف ( ْٝٝغ جُكٞع ٝٝؾٞو ضكىذحش ك٢ ػظْ جُكٞع 

ك٢ ٗٓرس ضٞكٍ جُ٘ٓـ٤ؽ جُى٢٘ٛ حوز ـحءجش جُؼٔٞو جُلو١ٍ ، ًًُي ٝؾٞو ٣َـ٣َٝحوز  ك٢ جٗك٘

 ٝهِس قؿْ جُؼؼلاش .



ح ـــجُط٘لّ ٓٔ أ ًًٌُٞ ك٢ ) جُٓؼس جُك٣ٞ٤س ( ٝذطٝظ٤ل٤ح : ػٔٞٓح ئٕ جلإٗحظ جهَ ٖٓ ج -2

حش جُىّ جُكٍٔجء ، ٝطـٍ قؿْ جُوِد ـــس ٣ًٍـطٜلاى ه٤َِ ُلأًٝٓؿ٤ٖ ، ٝهِــ٣إو١ ئ٠ُ جْ

                                                         .ْ ٝجُوٞز٣ٌٕٝٞ جُ٘شحؽ جُؼؼ٢ِ ُِ٘ٓحء ه٤َِ ذٓرد هِس جُكؿ

: ئٕ جلأٗػ٠ ضط٤ُٔ ػٖ جًًٍُ ذوحذ٤ِطٜح ك٢ ض٤ٔ٘س جُىٝجكغ ٝجلأقح٤ّْ ٓٔح ٣ٓحْٛ  ٔفغُب -3

                                                          .ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش نلاٍ جُطى٣ٌد ُٝظحُكٜح

س ـــــ: ئٕ جلأٗػ٠ ضط٤ُٔ ػٖ جًًٍُ ذهظحتض أنٍٟ ًحٍُٔٝٗ صبئص ؤىاحٍ أخشيخ -4

ٍػس ٝضرؼح  ــح ضوَ ػ٘ٚ ك٢ جُوٞز ٝجُٓــــن جُؼظر٢ ٝجُظرٍ ػ٠ِ جلأوجء ، ٌُٜٝ٘ـٝجُطٞجك

س ـُطر٤ؼــس جُؿٜحَ جُؼظر٢ جُؼؼ٢ِ ٝضوَ ػٖ جٍُؾَ ك٢ جُوىٌز ػ٠ِ جُطكَٔ ٝٓوحٝٓ

ح ـٍػس ٝكوح ُطر٤ؼس ؾٜحَٛــذًٍ جُؿٜى ك٢ ٓٓـحذوحش جُٓ جُطؼد ٝجلإؾٜحو ٝػىّ هىٌضٜح ػ٠ِ

                                                                                                 .جُى١ٌٝ جُط٘ل٢ٓ ٝجُٞظحتق جُر٤ٔ٤ًٞ٤حت٤س ُِؼؼلاش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المحاضشج اٌراععح ٚاٌعششْٚ

 الخصائص، في إٌّٛ ٚاٌرعٍُ، أُ٘ الدرغيراخ(اٌفشٚق اٌفشديح )
 

:                                                                               خصبئص اٌفشوق اٌفشدَخ

ٝضشَٔ ٓىٟ جُلٍٝم ٝٓؼىٍ ذ٘حتٜح ٝض٘ظ٤ٜٔح ج٢ٍُٜٓ :                                                     

حٙ جُؼحّ ذأٗٚ جُلٍم ذ٤ٖ ــ: ٣ؼٍف ٓىٟ جُلٍٝم جُلٍو٣س ك٢ ٓؼ٘ اٌفشدَخ ِذي اٌفشوق -1

                                                                      .أٍٝ وٌؾس ٝأػ٠ِ وٌؾس ك٢ ض٣َٞغ أ٣س طلس ٖٓ جُظلحش

: ضهؼغ جُلٍٝم جُلٍو٣س ُِطـ٤ٍ ٓغ ٌٍٓٝ جُٞهص ،  ِعذي صجبد اٌفشوق اٌفشدَخ -2

حء ٍٓجقَ جُ٘ٔٞ ػ٠ِ ئٕ ٓوىجٌ جُطـ٤٤ٍ ك٢ جُلٍٝم جُلٍو٣ـــــس ٤ُّ ػ٠ِ ـٝنحطس أغ٘

                                                                                        .وٌؾــس ٝجقــىز ك٢ ٓهطِق طلحش جُشهظ٤س

س ك٢ ٓؿحٍ ـحش جلإقظحت٤ــ: ضإًى ٗطحتؽ جُىٌجْ ظُُ اٌهشٍِ ٌٍفشوق اٌفشدَخاٌزٕ - 3

ضِي جُلٍٝم ، ك٢ حش جُٔهطِلس ٝؾٞو ض٘ظ٤ْ ٢ٍٓٛ ُ٘طحتؽ ه٤حِ ـجُلٍٝم جُلٍو٣س ك٢ جُظل

ح ٝك٢ هحػىز جٍُّٜ ٗؿى ــهَ ك٢ ػ٤ٓٞٔطٜأــح طلحش ػْ طلس ، ض٤ِٜأهٔس جٍُّٜ ضٞؾى 

 .َ جُٔٞهق جُط٢ ضظٍٜ ك٤ٚجُظلحش جُهحطس جُط٢ ل ضٌحو ضطؿحٝ

:                                                                              اٌفشوق اٌفشدَخ فٍ إٌّى واٌزعٍُ

 ح  ـــٓطشحذٜ ئٕ جلأكٍجو ٤ٓ٣ٍٕٝ ك٢ ٗلّ نطٞجش ػ٤ِٔس جُ٘ٔٞ ًٓ٘ جُرىج٣س أ١ ٣طرؼٕٞ ٗٔطح  

ْ ًُُي ٗلاقع ئٕ ٛ٘ــــحى أكٍجو ـٗٔٞٛ ئل ئْٜٗ ٣هطِلٕٞ ػٖ جُرؼغ جلأنٍ ك٢ ٍْػس

٢ ـٓرٌٍٝج جُ٘ٔٞ ق٤ع ل ٣ؼى جُؼٍٔ جُُٓ٘ أٝ   ٣ٍؼٞجـٝأكٍجو ْ جُ٘ٔٞ  ذط٤ثٞج أٝ ٓطأنٍٝج 

٠ ــ٢ ػٔــٍ ٝجقى ئُـ٢ ٝجُك٢ًٍ كوى ٣ظَ جُلٍم ذ٤ٖ جلأكٍجو كٗٓإشٍ ُٔىٟ جُ٘ٔٞ جُرى

٣طِن ػ٤ِٚ جُؼٍٔ جُل٤ُٓٞٞؾ٢ ٖ غلاظ ْ٘ٞجش ٖٓ جُ٘حق٤س جُر٤ُٞٞؾ٤س أٝ ٓح ـٓوىجٌ أًػٍ ٓ

ػ٘ى ضؼِْ                                                                                               0

٠ جُ٘ؼؽ ــْ ٣ٝؼٞو يُي ئُـــأهٍجٜٗحٌز ؾى٣ىز كٍٟ٘ ئٕ ذؼغ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٓطلٞه٤ٖ ػ٠ِ ــٜٓ

                                                                                                    0) جلْطؼىجو ( 

َ جُطــ٢ ضظٜــٍ ك٤ٜــــح جُلٍٝم جُلٍو٣س ــس ٖٓ أًػٍ جٍُٔجقــــس جٍُٔجٛوـــٝضؼى ٍٓقِ

نحطس ػ٘ى ضؼِْ جُلؼح٤ُحش ٝجلأُؼحخ ج٣ٍُحػ٤س أٝ جًطٓحخ جُٜٔحٌجش جُط٢ ضهطِق ذ٤ٖ 

 .جُلثس جُؼ٣ٍٔس ٗلٜٓح جلأكٍجو ٝذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ كــ٢ 

  : اٌفشوق اٌفشدَخ عًٍ الأداء

ح جلأكٍجو ـس جُط٢ ٣ٍٔ ذٜـئٕ ٝؾٞو كٍٝم ك٢ جلأوجء ٗط٤ؿس ُِظٍٝف جًُجض٤س ٝجُٔٞػٞػ٤

ٖٝٓ جُؼٞجَٓ جُٔإغٍز ك٢ جلأوجء ٢ٛ :                                                                                         

ُؼٍٔ .                                                                                                        ج -1

ٓٓطٟٞ جُٜٔحٌز جٌُٔطٓرس ٖٓ نلاٍ جُ٘ؼؽ ٝجُطؼِْ .                                                               -2

                                                     .ٌح٤ٌ٤ٗس ٝجُ٘ل٤ٓسج٤ُُٔٔجش أٝ جُظلحش جُؿ٤ٔٓس ٝج٤ُٔ -3

 ػٞجَٓ شهظ٤س . -4



:                                                                                          وُفُخ لُبط اٌفشوق اٌفشدَخ

:                                              ض٤س٣ٌٖٔ ه٤حِ جُلٍٝم جُلٍو٣س ػٖ ؽ٣ٍن ئؾٍجء جلنطرحٌجش ج٥

جنطرحٌجش جًًُحء .                                                                                                  -1

           جنطرحٌجش جُوىٌجش ٝجلْطؼىجوجش )ؾ٤ٔٓس ، ق٤ٓس ، ق٤ًٍس ، ػو٤ِس( .                         -2

جلنطرحٌجش جُشهظ٤س )جنطرحٌجش ج٤ٍُٔٞ ٝجلضؿحٛحش جُ٘ل٤ٓس ٝجُو٤ْ جلأنلاه٤س  -3

 ٝجُُٔجؾ٤س(.             

 .جنطرحٌجش جُطكظ٤َ -4

:                                                                             الاخزجبساد ٌّعشفخ اٌفشوق اٌفشدَخ

ح ٓرحشٍز ٝجلأنٍٟ ػٖ ـح ٓح ٣ٌٖٔ ضكى٣ىٛح ٝه٤حْٜـجش ُِلٍٝم جُلٍو٣س ٜٓ٘ٛ٘حى ػىز ٓطـ٤ٍ

حِ ــٍجو ُو٤ــس ذ٤ٖ جلأكـَ جلٌضرحؽ ٝجُؼلاهـحِ ٓؼحٓــس ٝه٤ــؽ٣ٍن جلنطرحٌجش جُطؿ٣ٍر٤

 . هٞز جُؼلاهس ذ٤ٖ جنطرح٣ٌٖ أٝ أًػٍ 

 ًُج ٣ؿد جلأنً ذ٘ظٍ جلػطرحٌ جلأٌٓٞ ج٥ض٤س ػ٘ى ئؾٍجء جلنطرحٌ :               

                                    .ػىّ جُكٌْ ػ٠ِ جُلٍو ذحلأوجء ؿ٤ٍ جُؿ٤ى ك٢ ٜٓحٌز ٓؼ٤٘س -1

ئيج ًحٕ جلنطلاف ذ٤ٓطح ذ٤ٖ ٜٓحٌض٤ٖ ٣ٝ٘ؿف جُلٍو ك٢ أوجء جقىٛٔح ٌذٔح ٣ٌٕٞ ٗحؾكح   -2

                                                                                    .وجء جُٜٔحٌز جلأنٍٟك٢ أ

  .ضظ٤ْٔ ضى٣ٌّ ٝضى٣ٌد جُٔكحٝلش ُؿؼِٜح ٓإغٍز ك٢ جُطٞطَ ئ٠ُ ٛىف ضؼِْ جُٜٔحٌز -3

 .جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُ٘ؼؽ ) جلْطؼىجو ( ك٢ ذؼغ جُٜٔحٌجش -4

:                                                                َخ فٍ اٌّغبي اٌشَبظٍأغشاض اٌفشوق اٌفشد

٣َحوز جُٔٔحٌْس .                                                                                             -1

                                                 ٣َحوز جُط٘حكّ .                                           -2

جُؼىجُس .                                                                                                       -3

                                  جُىجكؼ٤س .                                                                                 -4

جُٓلآس ٝجلأٓحٕ .                                                                                       -5

 ٗؿحـ جُطى٣ٌّ ٝجُطى٣ٌد . -6

 : خز ثٕظش الاعزجبس وفشوق فشدَخ ٌزحذَذ اٌّغزىي اٌشَبظٍؤأهُ اٌّزغُشاد اٌزٍ ر

الإعذاد اٌجذٍٔ :                                                                                                   .1

ك٢ قحُس ػىّ ضٓح١ٝ جلأكٍجو ك٢ جُطى٣ٌد ج٣ٍُحػ٢ ك٢ كطٍز جلإػىجو جُرى٢ٗ ٤ْظٍٜ نِلا  

س ــس ٝجٍُٔٝٗــجُٔطحُٝس ْٝطظٍٜ جُلٍٝم جُلٍو٣س ك٢ جُوٞز ٝجٍُٓػس ٝــٚ جُرى٤ٗــك٢ هىٌجض

 .ٝجٍُشحهس 

:                                                                                         الإعذاد اٌّهبسٌ .2

ٍو جُٔطىٌخ ــٍجو كحُلــس ذ٤ٖ جلأكــٍٝم جُلٍو٣ـس جُط٢ ضظٍٜ جُلــٍجش جُٜٔٔـ٣ؼطرٍ ٖٓ جُٔطـ٤

جُٜٔحٌز ٤ْطٌٖٔ ٖٓ جُػرحش ك٢ جلأوجء ٝضكو٤ن جُٔٓط٣ٞحش ٝجُٔٓطٍٔ ك٢ جُطى٣ٌد ػ٠ِ 

  .جُؼ٤ِح



:                                                                                                         اٌعّش اٌزذسَجٍ .3

٥ن٣ٍٖ ك٢ ٣ؼ٢٘ جُلطٍز ج٤ُُ٘ٓس جُط٢ ٣طىٌخ ك٤ٜح ج٣ٍُحػ٢ كٌِٔح ًحٗص أؽٍٞ ٖٓ جلأكٍجو ج

                                                                 .ٗلّ جُِؼرس ًحٗص ْررح ُظٌٜٞ جُلٍٝم جُلٍو٣س

:                                                                                            الاعزعذاد .4

طؼىجو ُطؼِْ ــس ًحلْــس ٓؼ٤٘ـس ُؼرــٚ ُٔٔحٌْــؿ٣ٝوظى ذٚ جْطؼىجو ج٣ٍُحػ٢ ٖٓ ق٤ع ٗؼ

ْ٘ٞجش ( كٜ٘حى ٖٓ ٣طورَ ٓٔحٌْـــــس ًٛٙ ج٣ٍُحػـــس ك٢ جُٓ٘ـس  5-4جُٓرحقس ضرىأ ذؼٍٔ ) 

ُِلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جلأكٍجو  جٍُجذؼـــس ٝأنٍ ك٢ جُٓ٘س جُهحٓٓس ئي ٣كىو ًٛج جلْطؼىجو ٝكوح  

. 

                                                                    اٌغٕظ :                         .5

س ــ٣طؼف قؿْ جُلٍٝم ك٢ قؿْ جُ٘شحؽ ج١ًُ ٣إو٣ٚ ًَ ؾّ٘ ًًُٝي ك٢ ج٤َُٔ لأٗٞجع ٓؼ٤٘

 .ٖٓ جلأٗشطس ج٣ٍُحػ٤س ٣ٝلاقع ئٕ جُلٍٝم ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ ضرىأ أغ٘حء ٍٓقِس ذىج٣س جُ٘ؼؽ

                                                                       اٌعّش:                       .6

حء ـضظٍٜ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ ٓغ ضوىّ جُؼٍٔ ذشٌَ ًر٤ٍ ئي ل ضظَ ٓٓط٣ٞحش جُ٘ٓ

ـط٣ٞحش ــــ%( ٖٓ 70ٓٓ-60س ج٣ٍُحػ٤س ئل ئ٠ُ قٞج٢ُ )ـك٢ جُؼى٣ى ٖٓ جُٔٓط٣ٞحش جُك٤ًٍ

جُطكٔــــَ ٝذؼغ هىٌجش جٍُٓػـــــس ٝضوَ أٝ ضهطلـــ٢ جُلٍٝم ك٢ حٍ ك٢ هىٌجش هٞز ـجٍُؾ

ىٌجش جُطٞجكو٤س جُؼحٓس ك٤ٔح ٣هض ٓططِرحش جُرٍجػس ٝٓغ ٣َحوز جُكحؾس ُِكًٍس ػ٘ى ـجُو

  جُٔطوىّّ.جلأؽلحٍ ٝجٍُٔجٛو٤ٖ ٝجُشرحخ كأٜٗح ضوَ ك٢ جُؼٍٔ 

 :  اٌفشوق اٌفشدَخ فٍ ِغزىي الأداء اٌشَبظٍ ثُٓ اٌغٕغُٓ

كٍٝم كٍو٣س ك٢ ٓٓطٟٞ جلأوجء ج٣ٍُحػ٢ ضٍؾــغ ئ٠ُ جنطلاف جُؿ٤ٖٓ٘ ذ٤ٖ جلإٗحظ ٛ٘حى 

ٝجًًٌُٞ ٝضىٍ ػ٠ِ يُي جُٔوحٌٗس ذ٤ٖ جلأٌهحّ جُؼح٤ُٔس ٍُِؾحٍ ٝج٤ُٓىجش ٖٝٓ أْٛ أْرحخ 

                 ًٛج جلنطلاف جُؼٞجَٓ جُر٤ُٞٞؾ٤س جُطح٤ُس :                                                              

حؽ ـٛ٘حى كٍٝم ذ٤ٖ ض٤ًٍد جُؿْٓ ٝقؿٔٚ ٣إو١ ئ٠ُ جنطلاف ٓٓطٟٞ جلأوجء ك٢ جُ٘ش -1

                                                                        .ج٣ٍُحػ٢ ذ٤ٖ جلإٗحظ ٝجًًٌُٞ

                                      .ًلحءز أٗظٔس ئٗطحؼ جُطحهس ك٢ جلإٗحظ ضوَ ػٜ٘ح ك٢ جًًٌُٞ -2

                                                                     .ٓوىجٌ جُوٞز جُٔطِوس ك٢ جلإٗحظ ٣ٓح١ٝ غِػٜح ك٢ جًًٌُٞ -3

س ك٢ جلإٗحظ ٝجًًٌُٞ أٝ هى ض٣ُى ػٜ٘ح ك٢ جلإٗحظ ك٢ قحُس ضؼحوٍ ـحٟٝ جُوٞز جُ٘ٓر٤ـضطٓ -4

                                                                                   .جٓؽ جُطى٣ٌدٓوحٝٓس جَُٕٞ ك٢ ذٍ

                                                 جلإٗحظ.٣إو١ ضى٣ٌد جلأغوحٍ ئ٠ُ جُطؼهْ جُؼؼ٢ِ ك٢  ل -5

حؼ ٝشٌَ س ُلإٗطـــئٌٓح٤ٗ س ػ٠ِ ئٕ ٛ٘حىـضىٍ ٓوحٌٗس جُطـ٤ٍجش جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ٝج٤ٔ٤ٌُحت٤ -6

 .ًرٍ ٌَُ جُؿ٤ٖٓ٘ ئيج ٓح جضرغ ٗلّ جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢أ
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