
 الطب الرياضي واللياقة البدنيةرسائل واطاريح 

تطور العمل الوظٌفً والصفات القٌاسٌة للقلب بتاثٌر تدرٌب   .1
 المطاولة$

 3331 رافع صالح فتحً$

الصفات البدنٌة وتاهٌل المجامٌع تاثٌر التدرٌب على بعض   .2
ال عضلٌة العاملة على مفصل الركبة بعد استئصال 

 الغضروف$
 3332 بسام سامً داود

تاثٌر التدرٌب الرٌاضً فً تراكٌز مكونات العرق الرئٌسٌة   .3
ومثٌلاتها فً البلازما وعلاقتها بنظام انتاج الطاقة فً 

 الجسم$
 3331 فاضل كامل مذكور$

 3331 سمٌرة عبد الرسول برنامج تاهٌلً معد للمصابٌن بمفصل الكاحلتاثٌر   .4

تاثٌر برنامج مقترح باستخدام الاسلوب الدائري كبدٌل   .5
لبرنامج المشً على الحزام المتحرك فً اعادة تاهٌل 

 مرضى القلب$
 3333 زاهد ٌوسف البٌطار$

منهج مقترح لتحسٌن مستوى الكفاٌة الوظٌفٌة للجهازٌن   .6
 والتنفسً لطٌاري السمتٌات$ الدوري

 3331 رافد مهدي قدوري$

علاقة نسب الشحوم وتباٌنها على بعض المتغٌرات   .7
 الفسٌولوجٌة المرتبطة بالجهد البدنً لدى الاطفال$

 0111 اسامة كامل اللالا$

تاثٌر منهج تاهٌلً فً غلاج حالات تشوه تحدب الفقرات    .8
 الصدرٌة الموضعً$

 0110 منى جابر ابراهٌم$

مقارنة بعض مؤشرات الحالة الصحٌة بٌن رٌاضًٌ   .9
المستوٌات العلٌا )السابقٌن( ومزاولً الرٌاضة الترةٌحٌة 

 سنة$ 33-23وغٌر الرٌاظٌٌن للاعمار 
 0110 لمى اكرم جللو

استخدام بعض متغٌرات التخطٌط الكهربً لتحدٌد اثر   .10
لعضلات تمارٌن البلاٌومترك فً تطوٌر القوة الانفجارٌة 

 الاطراف السفلى$
 0110 كرٌمة حسٌن علٌوي

تحضٌر وتشخٌص  الجسمٌات النانوٌة الدهنٌة الصلبة   .11
 المحملة بالسلبٌنٌن والمستهدفة للقالون

      اباذر عبد الكرٌم     
0131 

تاثٌر منهج تدرٌبً للٌاقة الصحٌة فً بعض مؤشرات   .12
والتحمل العام ( (in body 370تراكٌب الجسم بدلالة جهاز 

 لذوي الاحتٌاجات الخاصة فئة متلازمة الدوان

 0103 ٌوسف عدنان احمد

استخدام بعض وسائل الاستشفاء وتاثٌرها فً مستوى   .13
 الانجاز$

 0111 طارق حسن رزوقً$

اثر التباٌن فً نشاط الغدة الدرقٌة وعلاقته ببعض   .14
 المتغٌرات الوظٌفٌة قبل وبعد الجهد البدنً$

 0111 ذٌاب$لقاء غالب 

تاثٌر حركات مشابهة لصلاة المسلمٌن ومقارنتها ببرنامج   .15
 معتمد فً اعادة تاهٌل المصابات بداء المفاصل الرثوي$

 0111 مها محمد صالح$

 0111 سعاد عبد حسٌن تاثٌر فترة المنافسة فً بعض مكونات الدم المناعٌة$  .16

المترونٌدازول تقنٌات التركٌبة الدوائٌة الطافٌة باستخدام   .17
 كنموذج دوائً

 0113 اباذر عبد الكرٌم



تاثٌر منهج تروٌحً مقترح لتاهٌل المصابٌن بمرض السكر   .18
 المعتمد على الانسولٌن$

 0112 احمد شاكر محمود$

تاثٌر منهج بدنً صحً تروٌحً فً بعض المتغٌرات   .19
 الجسمٌة والبدنٌة والوضٌفٌة والنفسٌة$

 
 0113 امجاد عبد الحمٌد

تاثٌر وسٌلتً الاستشفاء فً بعض المؤشرات البدنٌة   .20
 متر$ 31111والوظٌفٌة لعدائً ركض 

 0113 فريال سامً خلٌل

تاثٌر التباٌن بدرجة حرارة المحٌط فً بعض المؤشرات   .21
 الوظٌفٌة على وفق انظمة انتاج الطاقة$

 غسان بحري شمخً$
0113 
 
 

 دراسة مقارنة للاصابات الرٌاضٌة الشائعة وبعض  .22
 المتغٌرات البدنٌة والوضٌفٌة عند اللاعبات فً العراق$

 0114 اسراء جمٌل حسٌن

مقارنة فً بعض الاستجابات الوظٌفٌة الدورٌة التنفسٌة بعد   .23
درس التربٌة الرٌاضٌة بٌن الطلبة من مركز واطراف 

 محافظة دٌالى$
 0111 شٌماء عبد الرزاق

المتقدمٌن الى  تصمٌم بطارٌة قٌاس اللٌاقة البدنٌة للطلاب  .24
 كلٌة الشرطة

 0111 عبد الكرٌم محمود

استخدام بعض اسالٌب العلاج الطبٌعً لمصابً شلل   .25
 العصب الوجهً

 0113 سمٌرة عبد الرسول

تاثٌر برنامج مقترح فً تاهٌل مفصل الركبة للاصابات   .26
المتوسطة بالرباط الصلٌبً الامامً لدى اللاعبٌن المتقدمٌن 

 فً الاندٌة$
 0131 طلال عبد اللهعلً 

تاثٌر تمرٌنات خاصة على بعض المتغٌرات الوظٌفٌة   .27
 والمكون الشحمً وغٌر الشحمً للنساء الحوامل$

 0130 هبة قاسم حمادي

اثر نسب مختلفة من التدرٌبات على وفق انظمة الطاقة فً   .28
بعض دهنٌات الدم والنسٌج الشحمً والاداء المهاري على 

 ادسٌة لكرة السلةلاعبً منتخب جامعة الق
 0133 احلام نجم عبد الله$

مقارنة مكونات عنصري القوة والسرعة لعضلات الرجلٌن   .29
على وفق بعض فصائل الدم لطلاب كلٌات التربٌة 

 الرٌاضٌة فً الفرات الاوسط
 0133 افراح رحمن كاظم

اثر منهج تدرٌبً وبذور الحبة السوداء على بعض مكونات   .30
القوة العضلٌة  وانجاز قذف الثقل  الجهاز المناعً واوجه

 33للمعاقٌن فئة 
 0130 علاء خلف حٌدر

استجابة بعض المتغٌرات الباٌوكٌمٌائٌة للاكسدة ومضادات   .31
الاكسدة بعد اداء وحدة تدرٌبٌة عالٌة الشدة باوقات وظروف 

 متباٌنة$
 0130 ولٌد عطا الله

التدرٌب فً تاثٌر تناول جرع مختلفة من الحبة السوداء بعد   .32
بعض المتغٌرات البٌوكٌمٌائٌة وانواع القوة للاعبً القوة 

 البدنٌة$
 0131 احمد عباس فاضل

تمرٌنات مقترحة وفق بعض المتغٌرات الفسلجٌة   .33
والباٌومٌكانٌكٌة لتطوٌر اللٌاقة الهوائٌة لمرضى داء 

 السكري$
 0131 احمد شاكر محمود



للتمرٌنات الهوائٌة فً تاثٌر تناول الكارنتٌن المصاحب   .34
 تركٌب الجسم ودهون الدم لاصحاب الوزن الزائد$

 0131 احمد محمود حسن

تاثٌر تمرٌنات بمقاومات واوزان مختلقة داخل الماء فً   .35
تحسٌن المدى الحركً والقوة العضلٌة لمفصل الكاحل بعد 

 اصابته بالالتواء
 

 0132 هند علً ثابت

البالستً فً تطوٌر تحمل القوة تاثٌر تمرٌنات بالاسلوب   .36
والسرعة وبعض المؤشرات الفسٌولوجٌة للعضلات العاملة 

(لذوي الاعاقة فئة )الصم 011والمضادة فً انجاز ركض )
 والبكم(

 0132 نبراس عدنان حتروش

تاثٌر وقت اجراء التمرٌن الصباحً والمسائً فً تركٌز   .37
اكضً لاكتات الدم والالبومٌن وعلاقتهما فً التعب لر

 (م متقدمٌن3111$)
 0133 تغلب سلام مجٌد

الوعً التروٌحً الرٌاضً لدى مشرفً الانشطة بالمرحلة   .38
 الثانوٌة فً جمهورٌة العراق

 0133 محمد قدوري حسن

تاثٌر تمرٌنات الكاردٌو فً بعض مكونات اللٌاقة الصحٌة   .39
—13ومناطق الاكتناز الدهنً فً الجسم للنساء باعمار 

 سنة 21

 0101 عبد الستار لمٌاء
 

تاثٌر تمرٌنات الاٌروٌك فً تطوٌر بعض الصفات البدنٌة   .40
 والحركٌة للطالبات$

 0134 مروة عبد الكرٌم

نفسً(فً تحدب الظهر الزائد -تاثٌر منهج تاهٌلً )بدنً  .41
 والخجل النفسً لطالبات المرحلة الاعدادٌة$

 0131 رشا عبد الرزاق

تطوٌرالكثافة العظمٌة والنغمة العظلٌة تمرٌنات تاهٌلٌة فً   .42
 (سنة$23-21والمدى الحركً للمصابات باعمار )

 0131 لمٌاء جبار كاظم

تاثٌر منهج تدرٌبً فً بعض المكونات العصبٌة والعضلٌة   .43
والنشاط الكهربائً للعضلات العاملة الرئٌسٌة وانجاز 

 (متر حرة شباب211)
 0132 احمد محمود حسن

تاهٌلً غذائً فً تحسٌن القوة الخاصة وبعض تاثٌربرنامج   .44
القابلٌات الحركٌة للمرضى المصابٌن بالشلل الدماغً 

 الشقً
 0132 رنا صبحً جبار

تاثٌر منهج للتمرٌنات الهوائٌة المصاحبة للموسٌقى   .45
)اٌروبكس( على وفق الشغل المنجز فً الكتلة العضلٌة  

 ومرونة المفاصل ونسبة الشحوم بالجسم للسٌدات
 ( سنة$23-21بعمر)

 0132 رفاه رشٌد خلٌفة

تاثٌر تمرٌنات باستخدام جهاز مصمم وفق زواٌا الاداء فً   .46
بعض المتغٌرات الباٌوكٌمٌائٌة ومستوى الانجاز للاعبً 

 القوة البدنٌة الشباب$
 0132 احمد عباس فاضل

تاثٌر تمرٌنات خاصة فً النشاط الكهربائً لبعض   .47
والقدرات البدنٌة والهجوم المضاد لدى العضلات العاملة 

 منتخب شباب العراق بالملاكمة
 0132 ثائر خمٌس احمد



دراسة مقارنة لبعض الهرمونات ومؤشرات الاجهاد   .48
التاكسدي بٌن الممارسات وغٌر الممارسات للرٌاضة 

 سنة$ 01-32باعمار 
 0133 سٌناء فلٌح حسن

المصابٌن فً تاثٌر تمارٌن خاصة فً تاهٌل الرٌاضٌٌن   .49
التمزق الجزئً للعضلة التوامٌة بدلالة بعض المتغٌرات 

 البدنٌة ودرجة الالم$
 0133 محمد ثعبان عبد

اثر منهج تأهٌلً با استخدام وسائل فً علاج الالام المزمنه   .50
لاسفل  الظهر للاعبً رفع الاثقال وبناء الاجسام والقوة 

 البدنٌة
 0114 عباس حسٌن عبٌد

التدلٌك بطرٌقتً الكؤوس الهوائٌة والشٌاتسو على تاثٌر   .51
سرعة الاستشفاء بدلالة بغض المتغٌرات الفسٌولوجٌة 

 متر شباب$211لعدائً 
 

 0133 عباس عبد الجبار

تاثٌر تدرٌبات المقاومة على هرمون التسترسٌترون   .52
 ومتلازمة التمثٌل الغذائً للرجال فوق سن الاربعٌن

 0133 عباس عبد الجبار

تاثٌر التمرٌنات التاهٌلٌة فً بعض المتغٌرات   .53
 الوظٌفٌة للمصابٌن بالذبحة الصدرٌة المستقرة 

 0133 علً بدٌوي طابور

برنامج مقترح لتاهٌل المصابٌن با اصابه التحمٌل   .54
 العالً فً المنطقة المغبنٌة

   علً محمد فرج
3332 

نظام الطاقة المسٌطر فً النشاط الرٌاضً واثره فً   .55
 $ون والبروتٌنات الدهنٌة فً الدم الده

 3331 عدنان صالح نبهان

دراسة مقارنة لبعض المتغٌرات  الوظٌفة لدى   .56
 اللاعبات  فً بعض الالعاب الرٌاضٌة

   فاتن محمد رشٌد 
3332 

تاثٌر منهج بالرٌاضة العلاجٌة لتأهٌل مرضى   .57
 $اللانسقٌة القلبٌة الاولٌة

 0112 عبد الستار احمد باسل

تاثٌر استخدام تمرٌنات مقترحة لبعض قدرات البدنٌة   .58
المرتبطة بالصحة لتفادي امراض قلة الحركة لاعمار 

 $سنة  33—31

 0112 احمد حسن ٌاس

تاثير جهاز مصمم باستخدام تمرينات الاتزان   .59
العضمي في تاهيل اصابة الرباط الجانبي الوحشي 

 لمفصل الكاحل لمرياضيين

 
 

 سٌف الدٌن صلاح

 
 

0101 

تاثير برنامج تدريب الضفادع البشرية في بعض   .60
 الخصائص الفسيولوجية$

 3323 عباس علً عذاب 

اثر برنامج معنوي مقترح على الروح المعنوي   .61
واللٌاقة البدنٌة للمراتب فً قٌادة قوات الحرس 

 الجمهوري

 3333 عكلة سلٌمان علً



ثر تطوير القوة العضمية عمى مقاتمي الهندسة   .62
 العسكرية في نصب الجسر$

 
 فاضل كامل مذكور

 
3330 

مقارنة مستوى اللٌاقة البدنٌة بٌن طلاب المرحلة المتوسطة   .63
 $فً مركز محافظة بغداد واطرافها

 3321 حاجم شانً عودة

 3322 محمد سعٌد طه اثر برنامج مقترح لتطوٌر اللٌاقة البدنٌة للمشاة فً المعركة  .64

لاختبارات اللٌاقة البدنٌة لطلاب اٌجاد درجات معٌارٌة   .65
 سنة فً العراق$ 33-31المدارس الاعدادٌة باعمار 

 3322 عامر رشٌد حسن

اٌجاد درجات معٌارٌة لاختبارات اللٌاقة البدنٌة لطالبات   .66
 (سنة33-32المدارس الاعدادٌة فً العراق باعمار )

 3323 سندس محمد سغٌد

الخاصة بمقاتلً  برنامج مقترح لتطوٌر اللٌاقة البدنٌة  .67
 الدروع

 3323 عكلة سلٌمان علً

تاثٌر مٌدان لعب مقترح فً تطوٌر بعض القدرات البدنٌة   .68
 $(سنوات31-1والحركٌة للاعمار من )

 3332 ٌعرب خٌون عبد الحسٌن

بناء وتقنٌن بطارٌة اختبار اللٌاقة البدنٌة لانتقاء الناشئٌن   .69
 $(سنة30-31باعمار )

 3333 محمد جاسم احمد

بناء بطارٌة الاختبار اللٌاقة البدنٌة وقدرتها على التنبؤ   .70
بمستوى التحصٌل العملً فً بعض الدروس لطلبة كلٌة 

 $التربٌة الرٌاضٌة فً جامعة صلاح الدٌن
 0112 ثائر عبد الاحد

اثر متغٌرات الجنس والعمر فً بعض القٌاسات الجسمٌة   .71
-3ة باعمار من والقدرات الحركٌة لتلامٌذ المرحلة الابتدائٌ

 سنة$ 30
 3331 سناء علً احمد

 30-4قٌاس اللٌاقة البدنٌة للتلامٌذ فً الاردن باعمار من   .72
 سنة

 3331 حسن ابراهٌم ابو الطٌب

نمو عدد من عناصر اللٌاقة البدنٌة فً المدرسة الابتدائٌة   .73
 دراسة مقارنة

 0111 ندى عبد الحمٌد علً

الاٌقاعٌة فً الجزء الاعدادي من اثر التمرٌنات الهوائٌة   .74
درس التربٌة الرٌاضٌة فً تطوٌر بعض عناصر اللٌاقة 

 $البدنٌة
 0113 جنان حسٌن علً

تاثٌر تمارٌن الاٌروبٌك بطرٌقة التدرٌب المستمر فً بعض   .75
قٌاسات الجسمٌة والقابلٌة الاوكسجٌنٌة لدى النساء غٌر 

 سنة 13-11الرٌاضٌات باعمار 
 0113 احلام طه حسن

اثر اداء التمرٌنات بشكل حر فً درس التربٌة الرٌاضٌة   .76
 $فً تنمٌة بعض صفات اللٌاقة الحركٌة

 0131 سامً عبد كاظم

دراسة اتجاهات طلبة الجامعات العراقٌة نحو الرٌاضة   .77
 واللٌاقة البدنٌة$

 0131 خضٌر حسٌن عباس



78.  

تحدٌد اختبارات بدنٌة ومهارٌة ومعرفٌة وفقا لسلالم التقدٌر 
–لاختبار طلبة المرحلة الاولى فً كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 جامعة دٌالى$
 ٌاسر محمود وهٌب

0130 
 
 
 
 
 

تاثٌر تمرٌنات خاصة باستعمال وسائل مساعدة فً تطوٌر   .79
-31)بعض القدرات التوافقٌة لتلامٌذ بطٌئً التعلم للاعمار 

 $(سنة30
 0132 سرى جواد ٌاسٌن

تاثٌر تمرٌنات بمٌدان تعلٌمً مقترح غً تطوٌر ادراك   .80
المحٌط وبعض الاشكال الحركٌة الاساسٌة لبطٌئً التعلم 

 $(سنوات2بعمر )
 0133 علً جاسم هدٌل

تاثٌر التمرٌنات التوافقٌة فً مستوى بعض القدرات   .81
سنة  31—30الحركٌة وعلاقتها بمستوى الذكاء للاعمار 

$ 

 0111 هٌام سعدون عبود

تاثٌر الالعاب الصغٌرة فً تطوٌر بعض القدرات البدنٌة   .82
والحركٌة والتحصٌل المعرفً فً اللغة الانكلٌزٌة لتلامٌذ 

 الصف الثالث الابتدائً 

 0132 اركان طه اسماعٌل

نمط الجسم والحالة القوامٌة فً ضوء المتغٌرات الاجتماعٌة   .83
  $لتلامٌذ المرحلة الثانوٌة فً الرٌف والحضروالاقتصادٌة 

 0110 خالد مسعود حسن

دراسة مقارنة بٌن انماط الاٌقاع الحٌوي الٌومً لاهم   .84
القدرات البدنٌة والمؤشرات الوظٌفٌة لدى الرٌاضٌٌن 

 $المتقدمٌن الخواص فً بعض الالعاب الفردٌة والفرقٌة 

  0130 رفاه رشٌد خلٌفة

اختبارات لقٌاس التوافق الحركً بوساطة تصمٌم وتقنٌن   .85
 $اجهزة مٌكانٌكٌة مبتكرة

 0112 رائد محمد مشتت

تاثٌر سرعة الاستجابة الحركٌة فً تطوٌر الكفائة  القتالٌة   .86
 $لمقاتلً الدفاع الجوي

 0111 معد سلمان ابراهٌم

تاثٌر تمرٌنات الاٌروبٌكس باسلوبً مختلفٌن فً بعض   .87
-31والحركٌة لكبار السن بعمر  متغٌرات اللٌاقة الصحٌة

 سنة 41
 0133 طٌبة هاشم ادهم

$الطٌار اعداد على واثرها العضلٌة القوة  .88 امٌن عزٌز حازم   3321 

 فً الذاتً التعلم باسلوب والموزع المكثف التمرٌن تاثٌر  .89
 $التعلم لبطٌئً الحركً والتوافق الادراك تنمٌة

 0133 الكرٌم عبد زامل محمد

الفروق الفردٌة فً القٌاسات الجسمٌة ومستوى مؤشرات   .90
 النضج فً اداء بعض المهارات$

 0110 ندى رٌاض محمد$

 3333 محمد فاضل قٌس $السرٌعة القوة تطوٌر فً الشدة مختلفة احمال تاثٌر  .91

 البدنٌة اللٌاقة مستوى تطوٌر فً خاص تدرٌبً منهج تاثٌر  .92
 $الخاصة السرٌة برجال والخاص الوظٌفً الاداء وكفاٌة

 3334 $رشٌد الكرٌم عبد عماد

بناء مستوٌات معٌارٌة لبعض القٌاسات الجسمٌة للمتقدمات   .93
 $الى كلٌات التربٌة الرٌاضٌة فً العراق

 0113 $هدٌر عٌدان غانم



 3323 صفاء الدٌن طه تاثٌر التدرٌب على المنحدر فً تطوٌر السرعة القصوى   .94

القوام على وفق بعض  تصمٌم وتقنٌن جهاز الكترونً لقٌاس  .95
المتغٌرات الباٌومٌكانٌكة والتشرٌحٌة للطلبة المرحلة الاولى 

 فً كلٌات التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة جامعة دٌالى$

 0133 عبد الستار محمد

تاثٌر توزٌع الحمل التدرٌبً للفترة التحضٌرٌة الثانٌة فً   .96
 $تطوٌر الصفات البدنٌة والناحٌة الفنٌة 

 3322 علً لضعادل فا

 والبدنٌة الجسمٌة المتغٌرات لبعض معٌارٌة مستوٌات تحدٌد  .97
  الموهبة لرعاٌة الوطنً المركز للاعبً والمهارٌة
 $ الفرقٌة الالعاب فً الرٌاضٌة

 0133 مجٌد اٌاد حٌدر

تاثٌر برنامج بالالعاب  الصغٌرة فً تنمٌة بعض الحركات    .98
 سنوات 2الاساسٌة لاعمار 

 0130 محمد جمال جٌاد

اثر استعمال بعض التقنٌات التربوٌة فً التحصٌل المعرفً   .99
لمادة الفسلجة لطلبة قسم التربٌة وعلوم الرٌاضة كلٌة 

 التربٌة الاساسٌة

    عمار عاشور خلف 
0131 

برنامج تدرٌبً مقترح لمدرسً التربٌة الرٌاضٌة فً ضوء   .100
 $حاجتهم التدربٌة

 0131  معتز خلٌل ابراهٌم  

حركات صلاة المسلمٌن  وعلاقتها بسلامة ومرونة   تحلٌل  .101
 بعض المفاصل جسم الانسان

 3333  مها محمد صالح    

فاعلٌة برامج متنوعة من المرٌنات التاهلٌة والتدلٌك   .102
والعلاج المائً للمصابٌن بالالم اسفل الظهر الزمن نتٌجة 

 $سنة 33-23السمنة للاعمار 

 0131   مٌثم عماد مرهج  

تاثير التمرينات الهوائية المصاحبة لمموسيقى في بعض   .103
المتغيرات البايوكيميائية والوظيفية والقدرات البدنية والحركية 

 $سنة03-03لمنساء باعمار 

 8302 ميسم وسام سبع

العلاقة بٌن المؤشرات الوظٌفٌة للجهاز الدوري  التنفسً    .104
 وبعض الصفات البدنٌة $

 0112 نبٌل خلٌل ابراهٌم 

منهج تدرٌبً مقترح لتطوٌر بعض المتطلبات الخاصة با   .105
 اداء الممثل المسرحً$

 0113 محمد جاسم محمد

تاثٌر برنامج تاهٌلً باستخدام جهازي الاشعة تحت   .106
الحمراء والامواج فوق الصوتٌة لفاقدي التحدب 

القطنً المصاحب للالم من اللاعبٌن على الكراسً 
 السفلً($المتحركة )شلل الاطراف 

 0133 صابرٌن قحطان مالك

تاثٌر برنامج تاهٌلً غذائً فً تحسٌن القوة الخاصة   .107
وبعض القابلٌات الحركٌة للمرضى المصابٌن بالشلل 

 الدماغً الشقً
 0132 رنا صبحً جبار

دراسة المقارنة فً بعض مؤشرات القابلٌة   .108
اللاكتٌكٌة(لبعض الالعاب -اللااوكسجٌنٌة)الفوسفاجٌنٌة

 ( سنة32-34الفرقٌة فً مدراس الموهبة الرٌاضٌة لفئة )

 0131 اسٌل هاشم مجٌد



وضع مستوٌات معٌارٌة لاختبار القدرات الادراكٌة الحسٌة   .109
 الحركٌة–

 0113 حنان عبوب 

بعض المتغيرات الفسيولوجية والانثروبومترية لمعضمة   .110
 $والمتحركةالهيكمية وعلاقتها بتدريب القوة القصوى الثابتة 

 0990 اثير محمد صبري

تاثٌر برنامج بدنً وغذائً فً تخفٌف الوزان   .111
 وبعض المتغٌرات الوظٌفٌة$

 3334 محمود سلٌمان عزب

تاثٌر تمرٌنات باستخدام جهازٌب مصمم فً تاهٌل الرباط   .112
الصلٌبً الامامً وبعض المتغٌرات البٌو مٌكانٌكٌة 

 والقدرات الحركٌة للرٌاضٌٌن المصابٌن
 0131 محمد عبدالله جنجون

اتمتة اختبارات اللٌاقة البدنٌة لتقٌٌم المتقدمٌن الى كلٌة   .113
 جامعة دٌالى –التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 

 0100 ضحى عبد الجبار

تاثٌر تمرٌنات تاهٌلٌة باستخدام بعض الاجهزة المبتكرة   .114
لتطوٌر الاداء الحركً للاطفال المصابٌن بالشلل التشنجً 

 سنوات 3لاطراف السفلى دون سن ل
 0103 نور عبد القادر عبد الستار 

تمرٌنات تاهٌلٌة خاصة باستخدام جهاز مصمم  ومسند   .115
تقوٌمً وتاثٌرة  فً بعض المتغٌرات الحركٌة والباٌو 

 مٌكانٌكٌة للرٌاضٌٌن المصابٌن بالتواء الكاحل 
 0100 سلوان اسعد داود 

تاثٌر تمرٌنات تاهٌلٌة باستخدام جهازٌن مصممٌن وبعض   .116
وسائل العلاج لتحسٌن المدى الحركً والقوة للمصابٌن 

بالتمزق الجزئً لاربطة واوتار مفصل الرسغ فً بعض 
 المؤشرات الحٌوٌة 

 0100 حسٌن علً فقٌر 

والمتحرك( –تاثٌر التمرٌنات الهوائٌة والتوازن )الثابت   .117
باسلوب التدرٌب الدائري فً بعض مكونات اللٌاقة الصحٌة 

 والحركٌة 

 0100 رانٌة محمد احمد 

تصمٌم  جهاز الكترونً لقٌاس القوام وانتقاء اللاعبٌن وفق   .118
المواصفات الجسمٌة المناسبة لبعض الالعاب الرٌاضٌة 

 سنة  34للاعمار 

 0100 عبد الستار محمد علً 

ٌك النقطً مع مكمل غذائً على عامل النمو فاعلٌة التدل  .119

للحد من المؤشرات الالتهابٌة IGF-1مشابه الانسولٌن 

 للاصابات العضلٌة للرٌاضٌٌن 

 0100 صفاء محمود حسٌن 

120.     

 

 

 

 



 


