
حضور

الكتروني

1
الاسس العلمية وعلاقتها بنتائج 

الاختبار
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/09/07تدريسين+ طلاب 

معرفة الاسس العلمية 

وعلاقتها بنتائج الاختبار

حضوريمحاضرة نوعيةالأطفال وكيف نحافظ عليهم2
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/09/11طلاب

تعريف الطلبة مساوء 

السياسات الخاطئة للأنظمة 

السابقة التي أدت وفاة العديد 

من الأطفال الأبرياء

3

عوائق الثبات في زمن الفتن 

للشباب الناشئة بين الشريعة 

والقانون

حضوريمحاضرة نوعية
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/09/18طلاب

توعية الشباب  وحثهم على 

الابتعاد عن كل الامور التي 

تبعدهم عن المسار الصحيح

4

عوائق الثبات في زمن الفتن 

للشباب الناشئة بين الشريعة 

والقانون

حضوريمحاضرة نوعية
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/09/18طلاب

توعية الشباب شرعيا 

وقانونيا عن مخاطر الاساليب 

غير المشروعة

حضوريمحاضرة نوعيةانتقاء لاعبي كرة القدم5
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/09/25طلاب+ موظفين + تدريسين 

اختيار لاعبي منتخب الكلية 

بكرة القدم

6

الايقاع الحيوي للرياضي 

وتاثيره على عناصر اللياقة 

البدنية والاداء الحركي

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/10/15تدريسين+ طلاب 

التعريف بالايقاع الحيوي 

واهميته في العملية التدريبية

7
حق الفرد في الخصوصية وفق 

التشريع العراقي
حضوريورشة عمل

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/10/22تدريسين+ طلاب 

توعية الفرد بحقه في 

الخصوصية

8

طرائق التدريب الاساسية 

وعلاقتها بمكونات الحمل 

التدريبي

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/10/29تدريسين+ طلاب 

التعرف على كيفية التعامل مع 

الاحمال التدريبية وفقا لطرائق 

التدريب الاساسية

9

 مفاهيم اساسية في تعليم]

 المهارات الاساسية للكرة

[الطائرة للمبتدئين

حضوريمحاضرة نوعية

قاعات - حضوري 

وملاعب فرع الالعاب 

الفرقية

2023/11/01طلاب

تعريف الطلاب ببعض 

المفاهيم الاساسية في تعليم 

مهارات الكرة الطائرة

الهدف من النشاط نوع النشاط تاريخ الانعقادالفئة المستهدفةمكان الانعقاداسم النشاطت



10

الكره الطائره بين الحاظر 

كيفيه تعليم الكره /والماظي

تعليم انواع لعبه /الطائرة لنساء

القانون الخاص /الكره الطائره 

تعليم انواع /للعبه الكره الطائره 

لعبه الكرة الطائره

حضوريمحاضرة نوعية

قاعات - حضوري 

وملاعب فرع الالعاب 

الفرقية

تطوير العمليه التربويه2023/11/01طلاب

11
دورة تحكيمية تطويرية بكرة 

السلة لمدرسي تربية ديالى
حضوريدورة تحكيمية

قاعات - حضوري 

وملاعب فرع الالعاب 

الفرقية

تطوير الجانب المعرفي لهم2023/11/05طلاب+ موظفين + تدريسين 

12
مفاهيم عامة في أساسيات 

التعلم الحركي
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/11/07تدريسين+ طلاب 

تعريف الفئة المستهدفة  

بالمفاهيم العامة الخاصة 

بالتعلم الحركي

13
الحرية الشخصية في الدستور 

والتشريعات العراقية
حضوريندوة

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/11/12تدريسين+ طلاب 

تعريف الفرد بالبنود القانونية 

التي تحمي حقوقه

14
كيفية تحديد الشدة التدريبية في 

الوحدة التدريبية
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/11/13تدريسين+ طلاب 

التعرف على طرائق تحديد 

الشدة التدريبية

15
الاسس العلمية وعلاقتها بنتائج 

الاختبار
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/11/13طلاب

التعرف على اهمية الاسس  

العلمية في نتائج الاختبار

16

دور المشرف في إدارة مباريات 

الدوري العراقي الممتاز بكره 

اتمتة . القدم بالتعاون مع الحكام

.المباريات

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/11/14تدريسين+ طلاب 

توضيح التعاون بين مشرف 

المباراة والحكام من خلال 

نظام الاتمته وهو نظام 

الكتروني تم تطبيقه في 

الدوري العراقي الممتاز بكره 

القدم

17

إادارة المصطلحات الإنكليزية 

للاعبين في المخيمات التدربية 

خارج العراق

حضوريمحاضرة نوعية
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/11/17طلاب

تعليم مهارة تنظيم

الوقت في التعلم

المفرادت الإنكليزية

للاعب



18
ال كتابة البحث العلمي وفق 

المتغيرات الحديثة
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/11/20طلاب

اتباع الخطوات الحديثة في 

كتابة البحث العلمي

حضوريمحاضرة نوعيةكيفية كتابة الوحدة التدريبية19
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/11/20تدريسين+ طلاب 

التعرف على كتابة الوحدات 

التدريبية وفقا للاسس العلمية 

للتدريب الرياضي

20

السياحة الرياضية ومردوداتها 

الاقتصادية على المؤسسات 

الرياضية

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/11/23تدريسين+ طلاب 

معرفة دور السياحة الرياضية 

في تمويل المؤسسات 

.الرياضية وانعاشها اقتصادياً 

21
تدريب الناشئين وتهيئتهم 

للمستويات العليا
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/11/27تدريسين+ طلاب 

التعرف على الاساليب 

والوسائل السليمة لاعداد 

الناشئ للوصول للمستويات 

العليا

22
مقدمة عن التطبيقات الاحصائية 

spssبأستخدام برنامج 
الكترونيمحاضرة نوعية

منصة - الكتروني 

F C Cالكلية 
تطويرية في مجال الاحصاء2023/12/03تدريسين+ طلاب 

23
الاختبارات البدنية 

والفسيولوجية لانتقاء الرياضيين
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/03تدريسين+ طلاب 

التعرف على الطرائق العلمية 

السليمة في عملية انتقاء 

الموهبة الرياضية

24
 اهم مقومات التعلم الحركي ) 

(لدى المبتدئين
حضوريندوة

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/12/04طلاب

التوضيح للطلبة الجامعية اهم 

مقومات التعلم الحركي في 

المراحل الابتدائية للتعلم

حضوريمحاضرة نوعيةقانون وقياس العاب القوى25

حضوري قاعات 

وملاعب فرع الالعاب 

الفردية

2023/12/07تدريسين+ طلاب 
تعليم الطلبه عدد لاعبين الذين 

يشاركون في البطولة

حضوريمحاضرة نوعيةتددريب المقاومات26
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/10تدريسين+ طلاب 

التعرف على انواع المقاومات 

واساليب تدريبها

حضوريمحاضرة نوعيةاليات التخطيط السنوي27
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/10تدريسين+ طلاب 

التعرف على مراحل وخطوات 

اعداد الخطة السنوية في 

التدريب الرياضي



28

الإصابات التي يتعرض لها طلبة 

المرحلة الأولى عند تعلم 

المهارات الأساسية في كرة 

السلة وطرق الوقاية منها

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/12تدريسين+ طلاب 

الوقاية من الإصابات 

الرياضية وطرق التعامل مع 

المصابين

29
البحث العلمي في التعلم 

والسلوك الحركي
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/12طلاب

التعرف على مدى ارتباط 

منهاج البحث العلمي مع 

التعلم الحركي والتطور 

الحاصل بينهما وكذلك اعطاء 

الفكرة الاساسية لارتباط هذه 

العلم مع بعض في مجال 

التربية البدنية وعلوم الرياضة

حضوريمحاضرة نوعيةالذاكرة ودورها في عملية التعلم30
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/12تدريسين+ طلاب 

تعريف الطلبة بأهمية الذاكرة 

وأنواعها والعوامل المؤثرة 

فيها ودورها في عملية التعلم

31
ممارسة الالعاب الرياضية ضمن 

نطاق قانون العقوبات العراقي
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/12/17طلاب

التعرف على نطاق ممارسة 

الالعاب الرياضية

حضوريمحاضرة نوعيةاسس التدريب الرياضي32
قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/17تدريسين+ طلاب 

التعرف على مفاهيم الاساسية 

لعلم التدريب الرياضي

33

الوقاية من الاصابات الرياضية 

في الدروس العملية لطلبة 

التربية الرياضية

حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

وملاعب فرع الالعاب 

الفردية

تطبيقي/تعليمي2023/12/17طلاب

34
 التعلم السريع واثر الادوات 

المناسبة لنجاحه
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/19تدريسين+ طلاب 

الخروج عن نمط التقليدي في 

العملية التعليمية

35
العلاقة بين مكونات الحمل 

التدريبي
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
2023/12/24تدريسين+ طلاب 

التعرف على انواع العلاقة 

بين متغيرات الحمل التدريبي 

(كثافة-حجم-شدة)



حضوريمحاضرة نوعيةما هية الادارة الرياضية36
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/12/27طلاب

تعريف الطلبة بماهية الادارة 

الرياضة واهميتها في تحقيق 

اهداف المؤسسات الرياضية

حضوريمحاضرة نوعيةتاريخ التربية الكشفية37
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2023/12/27طلاب

التعرق على تاريخ التربية 

الكشفية في العالم والوطن 

العربي والعراق

38
 الجمناستك الفني وارتباطة 

بالبايوميكانيك
الكترونيمحاضرة نوعية

منصة - الكتروني 

F C Cالكلية 
2024/01/02طلاب+ موظفين + تدريسين 

الربط بين المادة العملي 

والنظري وطريقة التعليم 

لمهارات الحمناستك من 

الناحية البايوميكانيك

39

مسابقة علمية بين الشعب في 

الوصف الاكاديمي لمادة 

الاختبار والقياس

حضوريحلقة نقاشية
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/01/07طلاب

التعرف على مستوى الطلاب 

في المادة ومدى الاطلاع على 

مفردات الاختبار والقياس

40
التعديلات الحديثة في قانون كرة 

السلة
حضوريورشة عمل

قاعة - حضوري 

المناقشات
تطوير الجانب المعرفي لهم2024/01/08تدريسين+ طلاب 

41
الفيتامينات وأثرها في الصحة 

العامة
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
تطوير المعلومات العامة2024/01/08طلاب+ موظفين + تدريسين 

حضوريورشة عملتاريخ نشأة لعبة كرة اليد42
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/01/09تدريسين+ طلاب 

التعرف على تاريخ لعبة كرة 

اليد وتطورها عبر العصور

43

تعليم بعض قوانين كرة السلة 

وعلاقتها بتعلم مهارات كرة 

السلة لطلبة كلية التربية البدنية 

وعلوم الرياضة

حضوريمحاضرة نوعية

قاعات - حضوري 

وملاعب فرع الالعاب 

الفرقية

2024/01/10طلاب

تطوير الجانب العملي 

والنظري وزيادة المعرفة 

العلمية في لاختصاص

حضوريدورة عامة في مجلات اخرىبطوله المراحل بلكره الطائره44

قاعات - حضوري 

وملاعب فرع الالعاب 

الفرقية

تطوير العمليه التعليميه2024/01/11طلاب

45

حق الفرد في عدم التعرض 

للتعذيب والمعاملة غير 

الانسانية اثناء الاحتجاز

حضوريورشة عمل
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/01/11طلاب

تسليط الضوء على التشريعات 

التي تحمي حقوق الافراد 

اثناء الاحتجاز



46

إادارة المصطلحات الإنكليزية 

للاعبين في المخيمات التدربية 

خارج العراق

حضوريمحاضرة نوعية
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/01/11طلاب

تعليم مهارة تنظيم

الوقت في التعلم

المفرادت الإنكليزية

للاعب

47
المهارات الكشفية وأدوات 

استعمالاتها
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/01/13طلاب

التعرف على استعمالات 

أدوات التربية الكشفية في 

المهارات

حضوريمحاضرة نوعيةالتربية المجتمعية والكشافة48
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/01/17طلاب

التعرف على أسس ومبادئ 

التربية الكشفية

49
المخيمات الكشفية وتربية 

الشباب
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/01/28طلاب

التعرف على اخلاقيات ارتباط 

الشباب في المخيمات الكشفية

50

المنظمات الغير حكومية 

المدافعة عن حقوق الإنسان 

(ً (منظمة العفو الدولية نموذجا

حضوريمحاضرة نوعية
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/02/04طلاب

تعريف الطلبة بأهمية 

المنظمات غير الحكومية

حضوريدورة تحكيميةالجمناستك الفني للنساء51
قاعة - حضوري 

المناقشات
2024/02/20طلاب+ موظفين + تدريسين 

تحديث المنهج التحكيم 

للجمناستك الفني للسيدات

52
كتابة السيرة الذاتية بللغة 

الإنكليزية لتدرسي التربية البدنية
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/02/22تدريسين+ طلاب 

الخطوات الصحيحة في

كتابة السيرة الذاتية

53

الاحتواء العالي للقيادات 

الادارية في كلية التربية البدنية 

وعلوم الرياضة ودورها في 

تحقيق الاندماج الوظيفي 

للعاملين فيها

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2024/02/28موظفين+ تدرسين 

ابراز اهمية الدور الفاعل 

للاحتواء العالي من قبل 

القيادات الادارية في الكلية في 

تحقيق الاندماج والاستقرار 

لدى العاملين في كلية التربية 

البدنية وعلوم الرياضة

54

ألية بناء المقاييس بأستخدام 

 وبرنامج spssبرنامجي 

excel

الكترونيمحاضرة نوعية
منصة - الكتروني 

F C Cالكلية 
2024/03/03تدريسين+ طلاب 

تطويرية في مجال الاحصاء 

وبناء المقاييس



55

التعرف على المتطلبات 

والاعتبارات المهمة عند تطبيق 

الاختبارات

حضوريمحاضرة نوعية
حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/03/03طلاب

تمكين الطلاب من شروط 

تطبيق الاختبارات المهارية

56
اهمية اليحث العلمي لطلاب 

التربية البدنية وعلوم الرياضة
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/03/05طلاب

توضيح المفهوم العام للبحث 

العلمي في التربية البدنية 

وعلوم الرياضة

57
واجبات حكام الطاولة والمراقب 

الفني بكرة السلة
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
تطوير الجانب المعرفي لهم2024/03/10تدريسين+ طلاب 

58
الكورتيزول الكورتيزون وأثرها 

في الجسم
حضوريمحاضرة نوعية

قاعة - حضوري 

المناقشات
تطوير المعلومات العامة2024/03/11طلاب+ موظفين + تدريسين 

59
تاريخ اللياقة البدنية عبر 

العصور الاسلامية
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/03/12طلاب

التعرف على تاريخ اللياقة 

البدنية في العصور الاسلامية

60

كيفية املاء ااستمارة 

االمشاركات الدولية بلغة 

الانكليزية

الكترونيورشة عمل
منصة - الكتروني 

F C Cالكلية 
2024/03/14طلاب

اتقان مهارة كتابة

المعلومات الشخصية

في الستمارات

المشاركة

الكترونيمحاضرة نوعيةاجهزة الجمناستك للطالبات61
منصة - الكتروني 

F C Cالكلية 
2024/03/19تدريسين+ طلاب 

شرح التقنيات الحديثة لاجهزة 

الجمناستك

حضوريورشة عملالكشافة والمجتمع62

قاعات - حضوري 

وملاعب فرع الالعاب 

الفرقية

2024/03/20طلاب

التعرف على ارتباط التربية 

الكشفية بمقتضيات الحياة 

والمجتمع ومجالاتها الخدمية

حضوريمحاضرة نوعيةالبايوميكانيك الرياضي63
قاعة - حضوري 

المناقشات
2024/04/02طلاب

توضيح عن مداخل 

البايوميكانيك

64

النشر البحثي في اامجلات 

العالمية وفق مستوعبات 

سكوباس

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2024/04/03طلاب

اتباع الخطوات الصحيحة في 

الية نشر البحث العلمي في 

هذه المستوعبات

65

كيفية استخراج التحليل العاملي 

في بناء المقاييس باستخدام 

spssبرنامج 

الكترونيمحاضرة نوعية
منصة - الكتروني 

F C Cالكلية 
2024/04/07تدريسين+ طلاب 

تطويرية في مجال الاحصاء 

وبناء المقاييس



66
تعلم مبادئ السباحة داخل 

المنازل
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

وملاعب فرع الالعاب 

الفردية

2024/04/09طلاب+ موظفين + تدريسين 
اعطاء تعليمات كيفية تعلم 

السباحة في المنازل

67

الهندسة البشرية مفهوما ً 

وتطبيقا مهما لتحقيق جودة 

الأداء في العمل

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2024/04/15طلاب+ موظفين + تدريسين 

ابراز اهمية الهندسة البشرية 

نظريا وعمليا في تحقيق جودة 

.العمل لأي بيئة مؤسسية 

68
اللياقة البدنية وعلاقتها بتعزيز 

الذاكرة والتركيز
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

وملاعب فرع الالعاب 

الفردية

2024/04/15تدريسين+ طلاب 

لتعرف على اهمية النشاط 

البدني في تعزيز الذاكرة و 

التركيز

69
تاريخ تطور العاب القوى عبر 

العصور
حضوريمحاضرة نوعية

حضوري قاعات 

الدراسية للعلوم النظرية
2024/04/15طلاب

التعرف على تاريخ العاب 

القوى عبر العصور

70

مراحل تطبيق الاختبارات ميدانيا 

 مرحلة قبل التطبيق ومرحلة 

التطبيق مرحلة بعد التطبيق

حضوريدورة تدريبية

قاعات - حضوري 

وملاعب فرع الالعاب 

الفرقية

2024/04/15تدريسين+ طلاب 
تعرف على مراحل اداء 

الاختبار

71

المتطلبات والاعتبارات المهمة 

التي يجب مراعاتها عند ادارة 

الاختبارات وتطبيقها من قبل 

الباحثين

حضوريمحاضرة نوعية
قاعة - حضوري 

المناقشات
2024/05/04تدريسين+ طلاب 

التعرف على المتطلبات 

والاعتبارات المهمة عند 

تطبيق الاختبارات

72

مراحل تطبيق الاختبارات ميدانيا 

مرحلة ما قيل تطبيق الاختبار 

ومرحلة تطبيق الاختبار ومرحلة 

ما بعد تطبيق الاختبار

حضوريندوة
قاعة - حضوري 

المناقشات
2024/06/04تدريسين+ طلاب 

التعرف على كيفية تطبيق 

الاختبار وماهي المراحل 

للتطبيق وما هي الادوات


