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 انضيزج انذاتيح
 ٍَىفم اَبد يهذٌ صبنخ انكشطبَ – الاصم انزتاعي وانهقة

 –عىىان انضكه انحاني  61/1/6891ثغذاد/  –مكان وتاريخ انميلاد 
ثؼمىثخ/خهف  انؼشاق/
 يذبفظخ

 يغهى -انذياوح   ػشالٍ –أنجىضيح 

–انثزيذ الانكتزووي  07706625246 -رقم انهاتف 

nofal.iyad@uodiyal
a.edu.iq 

تاريخ انحصىل عهى انهقة  دكتىسيذسط   –انهقة انعهمي 

– 16/61/1212 

 –عىىان انعمم انحاني  تذسَغٍ  –انىظيفح 
كهُخ انتشثُخ انجذَُخ وػهىو 

 انشَبضخ/جبيؼخ دَبنً

 –مكان انتعييه الاول  1/4/1211  –تاريخ انتعييه الاول 
 جبيؼخ دَبنً

  -مكان اعادج انتعييه   -تاريخ اعادج انتعييه 
 انتذريش انجامعي 

 انفتزج مه / انى انمعهذ/ انكهيح انىظيفح

كهُخ انتشثُخ انجذَُخ  دكتىسيذسط 

 وػهىو انشَبضخ

نذذ لاٌ  1/4/1211

يغتًش فٍ انذواو فٍ 
  1211انىظُفخ 

 انشهاداخ انحاصم عهيها وانمؤهلاخ انعهميح 

انجامعح  انتخصص انشهادج انعهميح

 انماوحح

 انتاريخ

 2006 جبيؼخ دَبنً تذسَت سَبضٍ تكانىريىس

يصش/جبيؼخ  تذسَت سَبضٍ ماجضتيز

 الاعكُذسَخ

2020 

تذسَت انًجبسصح نزوٌ  دكتىراي

 الادتُبجبد انخبصخ

يصش/جبيؼخ 

 الاعكُذسَخ
 

 

 

2023 
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 انذكتىراي و رصانح انماجضتيز وانثكانىريىس انخاصح تانتذريضيعىاويه أطزوحح 

 تأثُش انتذسَجبد انجلاَىيتشكظ فٍ سفغ الاثمبل انجكبنىسَىط

 

تأثُش تذسَجبد يشكجخ نتطىَش انمذساد انجذَُخ انخبصخ  انًبجغتُش 

 نهشثبػٍُ

 

ً الاَمبع  انذكتىساِ ٍ وفمب نًُذُ ٍ تأثُش ثشَبيج تذسَج ٌ فٍ تذغُ انذُى

 ٍ انمذساد انجذَُخ انخبصخ ويغتىي انهجًخ انًغُشح نهًجبسصَ

 انًؼبلٍُ

 

 

 

 

 في انمجلاخ انذونيح او محهيح انثحىث انمىشىرج

 انمجهح   عىىان انثحج

دشكُخ فٍ تطىَش يهبسح –تًشَُبد تىافمُخ  تأثُش -6

ِ ثبنًجبسصح نهشجبة  انهجًخ ثتغُش الاتجب

انًجهخ الاوسوثُخ 

نتكُىنىجُب انؼهىو 

 فٍ انغىَذ انشَبضُخ
تأثُش تذسَجبد ثبلأثمبل نتطىَش انمىح انًًُضح ثبنغشػخ  -1

 نهزساع ويهبسح انهجًخ انذائشَخ نلاػجٍ انًجبسصح يؼبلٍُ

يجهخ انجذىث فٍ انؼهىو 
 الاَغبَُخ فٍ ثشَطبَُخ

 تطىَش فٍ انضىئٍ انفؼم سد جهبص تذسَجبد اعتخذاو أثش -1

 روٌ يٍ انًجبسصح لاػجٍ نذي انطؼٍ ودلخ الاعتجبثخ عشػخ

 .انشُش علاح فٍ الإػبلخ

فٍ  يجهخ انذونُخ نهشَبضخ 

وانتًبسٍَ وانتشثُخ انهُذ 

 1211انجذَُخ. عُخ 

 انًُطمخ آلاو نتخفُف انتذنُك يغ تأهُهُخ تًشَُبد تأثُش -4

 انكشاعٍ يغتخذيٍ يٍ انًجبسصح نلاػجٍ نذي انؼُمُخ

 A فئخ انًتذشكخ

انشَبضخ يجهخ ػهىو 

 1211/جبيؼخ دَبنً

 

تُظُى انذشكخ وانتُغُك انؼصجٍ انؼضهٍ خلال الاداء  -2

 انهجىيٍ فٍ انًجبسصح نزوٌ الاػبلخ

فٍ يجهخ فشوَتُشص 

انشَبضخ وانذُبح  انُشطخ 
انًُكبَُكب انذُىَخ وانتذكى 

 فٍ انذشكخ انجششَخ

  Q1/عكىثبط

11/1/1211 

في تطوير بعض عناصر المياقة  تأثير تمرينات البميومترك -1
 الثابتةالبدنية الخاصة لدى لاعبي المبارزة لمكراسي 

 A))فئة

 
يجهخ دساعبد وثذىث 

انتشثُخ انشَبضُخ /جبيؼخ 

 66/4/1211انجصشح/

 ORCIDحضاب  Google Scholarحضاب 

https://scholar.google.com/citations?user=WFXi5qQ

AAAAJ&hl=ar  

-4541-0002-https://orcid.org/0009

8104  

 كتة انشكز ) عذد فقط(

 (  67 كتت انشكش )

 ميذانياخ جىائز  تزاءج اختزاع

   لاَىجذ -6

1-    

1-    
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 انمشاركح في انمؤتمزاخ 

 انضىح انثهذ عىىان انمؤتمز

ٍ نجذىث انذساعبد انؼهُب /جبيؼخ  -6 انًؤتًش انؼهًٍ انذونٍ انثبَ

 دَبنً

جمهىريح انعزاق 

 /جامعح ديانى 

03/03/0302 

ٍ نؼهىو انشَبضخ /جبيؼخ  -1 انًؤتًش انؼهًٍ انذونٍ انثبَ

 الاعكُذسَخ

جمهىريح مصز 

 انعزتيح

0302 

1-    

 انهغاخ

 انؼشثُخ -6

1-  

1-  

 


