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 :  المذدمخ

يؼد الجسوبمح التؼليمي ثمثبثخ زصمخ مىعذخ ومىظمخ مه المذسزاد الدزاظييخ التيي تميتمع  ػلي       

إخيييسا اد واجيييساد تيييىظر ثمييياع م يييسضاد ضزاظييييخ الءيييسل اهظيييبض مى يييب ثىيييب  و يييذع م يييبزاد  

مساخؼتييو وتذييمييو ظييى يب ػجييس الخييسيديه ممييب يدؼل يير مييلبليه لتلجيييخ متالجييبد ظيي   الؼمييع يييتر 

يذييدو و يي  .  إخييسا اد وثييسامح التييدديخ الييداالي جو الخييبزخي مثييع ثسوييبمح الممييتسه الخييبزخي

الجسوبمح اهكبضيمي ملخص مي خص للعيمبد السسيعيخ للجسويبمح ومذسزاتيو مجيىيب  الم يبزاد التيي ييتر 

وتتدلي  جبمييخ بيرا ال  ي   الؼمع ػل  اكعبث ب للالجخ مجىيخ ػل  وفخ ابداف الجسويبمح اهكيبضيمي

لا وييو يمثييع السدييس اهظييبض فييي السعيي د ػليي  ايػتمييبض الجسامدييي ويمييتسر فييي كتبثتييو الم كييبد 

 .  التدزيعيخ ثإشساف اللدبن الؼلميخ في اهدعبو الؼلميخ

اليدليع  ويتضمه برا الدليع ثىعختو الثبويخ و ي ب للجسويبمح اهكيبضيمي ثؼيد تسيديد م يسضاد وفذيساد

ي ض   معتدداد وتا زاد الىظيبو التؼليميي فيي الؼيسا  واليرن تضيمه و ي  الجسويبمح العبثخ ف

فضيي  ػييه اػتمييبض و يي  الجسوييبمح اهكييبضيمي ( ظييى نف فعييلي)اهكييبضيمي ثمييال ب التذليييدن وظييبو 

لجييسامح التييي لفيمييب يخييص   3/5/6963فييي  3/6096المؼميير ثم خييت كتييبة ضاسييسح الدزاظييبد د و 

 .  ب لؼمل بتؼتمد معبز ث ل ويب جظبظ

 وفييي بييرا المدييبد ي يعييؼىب إي جن ولكييد ػليي  جبميييخ كتبثييخ و يي  الجييسامح ايكبضيميييخ والمذييسزاد

 .  الدزاظيخ لضمبن زعه ظيس الؼمليخ التؼليميخ
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 :  م ببير ومعالسبد

ذافٗ ا٠٘ٛفش ٚفف اٌجشٔبِظ الأوبد٠ّٟ ا٠غبصا ِمزضجب ٌشؤ٠زٗ ٚسعبٌزٗ  :و   الجسوبمح اهكبضيمي

 ِزضّٕب ٚففب دل١مب ٌّخشعبد اٌزؼٍُ اٌّغزٙذفخ ػٍٝ ٚفك اعزشار١غ١بد رؼٍُ ِؾذدح

٠ٛفش ئ٠غبصا ِمزض١ب لأُ٘ خقبئـ اٌّمشس ِٚخشعبد اٌزؼٍُ اٌّزٛلؼخ ِٓ ٌطبٌت  :و   المذسز

٠ٚىْٛ ِؾٕك ِٓ . رؾم١مٙب ِجشٕ٘ب ػّب ئرا وبْ لذ ؽمك الاعزفبدح اٌمقٜٛ ِٓ فشؿ اٌزؼٍُ اٌّزبؽخ

 .  شٔبِظٚفف اٌج

فٛسح طّٛؽخ ٌّغزمجً اٌجشٔبِظ الأوبد٠ّٟ ١ٌىْٛ ثشٔبِغب ِزطٛسا ٍِّٚٙب ِٚؾفضا  :زؤيخ الجسوبمح

 .  ٚٚالؼ١ب ٚلبثلا ٌٍزطج١ك

 الأ٘ذاف ٚالأٔؾطخ اٌلاصِخ ٌزؾم١مٙب ثؾىً ِٛعض وّب ٠ؾذد ِغبساد رطٛس اٌجشٔبِظ  : زظبلخ الجسوبمح

اٌجشٔبِظ الأوبد٠ّٟ رؾم١مٗ خلاي فزشح ص١ِٕخ ِؾذدح ٟ٘ ػجبساد رقف ِب ٠ٕٛٞ  :ابداف الجسوبمح

 .  ٚرىْٛ لبثٍخ ٌٍم١بط ٚاٌّلاؽظخ

اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌزٟ ٠زضّٕٙب اٌجشٔبِظ الأوبد٠ّٟ ػٍٝ / وبفخ اٌّمشساد اٌذساع١خ  :بياليخ الجسوبمح

١ٍخ ٚصاسح، عبِؼخ، و)عٛاء أذ ِزطٍت ( فقٍٟ، عٕٛٞ، ِغبس ث١ٌٔٛٛب)ٚفك ٔظبَ اٌزؼٍُ اٌّؼزّذ 

 .  ِغ ػذد اٌٛؽذاد اٌذساع١خ( ٚلغُ ػٍّٟ

ِغّٛػخ ِزٛافمخ ِٓ اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٚاٌم١ُ اٌزٟ اوزغجٙب اٌطبٌت ثؼذ أزٙبء  :مخسخبد التؼلر

اٌجشٔبِظ الأوبد٠ّٟ ثٕغبػ ٠ٚغت اْ ٠ؾذد ِخشعبد اٌزؼٍُ ٌىً ِمشس ثبٌؾىً اٌزٞ ٠ؾمك ا٘ذاف 

 .  اٌجشٔبِظ

ثأٔٙب الاعزشار١غ١بد اٌّغزخذِخ ِٓ لجً ػضٛ ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٌزط٠ٛش  :اظتساتيديبد التؼلير والتؼلر

أٞ رقف ع١ّغ الأٔؾطخ . رؼ١ٍُ ٚرؼٍُ اٌطبٌت ٟٚ٘ خطظ ٠زُ ئرجبػٙب ٌٍٛفٛي ئٌٝ أ٘ذاف اٌزؼٍُ

 .اٌقف١خ ٚاٌلاففخ ٌزؾم١ك ٔزبئظ اٌزؼٍُ ٌٍجشٔبِظ
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 وم ذج و   الجسوبمح اهكبضيمي

 خبمؼخ ضيبلي: اظر الدبمؼخ

 كليخ التسثيخ الجدويخ وػل و السيبضخ: المؼ د/ الاليخ

 ايلؼبة ال سديخفسع : الذعر الؼلمي

 ......  ثابل زي ض التسثيخ الجدويخ وػل و السيبضخ: اظر الجسوبمح اهكبضيمي او الم ىي

 ......    ..  ثابل زي ض في التسثيخ الجدويخ وػل و السيبضخ: جظر الم بضح الى بسيخ

 ظى ن  . الدزاظيالىظبو 

 2/10/2025: تبزيخ اػداض ال   

 2/10/2025:  تبزيخ مع  المل 

 : الت ديغ           الت ديغ                                                        

 ض محمد وليد ش بة.ج: اظر المؼبون الؼلمي          معلر زعت الله اثسابيرض .ج: اظر زسيط ال سع 

 :التبزيخ                  :                                                  التبزيخ  

                                             

             

 ضدخ المل  به دجع  

 شؼجخ ضمبن الد ضح واهضا  الدبمؼي  

 زيبل ػجد السضب فسزبن  ض .و.ج: اظر مديس شؼجخ ضمبن الد ضح واهضا  الدبمؼي

 التبزيخ 

 الت ديغ 

 

 

 

 معبضدخ العيد الؼميد

 



  
 2الصفحة 

 
  

 المطلوبة وطرائق التعليم والتعلم والتقييم  برنامجمخرجات ال  .10

  الاهداف المعرفية  -أ
مساعدة الطلبة لمعرفة طرائق التعليم والتعلم والتي تساعدهم على تحقيق مخرجات التعلم المستهدفة  -1أ

 في النظري. 

مساعدة الطلبة لمعرفة طرائق التقييم المستخدمة للتأكد من حصول الطلبة على مخرجات التعلم   -2أ

 المستهدفة.

سية ) الكورسات أو المواد الدراسية ( مع مساعدة الطلبة لمعرفة علاقة البرنامج وعناصره الدرا -3أ

 الشهادة الممنوحة والمؤهلات الوظيفية المستقبلية. 

 
 برنامج  لخاصة بال ا يةالمهارات الأهداف –ب 

 مساعدة الطلبة على تطبيق ما تعلموه من مواد عملية داخل وخارج الإطار الجامعي . - 1ب 

 مساعدة الطلبة على تطبيق ما تعلموه من مواد نظرية  داخل وخارج الإطار الجامعي . - 2ب 

        مساعدة الطلبة على تطبيق أفكارهم والمواهب التي يمتلكها داخل وخارج الإطار الجامعي.  – 3ب 

 
 طرائق التعليم والتعلم       

 طريقة الإلقاء ) المحاضرة(  -
 طريقة حل المشكلات  -
 المناقشة طريقة  -
 طريقة الاسلة والاجابة الالكترونية  -
 

 طرائق التقييم       

 الاختبارات التحريرية   -
 الاختبارات الشفوية   -

 
 الوجدانية والقيمية . الأهداف -ج

 التعاون. تنمية روح  -1ج         

 التقييم الذاتي  -2ج

 التقييم القيادي  -3ج

  
 طرائق التعليم والتعلم      

 طريقة الإلقاء ) المحاضرة(.  -
 طريقة حل المشكلات. -
 المناقشة طريقة  -

 
 طرائق التقييم     

 الاختبارات التحريرية .     -
 الاختبارات الشفوية . -
 الاختبارات العملية .    -
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 . الشخصي(الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور  )المهارات المنقولة التأهيلية و المهارات العامة-د 

 تنمية حب الوطن لدى الطلبة.  -1د 

 تمنية حب التعاون والمساعدة بين الطلبة.  -2د 

 تنمية الوعي الثقافي والرياضي لدى الطالب.  -3د 

 إبراز شخصية الطالب والعمل على تطويره وزيادة الثقة بنفسه.  -4د    

 طرائق التعليم والتعلم          

 طريقة الإلقاء ) المحاضرة(.  -
 طريقة حل المشكلات. -
 .القيادةطريقة  -

 
 طرائق التقييم           

 الاختبارات التحريرية .     -
 الاختبارات الشفوية . -
 الاختبارات العملية . -

 بنية البرنامج   .11

 الساعات المعتمدة           اسم المقرر أو المساق  رمز المقرر أو المساق المرحلة الدراسية  

 عملي     نظري      

 2  الكرة الطائرة  الثالث 

         
 
 

 التخطيط للتطور الشخصي  .12

 .يعمل البرنامج على تطوير شخصية الطالب الأكاديمي بشكل يتناسب مع طموحات الدولة الحديثة  -

  .إبراز نقاط القوة لدى الطلبة بشكل يسمح على تكوين شخصية قيادية في المستقبل -

 استخراج المواهب المدفونة لدى الطالب لتطوير مجال عملة ورفع مستوى التعليم.   -

 

 

 المعهد( الأنظمة المتعلقة بالالتحاق بالكلية أو  ع)وض معيار القبول  .13

 , المهني( والذي من خلاله يكون القبول في المرحلة  الإعدادي)معدل الطلبة في الصف السادس  -
 . الجامعية 

 قبول عن طريق اللجنة الاولمبية ) فقط للإبطال الرياضيين(.  -
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 رفع معدل كلية التربية البدنية وعلوم ما يعادل قبول كليات الهندسة والعلوم.   -

 
 أهم مصادر المعلومات عن البرنامج  .14

 المصادر العلمية المعتمدة ضمن المقرر الدراسي للمرحلة التي يتم فيها التعليم  -
 ة وموحد لكل الكليات التربية البدني في العراق.المنهاج الدراسي المعتمد من قبل الوزارة  -
 تدريسها من قبل مدرس مختص باللعبة.قوانين الألعاب الاولمبية التي يتم  -

 تجهيز الكليات بالمختبرات العملية الخاصة بالمواد التي تدرس.   -



  
 5الصفحة 

 
  

 

 مخطط مهارات المنهج

 يرجى وضع اشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من البرنامج الخاضعة للتقييم 

 مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج 

 أساسي اسم المقرر رمز المقرر  السنة / المستوى

 اختياري أم 
  يةالمهاراتالأهداف  ة  يالمعرف الأهداف 

 برنامج الخاصة بال

والتأهيلية  ارات العامة المه والقيمية  الأهداف الوجدانية 

المهارات الأخرى   )المنقولة

المتعلقة بقابلية التوظيف  

 ( والتطور الشخصي

 4د 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

2022/2023 Tem 2-1  ثالث-الكرة الطائرة      / / / / / / / / / / / / / / / / 
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 موذج وصف المقررن

 وصف المقرر 

 

 

 

يوفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها  

المتاحة. ولابد من الربط بينها وبين وصف  التعلم  مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص  

 ؛ البرنامج.

 وعلوم الرياضة كلية التربية   المؤسسة التعليمية  .1

        / المركز علمي القسم ال .2

   اسم / رمز المقرر  .3

 يومي   أشكال الحضور المتاحة  .4

 سنوي   الفصل / السنة  .5

 ساعتين أسبوعيا  )الكلي(عدد الساعات الدراسية  .6

 2023-2022/     10   /   2    تاريخ إعداد هذا الوصف  .7

 أهداف المقرر .8

مساااعدة الطلبااة لمعرفااة طرائااق التقياايم المسااتخدمة للتأكااد ماان حصااول الطلبااة علااى مخرجااات الااتعلم  -

 المستهدفة.
مساعدة الطلبة لمعرفة علاقة البرنامج وعناصره الدراسية ) الكورسات أو المواد الدراسية ( مع الشاهادة   -

 الممنوحة والمؤهلات الوظيفية المستقبلية
 مساعدة الطلبة على تطبيق ما تعلموه من مواد عملية داخل وخارج الإطار الجامعي . -
  تعلموه من مواد نظرية  داخل وخارج الإطار الجامعي .مساعدة الطلبة على تطبيق ما  -
       مساعدة الطلبة على تطبيق أفكارهم والمواهب التي يمتلكها داخل وخارج الإطار الجامعي.  -
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 وطرائق التعليم والتعلم والتقييم  مقررات المخرج .10

  هداف المعرفية الأ -أ
مساعدة الطلبة لمعرفة علاقة البرنامج وعناصره الدراسية ) الكورسات أو المواد الدراسية ( مع  -1أ

 الشهادة الممنوحة والمؤهلات الوظيفية المستقبلية 
مساعدة الطلبة لمعرفة طرائق التعليم والتعلم والتي تساعدهم على تحقيق مخرجات التعلم المستهدفة   -2أ

 في القسم النظري 

 مخرجات التعلم في مجال  دة الطلبة لمعرفة طرائق التعليم والتعلم والتي تساعدهم على تحقيقمساع -3أ
 . النضري 

  
  مقرر.الخاصة بال يةالمهاراتالأهداف   -ب 

 مساعدة الطلبة على تطبيق ما تعلموه من مواد عملية داخل وخارج الإطار الجامعي . - 1ب 

 مساعدة الطلبة على تطبيق ما تعلموه من مواد نظرية  داخل وخارج الإطار الجامعي . - 2ب 

        مساعدة الطلبة على تطبيق أفكارهم والمواهب التي يمتلكها داخل وخارج الإطار الجامعي.  – 3ب 

  
 طرائق التعليم والتعلم       

 

 واستخدام الوسائل الاكترونية مثل داته شو   طريقة الإلقاء ) المحاضرة( -
 طريقة حل المشكلات. -
 المناقشة  طريقة     -

 
 طرائق التقييم       

 

 الاختبارات التحريرية   -
 الاختبارات الشفوية   -

 
 الأهداف الوجدانية والقيمية   -ج

 تنمية روح التعاون.  -1ج         

 التقييم الذاتي.  -2ج

 التقييم القيادي.  -3ج

 تثمين جهود العلماء. -4ج

 
 طرائق التعليم والتعلم      

 طريقة الإلقاء ) المحاضرة(.  -
 طريقة حل المشكلات. -
 .طريقة الإبداع والاختراع    -
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 طرائق التقييم     

 الاختبارات التحريرية   -
 الاختبارات الشفوية   -
 

 المنقولة ) المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي (. التأهيلية العامة و المهارات  -د 

 إبراز شخصية الطالب بشكل يعمل على تطويره. -1د 

 زيادة الثقة بالنفس لدى الطالب. -2د 

 إبراز المواهب المدفونة لدى الطالب.  -3د 
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 بنية المقرر) الكرة الطائرة المرحلة الثالثة(  : 12

مخرجات التعلم   الساعات  الأسبوع 

 المطلوبة 
اسم الوحدة /  

 أو الموضوع 
 طريقة التقييم  طريقة التعليم 

 

 

 الأول 

فلسااااافة القواعاااااد  ساعتان 

الرساامية والتحكاايم 

التجهياااااااااازات  –

 والادوات 

الكرة الطائرة / 

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

والمحاضر 

 ة

 اختبارات شفوية 

 

 

 الثاني 

الكرة الطائرة /  المشاركون        ساعتان 

 المرحلة الثالثة 

الالقاء 

 والمحاضرة 
 اختبارات شفوية 

 

 

 الثالث 

الكرة   ساعتان  لعبة  انواع 

 الطائرة 
الطائرة / الكرة 

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 اختبارات شفوية 

 

 

 الرابع

الكرة الطائرة /  شكل اللعب ساعتان 

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

الكرة الطائرة /  حركات اللعب ساعتان  الخامس

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

الكرة الطائرة /  حركات اللعب  ساعتان  السادس

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

الكرة الطائرة /  حركات اللعب  ساعتان السابع 

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

 امتحان الفصل الاول  ساعتان الثامن 

 ) الاول النظري(
الكرة الطائرة / 

 المرحلة الثالثة 

 اختبارات تحريرية  

 امتحان الفصل الاول  ساعتان التاسع 

 ) الاول العملي( 
الكرة الطائرة / 

 المرحلة الثالثة 
 عملي  –اختبارات  

فتااااارات  –التوقفاااااات  ساعتان   العاشر

 الراحة والتأخيرات 
الكرة الطائرة / 

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

فتااااارات  –التوقفاااااات  ساعتان  الحادي عشر 

 الراحة والتأخيرات 
الكرة الطائرة / 

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

الكرة الطائرة /  اللاعب الحر ساعتان  الثاني عشر 

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

الكرة الطائرة /  اللاعب الحر ساعتان  الثالث عشر 

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

 امتحان الفصل الاول  ساعتان  الرابع عشر 

 النظري( )الثاني
الكرة الطائرة / 

 المرحلة الثالثة 
 اختبارات نظرية  

 امتحان الفصل الاول  ساعتان  الخامس عشر 

 العملي(  )الثاني
الكرة الطائرة / 

 الثالثة المرحلة 
 اختبارات عملية  

الكرة الطائرة /  سلوك المشاركين  ساعتان  السادس عشر

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 

الكرة الطائرة /  سلوك المشاركين  ساعتان  السابع عشر

 المرحلة الثالثة 
الالقاء 

 والمحاضرة 
 ممارسات ميدانية 
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الكرة الطائرة /   المشاركين سلوك  ساعتان  الثامن عشر 

 المرحلة الثالثة 
 ممارسات ميدانية  الالقاء والمحاضرة 

الحكاااااااااام مسااااااااا ولياتهم  ساعتان  التاسع عشر 

 والاشارات الرسمية
الكرة الطائرة /  

 المرحلة الثالثة 
 ممارسات ميدانية  الالقاء والمحاضرة 

الحكاااااااااام مسااااااااا ولياتهم  ساعتان  عشرون 

 والاشارات الرسمية
الكرة الطائرة /  

 المرحلة الثالثة 
 ممارسات ميدانية  الالقاء والمحاضرة 

الحكام مس ولياتهم   ساعتان  واحد وعشرون 

 والاشارات الرسمية 
الكرة الطائرة /  

 المرحلة الثالثة 
 ممارسات ميدانية  الالقاء والمحاضرة 

مس ولياتهم   ساعتان  اثنان وعشرون  الحكام 

 والاشارات الرسمية 
الطائرة /  الكرة 

 المرحلة الثالثة 
 ممارسات ميدانية  الالقاء والمحاضرة 

 امتحان الفصل الثاني  ساعتان  ثلاثة وعشرون 

 النظري(  )الاول
الكرة الطائرة /  

 المرحلة الثالثة 
 اختبارات نظري  

 امتحان الفصل الثاني  ساعتان  أربعة وعشرون 

 العملي (  )الاول
الكرة الطائرة /  

 الثالثة المرحلة  
 اختبارات عملية  

الكرة الطائرة /   استمارة التسجيل  ساعتان  خمسة وعشرون 

 المرحلة الثالثة 
 ممارسات ميدانية  الالقاء والمحاضرة 

الكرة الطائرة /   استمارة التسجيل  ساعتان  ستة وعشرون 

 المرحلة الثالثة 
 ممارسات ميدانية  الالقاء والمحاضرة 

الكرة الطائرة /   استمارة التسجيل  ساعتان  سبعة وعشرون 

 المرحلة الثالثة 
 ممارسات ميدانية  الالقاء والمحاضرة 

امتحان الفصل الثاني )الثاني   ساعتان  ثمانية وعشرون 

 النظري( 
الكرة الطائرة /  

 المرحلة الثالثة 
 اختبارات نظرية  

 امتحان الفصل الثاني  ساعتان  تسعة وعشرون 

 العملي (  الثاني) 
الطائرة /  الكرة 

 المرحلة الثالثة 
 اختبارات عملية  

الكرة الطائرة /   امتحان عملي نهائي  ساعتان  ثلاثون 

 المرحلة الثالثة 
 اختبارات عملية  
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يتم الاطلاع بشكل دوري على المصادر العلمية الحديثة وأخر البحوث العلمية التي  من خلالها يتم    -

 المنهج المقرر. تطوير 
 يتم الدمج بين المادة النظرية والعملية لتطوير المنهج الدراسي. -

 


